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Artykut "Superwizja grupowa"

Marlena Wojnar, doradczyni metodyczna jezyka polskiego, jest
autorka artykutu "Superwizja grupowa".

Wptyw nauczyciela na zycie mtodych ludzi jest oczywisty.
Czesto to oni stajg sie mentorami dla ucznidw, ksztattujg ich i
stajg sie autorytetami. Dlatego wybierajgc ten zawdd nalezy
mie¢ swiadomos¢ odpowiedzialnosSci spoczywajacej na
wykonujgcym go.

Superwizja grupowa

Wspétczesnie nie tatwo by¢ nauczycielem ze wzgledu na ciggle zmieniajacy sie
obraz tego zawodu w spoteczenstwie. Krytyczne opinie na temat pedagogow
pojawiajg sie w mediach, prasie czy Internecie. Nie wzmacniajg obrazu nauczyciela
takze czynniki polityczno-gopodarczo-spoteczne, wsrdd ktérych wyrdzni¢ mozna:
przepetnione klasy, brak czasu na indywidualizacje pracy z uczniami, roszczeniowi



rodzice czy brak narzedzi adekwatnych do pracy z uczniami w czasie lekcji. Ta
wielo$¢ oczekiwan i nagromadzenie przeszkdd to ,prosta droga” do wypalenia
zawodowego. Jest jednak sposdb aby wesprze¢ nauczyciela i wzmocni¢ jego wiare
w siebie - superwizja. Doswiadczytam jej osobiscie i polecam te forme pracy nad
sobg i srodowiskiem, w ktérym pracujemy. Warto zapraszac na swoje lekcje
superwizoréw, aby uwierzy¢ w swéj potencjat, sity i mozliwosci.

Czym jest superwizja?

Kazdy nauczyciel w trakcie swojej kariery zawodowej miat obserwacje lekcji, ktére
stuzyty réznym celom: rozwojowym, metodycznym czy praktycznej ocenie
kompetencji. Superwizja jest formg obserwacji, coachingu i jej zadaniem jest
wspierac rozwdéj zawodowy i osobisty nauczyciela. Ponadto jest to forma wzajemne;j
wymiany doswiadczen, przemyslen, a takze analiza trudnosci i wypracowywanie
nowych rozwigzah na drodze porozumienia. Dzieki superwizji mozna osiggng¢
wysoka jakos¢ pracy dydaktycznej, zmniejszy¢ liczbe problemédw wychowawczo-
profilaktycznych, a takze zmotywowac sie do pracy.

Przebieg lekcji podlegajgcej superwizji

10 lutego 2023 roku w klasie czwartej zorganizowatam lekcje otwartg poswiecong
heroizmowi w czasie Il wojny Swiatowej, na terenie obozu Auschwitz ( lekcja
wpisywata sie w cykl zaje¢ poswieconych literaturze okresu wojny i okupacji). W
lekcji uczestniczyli pracownicy Lubelskiego Samorzadowego Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Lublinie w roli superwizoréw, a takze 8 nauczycieli i 3 osoby z kadry
kierowniczej mojej szkoty oraz emerytowany nauczyciel-polonista.

Uczniowie klasy czwartej przed zajeciami zapoznali sie z fragmentami eseju Jana
J6zefa Szczepanskiego ,Swiety” i przygotowali na podstawie tekstu charakterystyke
bohateréw. Lekcja przebiegata w tempie dynamicznym, bo polonisci majg
zazwyczaj mato czasu, a mndstwo tresci z podstawy programowej do zrealizowania.
Zachowatam tradycyjny tok lekcji, a wiec byto:

wprowadzenie- oméwienie celu i kryteridw do lekcji;

faza rozwojowa, w czasie ktorej uczniowie porzadkowali w kolejnosci
chronologicznej wydarzenia, uczestniczyli w rozmowie kierowanej
dotyczacej problematyki tekstu, a takze w formie map mysli sporzadzili
charakterystyki bohateréw i w parach wypracowali najwazniejsze wartosci,
ktérych dotyczyta lektura uzupetniajaca;

faza podsumowania - uczniowie wykonali test wielokrotnego wyboru w



quizziz, ktory ujawnit, w jakim stopniu opanowali tresci programowe. W
zakonczeniu lekcji uczennica podsumowata wiadomosci udowadniajac
realizacje i petne zrozumienie zatozonego celu lekgcji.

Zachowanie rytmu lekcji znanego uczniom miato na celu wzmocnienie ich poczucia
bezpieczehstwa i zapewnienie swobody dziatan. Przygotowanie ucznidw do lekcji
byto perfekcyjne i wypracowanie wnioskdw nie sprawito problemoéw, co zyskato
potem potwierdzenie w wynikach testu ewaluacyjnego. Nie obyto sie takze bez
niespodzianek. Otdz, praca na lekcji wspomagana byta narzedziami TIK, dlatego tez
dostep do Internetu byt niezbedny. W pewnym momencie, gdy nalezato utozy¢ w
kolejnosci chronologicznej wydarzenia w eseju okazato sie, ze tablica interaktywna
stracita potgczenie z Internetem. Préby odzyskania tgcznosci spetzty na niczym
wobec tego nauczyciel zamienit kolejnos¢ ¢wiczen i najpierw uczniowie rysowali na
tablicy mapy mysli bedace charakterystyka bohateréw, a ja w tym czasie
uruchomitam rzutnik z podtgczeniem do komputera z Internetem. Jednoczesnie
czuwatam nad realizacjg kryterium i komentowatam zapisywane tresci na tablicy
przez uczniéw. Nauczyciel opanowat sytuacje na lekcji i zajecia przebiegaty bez
zbednego zamieszania. Bardzo czesto dzieje sie tak, ze prowadzacy zajecia pomimo
przygotowania musza zmieniac tok zaje¢- w tym przypadku uczniowie nawet sie nie
zorientowali.

Omowienie zajec

Po zakonczeniu zaje¢ nadszedt czas superwizji grupowej. Uczestnicy zajeé, czyli
superwizorzy i inni specjalisci (nauczyciele) w formie wymiany mysli omowili
zajecia.
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