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EduTrend Tygodnia nr 33: Zwyczaje wielkanocne
na Lubelszczyznie

EduTrend Tygodnia. Zainspirowani Lubelszczyzng (nr 33)

Zblizajace sie Swieta Wielkanocne stanowig okazje do refleksji nad ewolucja
zwyczajéw wielkanocnych na LubelszczyZnie. Warto sobie uswiadomic, ze tgcza
one tradycje chrzescijanska z dawnymi obrzedami ludowymi, takimi jak: wiosenne
koledowanie (chodzenie z krzyzem), polewanie wodg (dyngusie, lejusie), topienie
kukty Judasza w Wielki Pigtek oraz obrzedowe kapiele w rzece. Z kolei tradycyjna
Swieconka, pisanki i mazurki do dzi$ zdobig stoty wielkanocne w naszych domach.

Proponowana lekcja stanowi potgczenie zwyczajéw wielkanocnych z regionalnymi
obrzedami, aby w ten sposéb wzbogaci¢ swiadomos¢ kulturowg mieszkahcow
Lubelszczyzny.

Dlaczego warto?

Realizacja scenariusza:

Rozwija przywigzanie do tradycji - uczniowie budujg wiez kulturowa z
regionem, z ktérego pochodza.

Wzmacnia myslenie krytyczne i kulturowe - uczniowie poréwnujg
wspotczesne tradycje z dawnymi zwyczajami ludowymi regionu, analizujac
podobienstwa i réznice.

Elementy lokalnej tozsamosci i tradycji

W lekcji pojawiajg sie:



ZWyczaje regionu;
inspiracje muzyka ludowg Lubelszczyzny;

rozmowa o wptywie zwyczajow ludowych na wspétczesne tradycje
wielkanocne.

Wspodtpraca z lokalng spotecznoscia

wizyta w Muzeum Wsi Lubelskiej;
wspotpraca z lokalnymi domami kultury;
zaproszenie przedstawicieli zespotu tanca ludowego;

udziat rodzicédw i dziadkdéw jako ,.zywych nosnikdw tradycji” - rozmowy o
dawnych zwyczajach na Lubelszczyznie.

Lokalny akcent medialny - promocja
wydarzenia

Uczniowie:

przygotowuja fotorelacje ,,Zwyczaje wielkanocne na Lubelszczyznie w
oczach dzieci”;

wykonujg prezentacje w Padlecie: ,Zwyczaje wielkanocne z naszych
domow”.

Propozycje hashtagéw: #WielkanocWLublinie #LubelskieZwyczajeWielkanocne

Struktura zajec

1. Faza przygotowawcza:

Pogadanka z uczniami na temat starych zwyczajéw wielkanocnych typowych

dla Lubelszczyzny, czyli regionu, w ktérym mieszkaja.

2. Faza realizacyjna:

Praca z tekstem - uczniowie zapoznajg sie z tekstem na temat zwyczajéw
wielkanocnych. Nauczyciel sprawdza zrozumienie tekstu, pyta: Kim byli



krzyznicy?, Dlaczego kgpano sie w rzece?, Co robiono ze skorupkami
jajek?, Jakie przygotowywano potrawy?,
Czym bawity sie dzieci?

Uczniowie omawiajg zwyczaje, ogladaja ilustracje obrzedéw wielkanocnych
z Lubelszczyzny.

Wszyscy uczestnicza w zabawie ruchowej ,Wielkanocny kogucik”. Przy
muzyce ludowej poruszajg sie po klasie nasladujac koguciki. Gdy zabrzmi:
~kogucik pieje” - nasladuja pianie koguta.

Praca w grupach - uczniowie losujg zadanie i
przygotowujg miniprezentacje (opis i rysunek), pokazujacg wybrany
zwyczaj wielkanocny z Lubelszczyzny.

3. Faza podsumowujgca:
Kazda grupa omawia swojg prezentacje na temat zwyczajow
wielkanocnych Lubelszczyzny.

Uczniowie dokanczajg zdanie: Najciekawszym zwyczajem wielkanocnym na
Lubelszczyznie byt dla mnie...

Nauczyciel podkresla, ze tradycje sg czesScig kultury regionu i warto je
znac.

Link do oryginalnego scenariusza na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej

Tradycje wielkanocne sg jednym z najbardziej barwnych i rodzinnych elementéw
polskiej kultury. Lekcja o nich staje sie okazjg do przekazywania wartosci tgczacych
wiedze kulturowg, rozwdj emocjonalny i budowanie tozsamosci.

Serdecznie zapraszam

Matgorzata Guellard

Doradca metodyczny ds. edukacji wczesnoszkolnej w
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LSCDN-EduTrend Tygodnia-33 pdf, 916.64 KB, 31.03.2026



https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RoK1VHpucav6s/2/276ULRKOfibW70l7hhH0xFEdBEyYGcpC.pdf
https://lscdn.pl/download/1/34792/LSCDN-EduTrendTygodnia-33.pdf
https://lscdn.pl/download/1/34792/LSCDN-EduTrendTygodnia-33.pdf

Powrdt do poprzedniej strony

Poprzedni Strona
Nastepny Strona



https://lscdn.pl/pl/publikacje/edutrend-tygodnia/15112,EduTrend-Tygodnia-nr-32-Ksiazka-od-pomyslu-do-wydania-Czy-jest-to-mozliwe-bez-ko.html
https://lscdn.pl/pl/publikacje/edutrend-tygodnia/15112,EduTrend-Tygodnia-nr-32-Ksiazka-od-pomyslu-do-wydania-Czy-jest-to-mozliwe-bez-ko.html
https://lscdn.pl/pl/publikacje/edutrend-tygodnia/15118,EduTrend-Tygodnia-nr-34-Od-Lublina-po-Sorbone-czyli-promieniotworczymi-sladami-M.html
https://lscdn.pl/pl/publikacje/edutrend-tygodnia/15118,EduTrend-Tygodnia-nr-34-Od-Lublina-po-Sorbone-czyli-promieniotworczymi-sladami-M.html

