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Konferencja „Rodzina jako antidotum w
wychowaniu”

28 listopada 2025 r. w Akademii Bialskiej im. Jana Pawła II
odbyła się konferencja pt. „Rodzina jako antidotum w
zmieniającej się rzeczywistości wychowawczej”,
zorganizowana przez Lubelskie Samorządowe Centrum
Doskonalenia Nauczycieli we współpracy z Akademią Bialską
im. Jana Pawła II. W wydarzeniu uczestniczyli dyrektorzy szkół,
nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, katecheci, pracownicy
instytucji oświatowych oraz studenci.

Spotkanie otworzyła Kierownik Działu Rozwoju Zawodowego LSCDN, Pani
Agnieszka Kałakucka, która w imieniu Dyrektor LSCDN, Pani Joanny Soboń,
odczytała list skierowany do uczestników konferencji. Nadał on wydarzeniu
szczególną rangę – w swoim przesłaniu Pani Dyrektor podkreśliła, że rodzina
pozostaje najważniejszym środowiskiem wychowawczym. Zwróciła również uwagę,
że współczesne wyzwania wymagają szczególnej troski i zaangażowania wszystkich
osób oraz instytucji wspierających rozwój dziecka.

Wykład inauguracyjny wygłosiła dr Anna Lendzion, psycholog i pedagog, która
omówiła wyzwania stojące przed współczesnymi rodzinami oraz możliwości
wzmacniania relacji na co dzień. Zwróciła uwagę na wagę dialogu, empatii i
budowania odporności emocjonalnej młodych ludzi.

Następnie głos zabrała dr hab. Marzena Ruszkowska, prof. AB, przedstawiając
analizę funkcjonowania rodzin dysfunkcyjnych oraz rolę rodzin zastępczych jako
formę wsparcia i odbudowy więzi rodzinnych. Podkreśliła znaczenie współpracy
specjalistów i działań profilaktycznych. Część praktyczną konferencji uzupełniła
prezentacja Jadwigi Bystrzyckiej z Biblioteki Pedagogicznej w Białej Podlaskiej.
Zaprezentowała ona gry planszowe i aktywności rodzinne jako narzędzia służące
budowaniu relacji, wspieraniu procesów wychowawczych i kształtowaniu
kompetencji społecznych.



Uczestnicy wydarzenia mieli możliwość zapoznania się z dwiema wystawami.
 Pierwsza – fotograficzna, zatytułowana „W rytmie skrzydeł i serc” – prezentowała
twórczość Mariusza Majewskiego, ucznia Katolickiego Liceum Ogólnokształcącego.
Ekspozycja ukazywała emocje oraz wrażliwość młodego autora. Wprowadzenie do
wystawy przedstawiła Elżbieta Komosa, Kierownik Działu Strategii, Promocji i
Rozwoju LSCDN.

Druga pt. „Biblioteka o rodzinie – mądrość pokoleń w literaturze”, przygotowana
przez Bibliotekę Pedagogiczną w Białej Podlaskiej, obejmowała wybrane pozycje
literackie dotyczące rodziny, relacji międzyludzkich i wychowania.

Artystycznym zwieńczeniem konferencji był spektakl „Linia serca” w wykonaniu
Teatru Atelier IV LO w Białej Podlaskiej. Młodzież, pracująca pod kierunkiem Beaty
Samojluk i Jarosława Darczuka oraz przy muzycznej aranżacji Iwony Świderskiej,
zaprezentowała poruszającą opowieść o relacjach rodzinnych, pełną emocji i
ważnych refleksji.

 

Konferencję podsumowała Małgorzata Kiec, Kierownik Oddziału LSCDN w Białej
Podlaskiej, dziękując prelegentom, organizatorom, opiekunom wystaw, artystom,
uczestnikom oraz sponsorom za współpracę i zaangażowanie. Podkreśliła znaczenie
spotkań umożliwiających wymianę wiedzy i doświadczeń między osobami
wspierającymi proces wychowania młodego pokolenia.
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