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W trosce o kondycje psychiczng ucznidéw

W dniach 22 i 25 lutego 2021 odbyty sie konferencje
wspotorganizowane z Kuratorium OSwiaty w Lublinie, ktérych
celem byto zwrdcenie uwagi na kondycje psychiczng uczniéw
oraz wskazanie kierunku pracy wychowawczej, zwtaszcza w
odniesieniu do tych ucznidw, ktorzy doswiadczajg trudnosci
adaptacyjnych. W drugim terminie konferencji Minister
Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek skierowat stowa wsparcia
do dyrektoréw, pedagogdw, psychologéw i wychowawcow.
tgcznie w obu turach konferencji uczestniczyto 1113 oséb.

Konferencje rozpoczynato wystapienie Lubelskiego Kuratora Oswiaty Teresy
Misiuk, ktéra podkreslata role wychowawcow, pedagogdw i psychologéw szkolnych
w udzielaniu pomocy uczniom przechodzacym kryzys.

Dr Wiestaw Poleszak, zastepca dyrektora Osrodka Rozwoju Edukacji w
Warszawie, omdwit wyniki szeregu badan nad funkcjonowaniem uczniéw w
zdalnym nauczaniu oraz wynikajgce z nich zalecenia dla nauczycieli.

Dr hab. Agnieszka Buczak, dr Anna Bieganowska-Skéra z Katedry Pedeutologii i
Edukacji Zdrowotnej Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej przedstawity wyniki
przeprowadzonej przez siebie diagnozy samopoczucia ucznia w e-szkole oraz
wskazaty na problemy psychiczne mtodziezy z niej wynikajace.

Dr Iwona Gryniuk z Zespotu Poradni nr 2 w Lublinie zwrdcita uwage na specyfike
pracy z mtodziezg o obnizonym nastroju oraz przezywajgcg stany depresyjne.
llona Puszek, Justyna Szelag, Aneta Dyl-Tarnawska z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Hrubieszowie przedstawity praktyczne kierunki pracy z
podopiecznymi ze specjanymi potrzebami edukacyjnymi w kontekscie diagnozy,
interwenc;ji i wspoétpracy z rodzicami oraz miedzyinstytucjonalne;.

Anna Radziwitko, konsultant ds. wychowania, opieki i pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz profilaktyki Lubelskiego Samorzgadowego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli, wskazata na konieczno$c modyfikacji oddziatywan
wychowawczych w odpowiedzi na sytuacje izolacji i nowe formy edukacji.

Dr Grzegorz Kata z Zespotu Poradni nr 2 w Lublinie udzielit praktycznych
wskazdéwek dotyczacych udzielania pomocy uczniom w formie zdalnej.



Eliza Szypulska, dyrektor Szkoty Podstawowej im. Marii Wéjcik w Krepcu,
przedstawita dziatania nauczycieli tworzacych sprzyjajace srodowisko szkolne.

Materiaty sg dostepne na stronie Kuratorium Oswiaty w Lublinie.

Polecamy réwniez zapoznanie sie z ponizszymi materiatami:
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