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Międzynarodowy Tydzień „Stress and Trauma
International Week” w Lublinie

W dniach 20–23 kwietnia 2026 r. w Lublinie odbędzie się
Międzynarodowy Tydzień „Stress and Trauma International
Week”, organizowany przez Instytut Pedagogiki Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II.
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Wydarzenie skierowane jest do nauczycieli oraz specjalistów pracujących z dziećmi
i młodzieżą. Program obejmuje wykłady prowadzone przez międzynarodowych
ekspertów oraz cykl specjalistycznych warsztatów poświęconych pracy z traumą w
środowisku edukacyjnym.

Część warsztatowa zaplanowana została na dni 21–23 kwietnia i obejmuje trzy
spotkania (po ok. 3 godziny każde). Warunkiem uzyskania certyfikatu jest udział we
wszystkich częściach wybranego warsztatu.

Tematyka warsztatów obejmuje m.in. budowanie bezpiecznej relacji, rozwijanie
umiejętności społecznych, rozpoznawanie trudności behawioralnych oraz pracę z
traumą u dzieci i młodzieży.

Wydarzenie stanowi doskonałą okazję do poszerzenia kompetencji zawodowych
nauczycieli i specjalistów pracujących z dziećmi i młodzieżą, szczególnie w obszarze
wsparcia psychicznego i edukacji wrażliwej na traumę.

Spotkania będą tłumaczone z języka angielskiego na język polski.

Wydarzenie objęte jest patronatem Ambasadora Belgii w Polsce, Litwie i Ukrainie.

Więcej informacji na plakacie i w programie.

Link do zapisów na warsztat:

https://ankiety.kul.pl/lime5/index.php/759764?lang=pl
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