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Kampanie profilaktyczne upowszechniajace
wczesng diagnostyke HIV

Wojewodzki Zespot ds. realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS informuje, ze
prowadzone sg dwie ogdlnopolskie kampanie spoteczne
"Jedyny taki test" oraz "Czy wiesz, ze...", ktore stuzg
popularyzacji wczesnej diagnostyki w kierunku HIV oraz
ZWracajg uwage na zagadnienia zwigzane z profilaktyka.

Kampania "Jedyny taki test”

PROFILAKTYKA
WERTYKALNA -
ZAPOBIEGANIE HIV
U DZIECI MATEK
ZAKAZONYCH HIV

Grupa docelowa: mtodzi dorosli w wieku 18-34 lata.

Cele:

popularyzacja wczesnej diagnostyki w kierunku HIV: wykonanie testu jest
jedyng metoda rozpoznania zakazenia. Zakazenie HIV wykryte na
wczesnym etapie, daje mozliwo$¢ skutecznego leczenia. Podstawa jest
jednak profilaktyka i wykonywanie badan diagnostycznych, tak jak

w przypadku innych choréb, np. nowotwordw piersi, raka ptuc czy
marskosci watroby.



zwiekszenie swiadomosci, ze test na HIV - bezptatnie, bez skierowania i
anonimowo - mozna wykona¢ w jednym z punktéw konsultacyjno-
diagnostycznych (PKD): https://aids.gov.pl/pkd/. W kazdym wojewddztwie
znajduje sie przynajmniej jeden taki punkt. Nie trzeba by¢ ani na czczo,
ani specjalnie sie przygotowywac. W wiekszosci tych punktéw mozliwe jest
réwniez wykonanie testéw w kierunku HCV i kity.

obalenie przekonania, ktére pokutuje w spoteczenstwie, ze zakazajq sie
INNI, a mnie problem HIV/AIDS NIE DOTYCZY. Ryzyko zakazenia HIV wigze
sie z okreslonymi zachowaniami, a nie przynaleznoscia do danej grupy.

Rozpropagowanie informacji o:

ZAKAZENIE HIV
NIE PRZEKRESLA
TWOJEGO ZYCIA

h,
pracowag,
zatozy¢ rodzing
i cieszy¢ sig zyciem.

aids.gov.pl

stronie kampanii: jedynytakitest.aids.gov.pl

poradni internetowej HIV/AIDS:_https://aids.gov.pl/pi

bezptatnym Telefonie Zaufania HIV/AIDS: 800 888 448.

Kampania spoteczna "Czy wiesz, ze..."
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https://jedynytakitest.aids.gov.pl/
https://aids.gov.pl/poradnia_internetowa/
https://aids.gov.pl/czywieszze/
https://jedynytakitest.aids.gov.pl/
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