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Swiatowy Dzien Pitki Noznej —
— Lubelska Gra Fair Play

EduTrend Tygodnia. Zainspirowani Lubelszczyznq (nr 2)

10 grudnia obchodzimy Swiatowy Dzien Pitki Noznej, ustanowiony przez ONZ, aby podkresli¢,
jak ogromna role futbol odgrywa w kulturze, wychowaniu, integracji i budowaniu wspolnoty. Pitka
nozna tgczy miliony ludzi — niezaleznie od wieku, miejsca zamieszkania czy sprawnosci fizycznej —

tworzac przestrzen zdrowej rywalizacji, wspdtpracy oraz rozwijania kompetencji spotecznych.

Proponujemy scenariusz inspirowany tym wyjatkowym swietem. Zostat on przygotowany w oparciu
o materiat Cwiczenia w zespotach i przygotowanie sie do rozgrywek 3x3, ktéry znajduje sie na
Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej. Jednoczesnie materiat zostat wzbogacony o mocny akcent
regionalny, aby wzmacniac lokalny patriotyzm i budowac poczucie tozsamosci uczniow
z wojewodztwem lubelskim. Pitka nozna ma w naszym regionie gtebokie tradycje, a takie druzyny
jak Motor Lublin, Gornik teczna, Lublinianka czy liczne akademie pitkarskie stanowig wazny

element zycia spotecznego Lubelszczyzny.

To nie tylko lekcja o sporcie, ale przede wszystkim szansa, aby poprzez pitke nozna budowac
wspolnote, dume lokalng, wspotprace i sportowy charakter, tak bliski sercu mieszkancow

Lubelszczyzny.
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Dlaczego warto?

Realizacja scenariusza pozwala:

Rozwijaé kompetencje spoteczne, fizyczne i emocjonalne, takie jak wspotpraca,
komunikacja, zarzagdzanie emocjami, zdrowa rywalizacja.

Cwiczy¢ strategie taktyczne, refleksyjne myslenie i umiejetno$¢ rozwigzywania problemoéw
w warunkach gry.

Podnosi¢ motywacje i sprawczos¢ uczniow, bo 3x3 daje wiecej kontaktu z pitka, wiecej
decyzyjnosci i wiekszg odpowiedzialnos¢ za gre.

Wspierac zdrowie i aktywnos¢ fizyczna, wpisujac sie w polityke wspierania sportu

w szkotach.

Elementy lokalnej tozsamosci i tradycji

Wojewddztwo lubelskie ma bogate tradycje pitkarskie, ktore pozwalaja wzbogacic¢ lekcje o tresci

regionalne:

Nawiazanie do klubéw: Motor Lublin, Gérnik teczna, Lublinianka, Avia Swidnik, Hetman
Zamosc i inne.

Lokalne symbole sportowe, np. ,Koziotki Lublina”, ,Zamojska Twierdza", ,Kopalnioki
teczna”, ktére moga stac sie nazwami druzyn szkolnych.

ya

Sciezka historyczna: prezentacja zdje¢, herbow i tradycji lubelskich klubow.

Wspotpraca z lokalng spotecznoscia

Zaproszenie trenera lub zawodnika z Motoru Lublin / Gérnika teczna na krotka rozmowe
motywacyjna.

Nawigzanie wspotpracy z lokalnymi akademiami pitkarskimi, np. BKS.

Wiaczenie rodzicéw jako wolontariuszy, sedzidw pomocniczych lub fotografow.
Partnerstwo z lokalnymi osrodkami sportu (MOSIR, Orliki) w celu organizacji mini-turnieju.

Lokalny akcent medialny — promocja wydarzenia

Aby wzmocni¢ przekaz i budowac dume lokalna:
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Uczniowie przygotowuja ,,Lubelski Przeglad Pitkarski 3x3" — krotkie filmiki, fotorelacje,
wywiady z zawodnikami.

Proponowane hashtagi: #SwiatowyDzieiPitkiNoznej #GramyWLubelskiem
#LubelskaPitka #FairPlayLubelskie

Mozliwosc¢ zgtoszenia relacji do lokalnych mediow sportowych lub miejskich serwisow
informacyjnych.
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Struktura zajec

1. Faza przygotowawcza

Krétka rozmowa o Swiatowym Dniu Pitki Noznej i znaczeniu futbolu na $wiecie i w Polsce.
Prezentacja krotkich fragmentow meczow Motoru Lublin lub Gérnika teczna (petni funkcje
inspiracyjna). Dyskusja o zasadach fair play i odpowiedzialnosci druzynowej. Losowanie druzyn
oraz tworzenie nazw inspirowanych Lubelszczyzna (np. ,Koziotki Lublina”“, ,Twierdza Zamosc”,
.Kopalnioki teczna”).

2. Faza realizacyjna
Uczniowie:

* rozgrywaja mecze w systemie 3x3, rotujac funkcje zawodnikow,

* petnig dodatkowe role: sedzia pomocniczy, trener, analityk wideo, komentator.
Proponowane , lubelskie akcenty” w konkurencjach:

* ,Rzut do bramki Koziotka” — ¢wiczenia celnosci.

* ,Roztoczanski tor przeszkod” — ¢wiczenia koordynacyjne.

* ,Zamojski pressing” — taktyka odbioru pitki.

« ,Poleski drybling” — prowadzenie pitki z unikami.

3. Faza podsumowujaca
* Uczniowie dziela sie swoimi refleksjami: czego sie nauczyli, co byto najtrudniejsze, co data
im wspotpraca w druzynie?
* Powstaje ,Mapa Lubelskiego Fair Play” — plakat/opis miejsc w regionie, gdzie mozna
aktywnie, zdrowo i sportowo spedzac czas (stadiony, boiska, orliki, parki, kluby sportowe).
* Krotka rozmowa o tym, jak pitka nozna moze wspiera¢ rozwoj osobisty, lokalng tozsamos¢
i relacje spoteczne.

Link do oryginalnego scenariusza na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej

Swiatowy Dzien Pitki Noznej to znakomita okazja, aby w niekonwencjonalny sposéb wprowadzi¢ do
szkoty radosc sportu, integracje i ducha wspétpracy. Wersja scenariusza przygotowana dla
wojewodztwa lubelskiego dodatkowo wzmacnia poczucie regionalnej przynaleznosci, pokazuje
bogata tradycje pitkarska naszego regionu i inspiruje uczniéw do aktywnosci, odpowiedzialnosci
oraz budowania wspolnoty.

Serdecznie zapraszam
Zbigniew Wiertel
Konsultant ds. muzyki i TIK w edukacji w LSCDN
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