Autor scenariusza: Magdalena Szynkaruk
Przedmiot: Zajecia rewalidacyjne z uczniem klasy III z Zespotem Aspergera
Poziom nauczania: Edukacja wczesnoszkolna
Szkota: Szkota Podstawowa nr 7 im. ks. Jana Twardowskiego w Lublinie
Temat zajec: Gdy jestem smutny
Czas trwania zaje¢: 60 minut
Cel ogélny: Rozwijanie umiejetnosci rozumienia przezywanych uczud.
Cele lekcji: uczen:
e rozpoznaje i nazywa emocje,
e ma $wiadomos¢ ekspresji przezywanych uczuc,
e rozwija umiejetnos¢ wyrazania mowa ciata emocji,
e Kkorzysta z tabletu i zainstalowanego oprogramowania.
Metody:
e pogadanka,
e praktyczne dziatanie,
e interaktywna.
Formy:
e indywidualna.
Srodki dydaktyczne:
e Kkarty pracy — wydrukowane z programu,
e tablet z oprogramowaniem Spektrum autyzmu Pro, wyd. eduSensus,
e lustro.
Ksztaltowane kompetencje kluczowe:
1. Porozumiewanie si¢ W jezyku 0jczystym.
2. Kompetencje informatyczne.
3. Umiejetno$¢ uczenia sie.
|. Faza przygotowawcza
1. Przywitanie ucznia, przedstawienie mu tematu i celu zajec.

2. Rozpoczecie zajeé: Przypomnienie sobie, jak to jest kiedy jeste§ smutny. Proba
wypowiedzenia smutnym tonem swojego imienia. Przypomnienie dziecku, ze wazne
jest obserwowanie innych 0sob i emocji malujacych si¢ na ich twarzach. Odpowiednie

zachowanie, dobor stow do danej emocji.

Przyklad: Gdy widzimy smutng osobg co powinnismy zrobi¢? Jak si¢ zachowac? -

Dziecko daje propozycje i wspdlnie jg analizujemy.
Il. Faza realizacyjna

1. Praca z tabletem i programem multimedialnym (Spektrum Autyzmu Pro, wyd.
eduSensus) — uczen dostaje tablet, ktory uruchamia Temat: Odtwarzanie mimiki —
smutek. Zanim przejdzie do zajgé przypominamy sobie po czym mozemy rozpoznac,
ze kto$ jest smutny. Nastepnie wedlug ustalonych cech Dziecko tworzy smutng buzie

na ekranie tabletu.



ﬂ)) Odpowiedz na pytanie. Jaka to emocja? Zto$¢, rados¢, smutek czy strach?

2. Karta pracy — Uczen otrzymuje karte pracy, na ktorej widnieje postaé czlowieka.
Dotaczone sg smutne emotikonki oraz klej. Nauczyciel pyta dziecko gdzie w swoim
ciele odczuwa smutek. Tam ma przyklei¢ smutng buzke. Kiedy uczen skonczy zadanie
nastgpuje rozmowa na temat smutku: Jak odczuwasz smutek w swoim ciele: jako

ucisk, bol czy w inny sposob? Dlaczego si¢ smucisz?

3. Zabawa

e smutna mina w lustrze — dziecko pokazuje smutng ming przed lustrem



e postaraj si¢ pocieszy¢ smutnego misia — Nauczyciel trzyma Misia, ktory jest
smutny. Dziecko stara si¢ go pocieszy¢ roznymi metodami — stowa, glaskanie itp.
Rozmowa na temat tego, co dziecku zazwyczaj pozwala pozby¢ si¢ smutku? Kto
najlepiej potrafi go rozweselic.

I11. Podsumowanie zajec¢
3. Zakonczenie zaje¢ — dziecko i nauczyciel siedzac przed lustrem robig radosng ming.
Nauczyciel podsumowuje krotko pracg ucznia oraz temat zajec.



