Autor scenariusza: mgr Aniela Gocel
Przedmiot: Zajgcia rewalidacyjne
Poziom nauczania: | etap edukacyjny

Szkotla: Szkota Podstawowa nr 33 im. 27 Wotynskiej Dywizji Piechoty Armii Krajowej
w Lublinie

Temat: Nasze emocje — rados¢.
Czas trwania: 60 min.
Cel ogolny:

e rozpoznawanie i nazywanie emaocji.

Poziom wiadomosci:

A. Zapamigtanie wiadomosci - uczen:
e przywotluje sytuacje z zycia, w ktorych pojawia si¢ okre§lona emocja - rados¢.
B. Zrozumienie wiadomosci - uczen:

e prezentuje mimike wyrazajacg konkretny stan emocjonalny — rados¢.

C. Zastosowanie wiadomosci w sytuacjach typowych - uczen:
¢ odczytuje komunikaty niewerbalne wyrazone poprzez mimike.

D. Zastosowanie wiadomos$ci w sytuacjach problemowych - uczen:
e odpowiada na komunikaty niewerbalne wyrazone poprzez mimikg.

Cele wychowawcze:

¢ doskonalenie umiejetnosci pracy wlasne;j,

e ksztaltowanie motywacji do zdobywanie nowych umiejetnosci,

¢ rozbudzanie ciekawosci poznawcze] ucznidéw oraz motywacji do nauki.,
e rozwijanie aktywnosci twdrczej ucznia.

Metody:

e prezentacja,

e rozmowa kierowana,
e ¢wiczenia praktyczne.

Formy:
e indywidualna.

Srodki dydaktyczne:
e Program oraz ksigzka ,,Spektrum autyzmu Pro” — seria Edusensus wyd. Nowa Era,

® karty pracy,
o kredki,

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:
® porozumiewanie si¢ jezyku ojczystym,
® umiejetnos$¢ uczenia sie,

e kompetencje spoteczne 1 obywatelskie.



|. Faza przygotowawcza

1. Powitanie grupy i sprawdzenie frekwencji.

2. Stworzenie wraz z uczniem planu przebiegu zajec.

3. Balony nastroju — uczen wg kodu za pomoca kredek zaznacza swoj dzisiejszy nastroj
- narysowany balon. Je$li ma ochote moze powiedzie¢, dlaczego znajduje si¢
w danym nastroju.

ZAZNACZ SWO) NASTRO)

Pokoloruj balon na czerwono, zétto lub zielono
na poczatku i na koricu zajec wg swojego
samopoczudia.

(zat. 1)
4. Przedstawienie celu zajec.

5. Cwiczenia wstepne — obejrzenie filmu dotyczacego emocji radosci - Program
,»,Spektrum autyzmu Pro” — seria Edusensus wyd. Nowa Era.

I1. Faza realizacyjna

Cwiczenia realizowane na podstawie programu Spektrum autyzmu.

1.

2.

Rozmowa na temat rado$ci - co sprawia nam rado$¢?, po czym poznajemy osobg
radosna?, jak mozemy rozweseli¢ kogos, kto jest smutny?

Uczen ma za zadanie przyjrze¢ si¢ emocji przedstawionej na obrazku, nastgpnie
sprobowac zrobi¢ takg samg ming. W odpowiednim momencie nauczyciel robi zdjecie
poprzez aplikacj¢ na tablicy multimedialne;.



() Obejrzyj ilustracje. Zrob takq samg mine. Naciénij przycisk aparatu | wykonaj swoje zdjecie

@ Ta buzka wyraza radosd,
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3. Wybierz emocje¢ — sposrod roznych emotikonek uczen wybiera te, ktora przedstawia
rados¢.

(ﬂ)) Wybierz buzke wyrazajgeg radosé.

< 306 >

4. Gry multimedialne - sposrod roéznych pojawiajacych si¢ emotikonek uczen zaznacza

wszystkie te, ktore przedstawiajg rado$¢ - Program ,,Spektrum autyzmu Pro” — seria
Edusensus wyd. Nowa Era,

Wibierz cocs ry. Zoierz ok nojwiges] buesk wyraZojqcych -acid X () Wrkienz cuc ory. Zhiere ok rofusie] beeek wuejucych radasé ~
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6. Tworzenie twarzy — uczen tworzy na tablicy interaktywnej radosng twarz dziecka -
Program ,,Spektrum autyzmu Pro” — seria Edusensus wyd. Nowa Era.
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7. Karta pracy — uczenh opisuje swoje radosne wydarzenia z  Zycia.

Rozmowa z nauczycielem o emocji radosci w zyciu ucznia.

Radosne wydarzenia

RAQOSNE
WYDARZENTA

(zat. 2)

I11. Podsumowanie lekcji

Nauczyciel prosi ucznia by powiedzial co byto tematem zaj¢¢. Nastgpnie prosi, aby uczen
dokonczyt zdanie: ,Na dzisiejszych zajeciach podobato mi si¢....”. Ponownie wraz
z nauczycielem oznacza swdj nastr6j w postaci pokolorowania drugiego balona (zat 1)

1 podsumowuje czy co$ si¢ zmienito, a jesli tak, to dlaczego. Pozegnanie.

IV. Praca domowa

Uczen ma za zadanie przez najblizszy tydzien obserwowac siebie i odnotowywa¢ momenty,
w ktorych odczuwa radosc.



ZALACZNIKI:

ZAZNACZ SWOJ NASTRO}

Pokoloruj balon na czerwono, zoétto lub zielono
na poczatku i na koncu zaje¢ wg swojego
samopoczucia.

Aniela Gocel



Radosne wydarzenia

RADOSNE
WYOARZENTA

Aniela Gocel



