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Jakos¢ w placowce oswiatowej

dr Beata Gtodzik

Instytut Pedagogiki

Zaktad Pedeutologii i Edukacji Zdrowotnej
UMCS w Lublinie

Jakosc¢ ksztalcenia
w standardach Unii Europejskiej

Od wielu lat w zalozeniach polityki edukacyjnej Unii Europejskiej przewija si¢ problem
poprawy jakosci ksztalcenia w catej wspolnocie. W opublikowanej przez Komisje Europejska
w 1995 roku ,,Biatej Ksiedze Ksztatcenia i Doskonalenia” czytamy, ze jednym z najwazniejszych
czynnikow oczekiwanego przewrotu w edukacji jest przywrocenie w spoteczenistwie Europy sze-
rokich podstaw wiedzy:

"W spoteczenstwie, w ktorym od jednostki wymagac sie¢ bedzie zrozumienia ztozonych
i zmieniajacych si¢ w nieprzewidywalny sposéb sytuacji, w ktorym bedzie ona zasypywana masa
informacji, istnieje ryzyko réznicy pomiedzy osobami zdolnymi do interpretacji, tymi, ktorzy
moga jedynie uzywac wiedzy, i tymi, ktérzy nie sa zdolni do obu tych rzeczy.” (,,Biata Ksiega”,
1997, str. 6-7).

Polityka edukacyjna Polski jest zbiezna z zatozeniami edukacyjnymi UE. W dokumencie
opublikowanym na stronach MENIS, znajdziemy zapis, o tym co jest gtdbwnym celem strategii
w rozwoju edukacji w Polsce w latach 2007-2013. Jest nim:

»--- podniesienie wyksztalcenia spoteczenstwa (...) przy jednoczesnym zapewnieniu wy-
sokiej jakosci ksztatcenia” (MENIS, 2005, str. 26).

Aby zapewnic¢ tak wysoki poziom ksztatcenia spoteczefistwa opartego na wiedzy, potrzeb-
ni s3 do tego Swietnie przygotowani nauczyciele oraz kadra zajmujaca si¢ ksztatceniem i do-
ksztatceniem. Przyjrzyjmy si¢ wobec tego jak wyglada model nauczyciela proponowany przez
MENIiS oraz jakie sa standardy Unii Europejskiej w tym zakresie.

W ,,Strategii rozwoju Edukacji na lata 2007-2013”, w rozdziale poSwieconym ksztatceniu
i doskonaleniu nauczycieli znajdziemy zapis tylko o tym, ze ,,poziom wyksztatcenia nauczycieli
poprawil si¢ w ciagu ostatnich dziesieciu lat” (,,Strategia..., s. 14). Z zamieszczonej tam tabeli
wynika, ze w 1994 r. nauczycieli legitymujacych si¢ wyzszym wyksztatceniem byto 63,6%. Nato-
miast w roku 2002 procent ten wynosit 90, 4%. (Ibidem.).

Oczywiscie wyniki te sg bardzo dobre, niepokoi jednak fakt podejscia do ksztatcenia na-
uczycieli tylko w aspekcie iloSciowym. Opublikowane w 2004 r. standardy ksztalcenia nauczy-
cieli w Polsce, w duzej mierze zawiodly srodowisko pedeutologow, ktorzy oczekiwali ujednolice-
nia i w dalszej czeSci poprawy jakosci ksztatcenia nauczycieli. Dotyczy to szczegdlnie nauczycieli
specjalistow, ktorzy podczas piecioletnich studiéw zdobywajg wiedze merytoryczna
z zakresu studiowanej dziedziny. Ich wiedza i umiejetnosci pedagogiczne pozostawiajg wiele
do zyczenia, nie przez fakt ich zlej woli, ale przez fakt ciggltego zmniejszania liczby godzin
z ksztalcenia z bloku psychologicznego i pedagogicznego.

OczywiScie inaczej do zawodu nauczyciela przygotowywani sg studenci studiow pedago-
gicznych. Jednak na studiach ksztatcenie teoretyczne w duzej mierze przewyzsza liczbe godzin
odbytych praktyk. System takiego ksztatcenia nauczycieli diametralnie rézni sig
od sposobu przygotowania do zawodu nauczyciela w r6znych krajach Unii Europejskiej. W tabeli
zamieszczono schemat 4-letnich studiow nauczycielskich w PABO Arnhem-Nijmegen
w Holandii. Na uwage zastuguje fakt bardzo duzej liczby praktyk odbywanych przez studentow
PABO. Holenderska uczelnia ksztalci przysztych nauczycieli takze w blokach modutowych.
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Tabela: Schemat ksztalcenia nauczycieli w PABO Arnhem-Nijmegen w Holandii.
(Materiaty wewnetrzne PABO Arnhem-Nijmegen, ttum. autorka)

4 Specjalizacja
4-8,lub7-12,
3 a Wartocei i standardy 3 b Adaptacja . .
w edukagji w edukagji 3 ¢ Pedagogika specjalna
Wiek 10 - 12 lat Praktyka specjalizowana Pedago_glAka specjaina lub wyjazd
za granicé
2 aABC 2 b Ré¢ ne dzieci 2¢ G:_md.OW'SkO 2d Wlhemy
edukacyjne co robimy
Wiek 9 - 10 lat Wiek 4 - 6 lat
. . . L 1 d Nauczanie.
1 a Zmiana rél 1 b Nauka przez zabawé | 1 c Uczenie sié to )
Jak to zrobise?
Wiek 4 - 6 lat Wiek 7 - 9 lat

Powyzszy schemat dotyczy przygotowania nauczycieli do pracy w szkole podstawowej
(Primary School), ktéra w Holandii trwa od 4 do 12 roku zycia dziecka. Jednak ci nauczyciele nie
moga uczy¢ w szkole Sredniej. Jednocze$nie nauczyciel przygotowujacy si¢ do pracy w szkole
Sredniej nie moze uczy¢ w szkole podstawowej. Ten sposob podejscia do ksztatcenia nauczycieli
wydaje si¢ by¢ bardzo logiczny ze wzgledu chociazby na psychologiczne teorie rozwoju dziecka.

Tak r6zne systemy ksztalcenia nauczycieli wyposazaja swoich absolwentéw w zupelnie
inne umiejetnosci. Nie zgadza si¢ to w pewnym stopniu z politykg Unii Europejskiej, ktora
w zatozeniach Deklaracji Boloniskiej przedstawia idee stworzenia Europejskiego Obszaru Szkol-
nictwa Wyzszego. Postulaty okreslajace sposob jego osiagniecia to:

* wprowadzenie systemu ,,tatwo czytelnych” i porownywalnych stopni (dyplomoéw),
* wprowadzenie studiéw dwustopniowych,

* wprowadzenie punktowego systemu rozliczania osiggnie¢ studentow (ECTS),

* usuwanie przeszkdd ograniczajacych mobilnos¢ studentow i pracownikow,

* wspoéldziatanie w zakresie zapewnienia jakosci ksztatcenia,

* propagowanie problematyki europejskiej w ksztalceniu. (A. Krasniewski, 2004).

Czes$¢ z tych postulatéw juz zostalo zrealizowanych w systemie ksztatcenia wyzszego
w Polsce, jak np. wprowadzenie punktéw ECTS (European Credit Transfer System), czy tez wpro-
wadzenie tzw. suplementu do dyplomu. Niemniej jednak nadal ,,warunek usuwania przeszkod
mobilnosci studentow” jest trudny do spetnienia, z racji przedstawionych powyzej r6znic w ksztat-
ceniu. Studenckie wyjazdy na 3-miesieczne studia w ramach programu Sokrates - Erasmus, napo-
tykaja na wiele przeszkéd, z powodu zupetnie innego toku studidow. Jakos¢ ksztatcenia w Unii
Europejskiej zaleze¢ bedzie nie tylko od politykow i deklaracji zapisanych w kolejnych trakta-
tach, ale szczeg6lnie od nauczycieli, wychowawcow i rodzicow, ktorzy albo beda potrafili rozbu-
dzi¢ u uczniow zainteresowania dotyczgce ciaglego poszukiwania wiedzy, albo zniszcza ten dzie-



ciecy potencjat ciggtego zadawania pytan. To wtasnie od nauczycieli bedzie zaleze¢ realizacja
jednego z najwazniejszych postulatow Deklaracji Bolonskiej, zawartego w Komunikacie Praskim,
a mianowicie postulatu ksztalcenia ustawicznego. (A. Krasniewski, 2004).

Niestety zaden z tych dokumentéw moéwigcych o tym jak ma wyglada¢ ksztalcenie
w przysztej Europie nie porusza tematu wychowania prawych, dobrych ludzi, a nie tylko Europej-
czykow, ktorzy beda bardzo duzo wiedzieli. Czy ta wiedza jednak bez odpowiedniego kregostupa
moralnego, nie stanie si¢ niebezpieczna dla tychze obywateli Europy?

,»Czy np. w catym procesie wychowania, w szczegdlnosci szkolnego, nie nastgpito jedno-
stronne przesuni¢cie w kierunku samego wyksztatcenia? Czy przy takim uktadzie proporcji
oraz przy systematycznym wzroscie wyksztatcenia, ktore odnosi sie do rzeczy posiadanych przez
czlowieka, nie zostaje przestoniety sam cztowiek. Bytaby to catkowita alienacja wychowania...”
(Elementarz Jana Pawta II, pod red. K. Dybicaka, Krakow 2001, str. 48).

Bibliografia:

Krasniewski A., Proces Boloriski. Dokgd zmierza europejskie szkolnictwo wyzsze?, Warszawa 2004.
Elementarz Jana Pawta II, pod red. K. Dybciaka, Krakow 2001.

MENIS, Strategia Rozwoju Edukacji na lata 2007 - 2013, Warszawa 2005.

Biata Ksiega Ksztatcenia i Doskonalenia. Nauczanie i uczenie sie. Na drodze do uczgcego sie spote-
czenstwa, Warszawa. 1997.



Od teorii do praktyki

dr Iwona Gryniuk-Torun
Instytut Psychologii

Zaktad Psychologii Wychowawczej i Psychoprofilaktyki

UMCS w Lublinie

Oddziatywania profilaktyczne w szkole
jako proba przeciwdziatania

zaburzeniom zachowania w okresie dorastania.
Cz. 1

Artykut zawiera propozycje rozwojowego rozumienia zaburzen zachowania w okresie
dorastania oraz przybliza specyfike oddziatywan profilaktycznych ukierunkowanych
na przeciwdziatanie tym zaburzeniom na terenie szkoty.

1. Wprowadzenie

W dobie obecnych przemian spotecz-
no-kulturowo-ekonomicznych problemy
wspoltczesnej miodziezy zajmuja znaczace
miejsce w dyskusjach i badaniach z zakresu
wielu ré6znych dziedzin nauki. Szybko zmie-
niajace si¢ warunki zycia: gwaltowny wzrost
poziomu stawianych wymagan, przeptyw
i dostepnos¢ informacji oraz wzrost mozli-
wosci wyboru, w potaczeniu z szybkoscia
zmian, brakiem umiejetnosci oraz niedosta-
tecznym wsparciem i pomoca ze strony ro-
dziny i szkoly wywotuja chaos, poczucie bez-
radnosci oraz nasilenie dzialan destrukcyj-
nych. Gléwnym problemem mtodziezy staja
sie trudnosci w okresleniu swojej tozsamosci
i znalezienie ,,sposobu na zycie”. Tego prze-
jawem s coraz czeSciej spotykane akty agre-
sji 1 przemocy, rosnaca przestepczo$¢ nielet-
nich i ciagle rosnacy poziom spozycia $rod-
kow odurzajacych. Coraz wigksza ilos¢ mto-
dziezy znajduje si¢ w obszarze zagrozenie
patologia spoteczna, w obszarze wysokiego
ryzyka.

Jednym z miejsc, w znaczacy sposdb
wplywajacych na mtodziez jest szkota, ktora
oprocz przekazywania wiedzy, promuje okre-
Slony styl zycia poprzez preferowanie na jej
terenie okreslonych wartosci, postaw i zacho-
wan. Najczesciej zawiera si¢ to w jej koncep-

cji dydaktyczno-wychowaweczej i przejawia
w réznorodnych programach profilaktycznych
realizowanych na terenie szkoty. W okresie tak
wielu, trudnych przemian, to wtasnie szkota
przy wspotpracy innych Srodowisk wycho-
waweczych, powinna odgrywac bardziej §wia-
doma i odpowiedzialng role w procesie wspo-
magania rozwoju osobowego ucznia.

2. Specyfika okresu dorastania

Okres dorastania jest szczeg6lng faza
w rozwoju cztowieka i budzi zainteresowa-
nie wielu badaczy (Swida 1979, Zebrowska
1982, Nurmi 1989, Oleszkiewicz 1993, Obu-
chowska 1996). W tym okresie nastepuja duze
zmiany wewnetrzne, spowodowane przemia-
nami biologicznymi wynikajacymi z wcho-
dzenia w okres dojrzatosci fizjologicznej oraz
rosnacymi wymaganiami psychospotecznymi
zwigzanymi ze wzrostem zakresu samodziel-
nosci i umiejetnosci decydowania (Nurmi
1989,Chtopkiewicz 1987, Obuchowska
1996) oraz wynikajacymi z tego zmianami
w zakresie obrazu siebie, spotecznej percep-
cji jednostki oraz hierarchii wartosci (Swida
1979, John-Borys 1994). Jest to okres, w kto-
rym ro$nie liczba doSwiadczenr osobistych
i spotecznych, co powoduje formutowanie si¢
nowych wzorcéw relacji interpersonalnych.
Rozwijaja si¢ nowe umiejetnosci pozwalaja-



ce na ksztattowanie sie poczucia wtasnej kom-
petencji w osigganiu nowego statusu spotecz-
nego. Wiaze si¢ to z rozwojem mozliwosci
osiggania nowych celow i ksztattowania no-
wych zachowan. W okresie tym zachodzg za-
sadnicze zmiany w zakresie poczucia tozsa-
mosci osobistej i spotecznej.

,Koniecznoscig staje sie konfrontacja
mozliwosci wewnetrznych jednostki i ze-
wnetrznych propozycji, w wyniku czego usta-
la sie centralna orientacja zyciowa jednostki,
jej wybiorczy i Swiadomie zaakceptowany
sposob istnienia w Swiecie” (Chtopiewicz
1987).

Okres dorastania nalezy dodatkowo
podzieli¢ na ré6zne stadia rozwojowe, charak-
teryzujace sie odmiennymi zachowaniami
i sktonnoscig do zachowan z obszaru ryzyka.
U ujeciu P. Blosa (za: Ga$ 1994) wyrdznia sie
nastepujace fazy:

preadolescencje¢ - zaznacza si¢ tu wyraZnie
dojrzewanie fizyczne i zwigzane z tym nara-
stanie napie¢ popedowych (wzrost zachowan
agresywnych). Pojawia si¢ wrogos$¢ chtopcow
do dziewczat, zas dziewczeta preferuja zacho-
wania typowe dla chtopcoéw (okres miedzy
9-11 rokiem zycia);

wczesna adolescencja - w tym okresie zaczy-
na sie proces oddzielania nastolatkow od ro-
dzicoéw, pojawiaja sie leki, samotnosc i skton-
no$¢ do izolacji, ponad relacje z dorostymi
preferowane s relacje z rowiesnikami (okres
miedzy 10-12 rokiem zycia);

pelna adolescencja - nasilaja si¢ tendencje
do uniezaleznienia si¢ od rodzicow. Przy po-
dejmowaniu decyzji wazniejsi staja si¢ rowie-
$nicy. Nastepujg gwattowne zmiany w sferze
zycia emocjonalnego, pojawiaja si¢ intensyw-
ne, labilne emocje. Mtodziez przejawia w za-
chowaniu arogancje, buntowniczo$¢ i lekce-
wazenie autorytetobw. Wzmacniaja si¢ mecha-
nizmy obronne, doskonali racjonalizacja, in-
tensyfikuje wymiar zycia heteroseksualnego
(okres miedzy 12-17 rokiem zycia);

pozna adolescencja - nastepuje konsolida-
cja zycia psychicznego, zakonczeniu ulega pro-
ces identyfikacji psychoseksualnej. W daze-
niu do petnego partnerstwa zmianie ulegaja
relacje z rodzicami i rowie$nikami (okres mie-
dzy 17-20 rokiem zycia);

okres poadolescencyjny - nastepuje petna
konsolidacja rél spotecznych i wyboru stylu
zycia. Pojawia si¢ poczucie sity, umozliwiaja-

ce podejmowanie dziatan w celu realizacji pla-
noéw. Stabilizuje sie poczucie osobistej god-
nosci i szacunek do samego siebie (zazwyczaj
powyzej 20 roku zycia).

Powyzsze etapy sa typowymi przebie-
gami faz rozwoju. Roznice w tym przebiegu
moga by¢ spowodowane gtéwnie: silnymi
wplywami kulturowymi i spotecznymi, spe-
cyfika rodziny i rodzicow oraz indywidual-
nymi doSwiadczeniami i potrzebami danej
jednostki.

3. Przyczyny i przejawy zaburzen zachowa-
nia u mlodziezy

Okres dorastania jest to czas wielkiej
aktywnosci, poszukiwan i eksperymentowa-
nia z nowymi umiejetnosciami i zachowania-
mi. Przechodzenie z fazy dziecinstwa do do-
rostosci, nie jest wiec tylko biernym oczeki-
waniem ale aktywnym dziataczem, zwigza-
nym z wieloma eksperymentami, naznaczo-
nym wielokrotnie manifestowaniem zacho-
wan, uwazanych wsréd dorostych za zacho-
wania dewiacyjne (patologiczne). Zachowa-
nia te budza niepokoj i przeciwdziatanie oto-
czenia, tymczasem wielu psychologéow (Jes-
sor 1977 1992, Lindsay 1983, Gas 1994)
uwaza te zachowania za element normalne-
go rozwoju nastolatka, odgrywajacy bardzo
wazng role w osigganiu dorostosci.



Przeglad wielu badan nad dorastajaca
mtodziezg pozwala okresli¢ obszar zachowan
wysokiego ryzyka (high risk behaviors). Za-
licza sie tutaj: uzywanie alkoholu i innych
srodkow odurzajacych, przedwczesne stosun-
ki seksualne i zwigzane z tym nastoletnie cig-
ze, brak poczucia sensu zycia i umiejetnosci
dziatania konstruktywnego (samotnos¢ i pro-
by samobojcze), niewtasciwa dieta, ucieczki
i porzucenia szkoly, agresja wobec siebie
i wobec otoczenia, przestepczosci i ktopotow
z policjg (Kerckhoff 1998, Blum 1998, Ler-
ner 1998).

Zdaniem autoroéw jednej z popular-
niejszych i eksperymentalnie uzasadnionych
koncepcji Jessor R., Jessor S. (za Gas 1994)
zachowania takie s wypadkowa wzajemnych
interakcji miedzy trzema grupami zmiennych:
1/ zmienne wyjsciowe i podstawowe, ktore
koncentrujg sie gtéwnie na dwoch czynnikach:
strukturze spoteczno-demograficznej - obejmu-
jacej wyksztatcenie ojca i matki, wykonywa-
ny przez rodzicow zawod, deklarowane przez
nich przekonania religijne oraz strukture ro-
dziny;
socjalizacji - na ktorg zdaniem autoréw skta-
daja sie: ideologia rodzicoéw, klimat domowy,
wplywy rowiesnikéw oraz wptywy srodkow
masowej informacji;

2/ zmienne spoleczno-psychologiczne zor-
ganizowane w dwa systemy:

system osobowosci - na ktory sktadaja sie:
struktura pobudzen motywacyjnych zwigza-
na z wartoscig i oczekiwaniami od osiggniec
szkolnych, niezaleznosci dziatania, struktura
osobistych przekonan: m.in. krytycyzm spo-
teczny, alienacja, samoocena i poczucie kon-
troli zewnetrznej-wewnetrznej oraz struktu-
ra osobistej kontroli - tolerancja wobec de-
wiacji, religijno$¢ i rozbieznos¢ funkcjonowa-
nia;

system spostrzegania Srodowiska - a w nim:
struktury blizsze tj. rodzicielska i przyjaciel-
ska aprobata zachowania aspotecznego oraz
rowieSnicze wzorce, oraz struktury dalsze popar-
cie i kontrola zarébwno rodzicow jak i przyjaciét
a takze zgodnos¢ rodzice-przyjaciele;

3/ system zachowan obejmujacy:

strukture zachowan dewiacyjnych - zachowan
ktore sa Zrodtem spotecznego niepokoju
i sa niepozadane z punktu widzenia konwen-
cjonalnych norm spotecznych lub autoryte-
tu dorostych;

strukture zachowan konwencjonalnych - zacho-

wan uzyskujacych akceptacje spoteczng i po-

zwalajgce uzyskiwac¢ osobom je stosujacym

roézne spoteczne profity.

J. D. Dryfoos (1990) w swoich prze-
gladowych badaniach wyznaczyt trzy indy-
widualne i trzy kontekstowe czynniki beda-
ce centralnymi w genezie zachowan dewia-
cyjnych. S3 to jego zdaniem:

1. wiek - wczesna inicjacja jakichkolwiek za-
chowan z grupy ryzyka, moze bardziej
niz inne czynniki prowadzi¢ do zaanga-
zowania sie lub ponoszenia negatywnych
konsekwencji tych dziatan;

2. oczekiwania zwigzane z edukacjg i szkol-
nymi ocenami - mtodziez, ktora nie ocze-
kuje sukcesow w szkole i ktora faktycznie
w szkole czuje sie Zle, jest w zasiegu
wszystkich wyzej wymienionych proble-
mow zachowania;

3. ogolne zachowanie - nieodpowiednie,
niewtasciwe zachowania i nieadekwatne
do ogélnych wymagan postepowanie (sa-
mookaleczenia, wagary, zamieszki) sg w
Scistej relacji z pojawianiem sie zachowan
z obszaru ryzyka;

4. wplywy i oddziatywania rowiesnicze -
prawdopodobienstwo zaangazowania si¢
w zachowania problemowe, nie jest spo-
wodowane tylko indywidualnymi czyn-
nikami, wazne s3 takze elementy kontek-
stowe tj. posiadanie znajomych, ktorzy za-
angazowani s3 w zachowania ryzyka;

5. wplywy rodzicow - specyficzny styl wy-
chowania autorytarny lub skrajnie libe-
ralny, nie dajacy miodziezy autorytetu.
Podobnie brak kontaktu, pomocy i efek-
tywnego porozumienia z nastolatkiem
powoduje, ze wzrasta zagrozenie. Dodat-
kowo, jezeli dorastajacy nie jest pozytyw-
nie (emocjonalnie) przywigzany do rodzi-
cow, zachowania z grupy ryzyka wyste-
powac beda czesciej niz u innych;

6. wplywy otoczenia - srodowiskowy kon-
tekst, ktory odgrywa znaczaca role. Cha-
rakterystyka Srodowiska ze wzgledu na
niedostatek (ubostwo), wielkomiejskie
aglomeracje, wysokg intensywnosc¢ zycia
oraz przynalezno$¢ do grup mniejszoscio-
wych pozwala okresli¢ gtéwne zagrozenia.

Interakcje pomiedzy indywidualnymi,
rodzinnymi, rowie$niczymi i spolecznymi
czynnikami, w odniesieniu do jednostki, daja
catoSciowy obraz czynnikéw zwigkszajacych
zagrozenie.



Czynniki te pozwalaja okresli¢ i przewidzie¢
wczesniej sktonnos¢ do ,,zachowan dewiacyj-
nych”, czyli takich, ktére nie znajduja akcep-
tacji w oczach ogotu spoteczenstwa oraz in-
stytucji opartych na autorytecie dorostych. Sa
to zachowania okreslane wczesniej jako dzia-
taniami z obszaru wysokiego ryzyka i wszyst-
kie one w konsekwencji przynosza negatyw-
ne sankcje spoteczne. Potocznie ocenia si¢ je
jako negatywne i szkodliwe, co prowadzi do
etykietowania i pietnowania nastolatkow.
Badacze proponujg réwniez inne po-
dejscie do zachowan dewiacyjnych. Moga by¢
one rozpatrywane jako dziatania ukierunko-
wane na osiaganie celu i petnigce wazne funk-
cje rozwojowe dla dorastajacego cztowieka.
W ujeciu tym sg one wynikiem oddziatywan
wyzej wymienionych czynnikow oraz prze-
jawem niedojrzatych form zachowania i bra-
ku umiejetnosci skutecznego radzenia sobie
z trudno$ciami. Podstawowe z nich to (Gas 1994):

dziatania instrumentalne - ukierunkowane
na osiaganie celu, ktéry zostat zablokowany
lub wydaje sie nie osiggalny przy innej for-
mie dziatania;

dziatania manifestujace opozycje - gtownie
wobec autorytetu dorostych i konwencjonal-
nego spoleczenstwa, ktérego normy i warto-
Sci s3 kwestionowane przez mtode pokolenie;

dziatania ukierunkowane na redukcje leku,
frustracji i obaw - zwigzanych z niepowo-
dzeniami szkolnymi lub niemozliwoscig spet-
nieni oczekiwan dorostych;

sposoby manifestowania solidarnosci z ro-
wiesnikami - przejawiajace si¢ w pozyskiwa-
niu poczucia przynaleznosci do grupy rowie-
$niczej lub doswiadczania identyfikacji
z grupg mtodziezows;

dziatania zmierzajace do zademonstrowa-
nia sobie i innym osobom znaczacym waz-
nych atrybutéw wlasnej tozsamosci - dzia-
fania dewiacyjne sa w tym przypadku sposo-
bem zdobycia wizerunku ,,silnego mezczy-
zny”, ,,réwnego kumpla”, ,,réwniachy”;
zachowania pozwalajace na pozorne osia-
ganie wyzszego poziomu rozwoju - majace
na celu uzyskanie poczucia bycia dorostym,
prze demonstracje niezaleznosci i samodziel-
nosci.

Zachowania takie moga przejawiac si¢
jako niedojrzate formy radzenie sobie z trud-
nosciami i moga wystepowac zarowno w dzia-
taniach mtodziezy, jak i w dziataniach doro-
stych, stanowiac podstawowy wymiar dzia-
tania przemocowego.

Cz. I ukaze si¢ w nastepnym numerze ,,Ad rem”
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Dzieci z autyzmem

Definicja autyzmu
Autyzm jest zaburzeniem wcigz nie
w petni wyjasnionym. Po raz pierwszy zostat
opisany w 1943 r. przez Leo Kannera, ktory
zdefiniowat go jako ,,zaburzenie kontaktu
uczuciowego”.! Kanner wprowadzit nazwe
»autyzm wczesnodzieciecy” i wyodrebnit na-
stepujace cechy sktadajace sie na ten zespot:
* niezdolnos$¢ do nawigzania kontaktu z in-
nymi osobami;
* brak uczuciowego kontaktu z innymi;
* wieksze zainteresowanie przedmiotami
niz ludzmi;
* brak kontaktu wzrokowego z partnerami
interakcji;
* mowa rzadko uzywana do porozumiewa-
nia si¢ z otoczeniem;
* sklonnos¢ do powtarzania ustyszanych
stow i wypowiedzi;
* tendencja do méwienia w trzeciej osobie
liczby pojedynczej;
» skionnosci do stereotypowego powtarza-
nia okresSlonych ruchows;
» gwaltowne objawy protestu na wszelkie
zmiany.

Obecnie autyzm jest definiowany przez
wskazanie symptoméw widocznych w zacho-
waniu:

* w jakosciowych zaburzeniach zdolnosci
do naprzemiennego uczestnictwa;

* w interakcjach spotecznych;

* w zaburzeniach w komunikacji;

* w ograniczonych, sztywnych, stereotypo-
wych wzorcach aktywnosci, zachowania

i zainteresowan. 2

Etiologia zaburzenia
Od wielu lat trwajg poszukiwania
przyczyn autyzmu. Prawdopodobnie nie ist-

nieje jeden uniwersalny, wystepujacy we wszyst-

kich przypadkach czynnik, bo u r6znych osob,

moze by¢ on odmienny. Obecnie genezy za-
burzenia poszukuje si¢ wérod licznych czyn-
nikow, do ktoérych zaliczy¢ mozna:

* komplikacje w przebiegu ciazy, porodu,
wczesnego dziecinstwa;

* uszkodzenia struktur mézgu, np. pnia mo-
zgu, ptatéw skroniowych i czotowych,
mozdzku, ciata migdatowego, hipokampa;

* zaburzenia biochemiczne, np. podwyzszo-
ny poziom serotoniny;

* czynniki genetyczne, np. fagodny autyzm
u krewnych wystepujacy w postaci defi-
cytow poznawczych, zaburzen o cha-
rakterze spotecznym;?

* zanieczyszczenie Srodowiska;

* szczepionki;

* wzrost zastosowania antybiotykow, kto-
rego ubocznym skutkiem jest rozwoj
drozdzakow uszkadzajacych CUN.*

Prawdopodobnie mozna przyjac,
ze autyzm jest behawioralng ekspresja roz-
nych defektow neurologicznych, lezacych

u podstaw wielu zaburzen. Z drugiej strony

jest on zapewne rezultatem dziatania wielu

czynnikow patogennych i r6znych drog pato-
genezy.’

Epidemiologia autyzmu

Z pierwszych epidemiologicznych ba-
dan, przeprowadzonych w latach 70-tych,
wynikato, ze problem dotyczy tylko okoto
0,7-2,0 przypadkow na 10000 oséb. PozZniej-
sze prace wskazywaly na znacznie wieksza
czesto$¢ wystepowania tego zaburzenia. Oka-
zato si¢ wigg, ze autyzm wczesnodzieciecy wy-
stepuje w okoto 4,7 przypadkach na 10000

! Gatkowski T., Usprawnianie dziecka autystycznego w rodzinie, Polskie Towarzystwo do Walki z Kalectwem,

‘Warszawa 1980.

2 Pisula E., Autyzm u dzieci; diagnoza, klasyfikacja, etiologia, PWN, Warszawa 2002.

3 Pisula E., op.cit.

4 Rimland B., Czy istnieje epidemia autyzmu, ,,Biuletyn Stowarzyszenia Pomocy Osobom Autystycznym”

4/22, Warszawa 1995.
5 Pisula E., op.cit.



osOb. Zas kilka lat p6zniej zesp6t badawczy
pod kierunkiem Gillberga (1991) ustalit,
ze jest obecny w 7,8 przypadkach na 10000.¢

W Polsce do tej pory nie ma petnej
statystyki przypadkéw autyzmu wezesnodzie-
ciecego i pokrewnych zaburzen rozwoju.
W oparciu o raport z 2000 r. ,[Ocena stanu
pomocy dzieciom i osobom dorostym z au-
tyzmem oraz ich rodzinom w Polsce”, opra-
cowany przez Fundacje Synapsis, w naszym
kraju problem dotyczy ok.10000 dzieci i mto-
dziezy oraz trudnej do okreSlenia, ze wzgledu
na braki w diagnozowaniu, liczby oséb do-
rostych z autyzmem, szacowanej na kilka ty-
siecy. Razem z rodzinami, réwniez ciezko do-
tknietymi skutkami choroby, bezposrednio
dotyczy ponad 50000 os6b. Wedtug autorow
w raportu na terenie Lubelszczyzny moze zy¢
okoto 310 dzieci i okoto 110 os6b w wieku
od 19 do 24 lat.

Diagnoza
Zroznicowane podejscie w zakresie
etiologii uniemozliwia opracowanie jednoli-
tego obrazu klinicznego zaburzenia, a co za
tym idzie postawienia wczesnej i prawidto-
wej diagnozy. Z praktyki wynika, iz autyzm
rzadko rozpoznawany jest przed 3 rokiem
zycia. Diagnoza najczesciej jest formutowa-
na dopiero wowczas, gdy dziecko ma okoto
5 lat. Utrudnia to w istotny sposob jego re-
walidacje. Tylko wtasciwa i wczesna diagno-
za oraz odpowiednia interwencja moze dac
dzieciom z autyzmem szanse na samodziel-
ne funkcjonowanie.
Oto najczestsze symptomy autyzmu
wystepujace u matych dzieci:
* nie utrzymuje kontaktu wzrokowego;
* rzadko uSmiecha si¢ do innych osob, a eks-
presja jego twarzy jest uboga;
* ignoruje innych ludzi badz nietypowo re-
aguje na ich obecnos¢;
* nie interesuje si¢ zabawami z udzialem in-
nych osob;
* ma stabe zdolnosci nasladowania;
* nietypowo reaguje na kontakt fizyczny
z inng osoba;
* nie zwraca uwagi na to, co kto$ chce mu
pokazag, a takze nie pokazuje innym rze-
czy, ktore je zainteresowatly;

¢ S. Steffenburg i C. Gillberg [w:] Pisula E., op.cit..
7 Pisula E., op.cit.

* nie mowi lub méwi stabo;

* nie probuje gestem wyrazic tego, czego nie
umie powiedziec;

* przejawia stereotypie ruchowe;

* W sposob nietypowy przywiazuje si¢ do
innych przedmiotéw;

* nietypowo reaguje na dZzwigki;

* przejawia brak wrazliwosci na bdl, zim-
no lub goraco;

* jest nadwrazliwe na smaki;

* ma niezwykle zainteresowania wzrokowe;

* bawi si¢ zawsze w jednakowy, schematycz-
ny sposob.”

Wybrane formy terapii

0sOb autystycznych

Istnieje konieczno$¢ zindywidualizo-
wanego podejscia do terapii os6b z auty-
zmem. Metody i formy pracy musza by¢ do-
brane do ich mozliwosci oraz stopnia zabu-
rzenia.

Niedyrektywne formy terapii

(B. Kaufman, H. Olechnowicz, M. Grodz-
ka, M. Koscielska)

W terapii niedyrektywnej bardzo
wazng role odgrywa podazanie za dzieckiem
i nawigzanie z nim kontaktu. Terapeuta przyj-
muje propozycje zabawy ze strony dziecka,
nasladuje jego zachowanie oraz akceptuje
fakt, ze dziecko moze odrzuci¢ proponowa-
ne przez niego formy aktywnosci. Terapeuta
jest partnerem, ktory chce sie wigczy¢ w Swiat
przezy¢ dziecka, poprzez przyjecie postawy
ucznia, nie nauczyciela. Podstawowym wy-
znacznikiem tej metody jest obnizenie pozio-
mu leku u dziecka poprzez uproszczenie $ro-
dowiska tak, aby stato sie ono przyjazne,
tatwe do przewidzenia i kontrolowania.?®

Terapia ,,Holding”

(M.Welch)

Celem tej metody jest budowanie lub
przywrbcenie wiezi emocjonalnej pomiedzy
matka a dzieckiem, poprzez wymuszenie bli-
skiego kontaktu fizycznego. Podczas sesji
dziecko trzymane jest przez matke na kola-
nach twarzg w twarz. Bardzo wazne jest tutaj
utrzymywanie stalego kontaktu wzrokowe-
go. W sesji moze bra¢ udziat ojciec lub inna

8 Bobkiewicz-Lewartowska L., Autyzm dzieciecy, zagadnienia diagnozy i terapii, Impuls, Krakéw 2000.



bliska osoba. Warunkiem skutecznosci tera-
pii jest niedopuszczanie do przerwania kon-
taktu podczas sesji i doprowadzenie dziecka
do petnego odprezenia. ?

Terapia zaburzen sensorycznych

(C H. Delacato)

Zatozeniami tej metody s3 oddziaty-
wanie oraz normalizacja poziomu funkcjo-
nowania zaburzonych zmystéw osoby auty-
stycznej: wzroku, stuchu, dotyku, smaku,
wechu. Dziecko autystyczne nie radzi sobie
z odbiorem bodzcoéw doptywajacych do mo-
zgu. Dziwne zachowania (sensoryzmy), kto-
re mozna zaobserwowac u autystow sg probg
unormowania pracy poszczeg6lnych kanatow
sensorycznych. 1°

Oto najczesSciej wystepujace zaburze-
nia sensoryczne:

* nadwrazliwo$¢; niski prég czuciowy po-
zwala na przekazywanie do moézgu zbyt
duzych ilo$ci danych sensorycznych
(np. dziecko cierpi z powodu jasnego swia-
tta, glosniejszych dzwiekow, dotyku);

* niedowrazliwos$¢; uktad nerwowy przeka-
zuje do mozgu zbyt matg liczbe informa-
cji, wowczas osoba autystyczna poszuku-
je silnych doznan sensorycznych, np. gry-
zie dton;

* bialy szum; czg$¢ mozgu odpowiedzialna
za odbior bodzcow funkcjonuje wadliwie
i same wytwarzaja zakl6cenia, szum w
systemie (dziecko wstuchuje sie w odgto
sy ptyngce z wlasnego ciata).

Technika behawioralna

(O. 1. Lovaas)

Podstawowym celem procesu eduka-
cyjno-terapeutycznego w Swietle metod be-
hawioralnych jest ksztattowanie u dziecka jak
najwiekszej liczby zachowan adaptacyjnych,
ktoére rozwing jego niezaleznos$¢ i umozliwig
mu efektywne funkcjonowanie w srodowisku.
Droga do tego celu jest systematyczne wzmac-
nianie coraz bardziej zblizonych do docelo-
wych form zachowania oraz $ciste kontrolo-
wanie sytuacji, w ktéorych zachowanie prze-
biega. Lovaas, Smith sformutowali tezy, ktore
leza u podstaw zbudowanej przez nich teorii
autyzmu:

° Ibidem.

* ogolne prawa uczenia trafnie wyjasniaja
zachowania dzieci autystycznych i stano-
wig podstawe dla teorii behawioralnej;

* udzieci autystycznych wystepuje wiele od-
rebnych deficytow behawioralnych, a nie
jeden centralny deficyt, ktorego skorygo
wanie prowadzitoby do ogblnej poprawy
funkcjonowania;

* dzieci autystyczne maja zdolno$¢ uczenia
sie tak jak inni ludzie, jezeli proces ten
przebiega w specjalnie dla nich przysto-
sowanym Srodowisku;

» gorsze funkcjonowanie dzieci autystycz-
nych w normalnym $rodowisku, niz w $ro-
dowisku specjalnym, wskazuje na niedo-
pasowanie pomiedzy ich uktadem nerwo-
wym a normalnym $rodowiskiem.

Zasadnicze cele terapii behawioralnej
s3 nastepujace:

- rozwijanie zachowan deficytowych.
Pierwszym krokiem w kierunku zwieksza-

nia iloSci zachowan deficytowych jest zidenty-

tikowanie wzmocnien, dzieki ktorym dzieci

te beda rzeczywiscie zmotywowane do pracy.

- odpowiednie uzycie instrukcji stownych
i ro6znego rodzaju podpowiedzi.

Trening zachowan deficytowych obej-
muje postuszenstwo (wykonywanie prostych
polecen), r6znicowanie, nasladowanie, umie-
jetno$¢ komunikowania sie, rozwijanie umie-
jetnosci spotecznych.

TEACCH

(E. Schopler, M. Lansing, L. Waters)

Skrét TEACCH oznacza leczenie,
uczenie dzieci autystycznych i dzieci z zabu-
rzeniami komunikacji. Program ktadzie gtéwny
nacisk na poprawe umiejetnosci komuni-
kacyjnych dziecka oraz na osiggniecie przez
nie maksymalnej samodzielnosci. Oceny
poziomu dziecka dokonuje sie¢ za pomoca
Profilu Psychoedukacyjnego (PEP), ktory
okresla zakres posiadanych umiejetnosci.
Wynik kwestionariusza stanowi podstawe
do opracowania programu nauczania dla
danego dziecka. Obejmuje on: ¢wiczenia
rozwijajace nasladownictwo, percepcje,
motoryke duza i mata, koordynacje wzro-
kowo-ruchowa, dziatanie poznawcze, mowe
czynng, samodzielnos¢, uspotecznienie.

19 Delacato C. H., Dziwne, niepojete autystyczne dziecko, Fundacja Synapsis, Warszawa 1995.



Metoda ruchu rozwijajacego

(W. Sherborne)

Gtéwnym zatozeniem MRR jest postu-
giwanie sie ruchem jako narzedziem we wspo-
maganiu rozwoju psychoruchowego dziecka
i w terapii jego zaburzen.

Metoda ma za zadanie rozwijanie przez ruch:
* Swiadomosci wlasnego ciata i uspraw-
nienia ruchowego;
* Swiadomosci przestrzeni i dziatania
W niej;
e dzielenie przestrzeni z innymi ludzmi
i nawigzanie bliskiego kontaktu.

W metodzie wyr6zniamy nastepujace
grupy ¢wiczen:

* (¢wiczenia prowadzace do poznania
wlasnego ciata;

» (¢wiczenia pomagajace zdoby¢ pewnos¢
siebie i poczucie bezpieczenstwa;

e (wiczenia utatwiajace nawiazanie
kontaktu i wspotpracy z partnerem i grupa;

* (¢wiczenia tworcze - rozwijanie aspektow
ruchu za grupa.

Metoda dobrego startu
(M. Bogdanowicz)
MDS to polska modyfikacja metody

Bon Depart, ktorej celem jest integracja funkeji

percepcyjnych i motorycznych. Wykorzystuje

i rozwija trzy elementy: stuchowy (piosenka),

wzrokowy (wzoér graficzny piosenki) oraz

motoryczny (wykonywanie okreslonych
ruchow w czasie ¢wiczen ruchowych i w trakcie
odtwarzania wzoru).

Zajecia prowadzone s3 wg statego sche-
matu:

* zajecia wprowadzajace, ktore dyscyplinuja
i koncentrujg uwage dzieci;

* zajecia wlasciwe: ¢wiczenia ruchowe
sato zabawy zwigzane z treScig danej
piosenki, ¢wiczenia ruchowo-stuchowe,
dzieci przy piosence wykonuja rytmiczne
ruchy dtoni, palcow. Cel to usprawnianie
precyzji i elastycznosci ruchow, koordy-
nacja pracy obu rak;

e ¢wiczenia ruchowo-stuchowo- wzrokowe,
czyli odtwarzanie ruchem wzoru gra-
ficznego w rytm Spiewanej piosenki;

* zajecia koncowe, ktorych celem jest
ilustracja ruchem tresci Spiewanej
piosenki.

Muzykoterapia

Polega na zastosowaniu muzyki jako
narzedzia terapeutycznego do przywrocenia,
utrzymania i polepszenia zdrowia psychicznego
i fizycznego cztowieka. Ogblnym celem terapii
jest aktywne zaangazowanie jednostki we
wtlasny rozwdéj i zmiany zachowania.
Muzykoterapia stwarza mozliwos$¢ przezycia
pozytywnych, przyjemnych doswiadczen,
niedostepnych w inny sposéb. Rozwija ona
Swiadomosc¢ siebie, innych i otoczenia, a to
polepsza funkcjonowanie na wszystkich
poziomach i sprzyja uczuciu samoza-
dowolenia i osiggniecia autonomii. !

Hipoterapia

Byta poczatkowo traktowana jako el-
ement fizjoterapii. Obecnie jest to metoda
terapeutyczna prowadzona w naturalnym
Srodowisku w kontakcie z zywym zwierze-
ciem. Nastawiona jest gtobwnie na odbior
bodzcoéw czuciowych oraz kinestetycznych.
Wazny jest w niej rowniez aspekt emocjo-
nalny. Jazda na koniu wiaze si¢ z przyjem-
noscia i mobilizuje do pokonywania wtas-
nych ograniczen. Zadaniem hipoterapeuty
jest stworzenie odpowiedniej sytuacji
terapeutycznej dajacej dziecku nie tylko
mozliwos$¢ zdobycia okreSlonych umieje-
tnosci, ale takze poczucia bezpieczenstwa.

Zakonczenie

W Lublinie dziata oddziat Krajowego
Towarzystwa Autyzmu. KTA jest organizacjg
pozarzagdowa skupiajgca rodzicow i tera-
peutow dziatajacych na rzecz oséb z au-
tyzmem i pokrewnymi zaburzeniami. Celem
KTA jest upowszechnianie wiedzy o autyzmie.
Zadaniem KTA jest udzielanie pomocy
psychologicznej rodzinie oraz niesienie
pomocy terapeutycznej. Oferta terapeutyczna
obejmuje zajecia logopedyczne i edukacyjne.
Organizowane s3 roOwniez zabawy integra-
cyjne, turnusy rehabilitacyjne, akcje infor-
macyjne oraz kwesty. W listopadzie 2003 r.
z inicjatywy KTA odbyta sie konferencja
naukowa pt.,,Prawa 0s6b autystycznych
do edukaciji i terapii. Potrzeby a rzeczywistos¢”.

11 Randall P., Parker J., Autyzm. Jak pomoc rodzinie, GWP, Gdansk 2001.
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Lista placowek, ktore niosg pomoc rodzinie, pedagogom i osobom z autyzmem:

Specjalistyczna Poradnia Wczesnej Diagnozy i Rehabilitacji Lublin, Mtodej Polski 30,
tel. 081741-09-30

Specjalistyczna Poradnia Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin, Lublin, I Armii WP 1,
tel. O81 532-48-22

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Lublin, Droga Meczennikéw Majdanka 20,
tel. 081 444-34-20

Studio Dziatan Plastycznych i Terapeutycznych K2, Lublin, Balladyny 6,
tel. 081 525-16-42

Osrodek dla Dzieci z Autyzmem Synapsie, Warszawa, Ondraszka 3,
tel. 022 825-77-57

Poradnia dla Os6b Autystycznych, Gdansk, Majewskich 26,
tel. 058 347 48 97

Lista placowek oswiatowych przyjmujacych dzieci z autyzmem:
Przedszkole Integracyjne nr 40, Lublin, Gospodarcza 18
Przedszkole Specjalne, Lublin, Mtodej Polski 30
Przedszkole nr 70 z oddziatami integracyjnymi, Lublin, Smyczkowa 2
Zesp6t Szkot nr 4, Lublin, Bronowicka 21
Szkota Podstawowa nr 28 z klasami integracyjnymi, Lublin, Radosci 13
Szkota Podstawowa nr 32 z klasami integracyjnymi, Lublin, Tetmajera 2
Szkota Podstawowa nr 43 z klasami integracyjnymi, Lublin, Sliwinskiego 5
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2, Lublin, Gtuska 5
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Interaktywne programy komputerowe
wspierajace nauke czytania i pisania

Czytanie i pisanie s3 to podstawowe
umiejetnosci niezbedne cztowiekowi do pra-
widtowego funkcjonowania w spoteczen-
stwie. Utatwiaja komunikacje z innymi ludz-
mi, umozliwiaja wyrazanie wtasnych, mysli.
To dzigki tym umiejetno$ciom, juz od naj-
mtodszych lat, zdobywamy informacje
0 otaczajacym nas Swiecie, zglebiamy tajniki
wiedzy z r6znych dziedzin, poszerzamy wia-
sne horyzonty, stajemy sie bardziej elokwentni.

Czytanie jest czynnoscig ztozong, an-
gazujaca wiele funkcji psychomotorycznych.
To wieloetapowa czynnos¢ roztozona w cza-
sie, czesto okreslana jako proces. Pisanie na-
tomiast jest pewnga catoscig psychomoto-
ryczna obejmujacg stuchowe wydzielanie gto-
ski, znalezienie jej odpowiednika literowego,
zapamietanie litery oraz kolejne rozmieszcze-
nie liter w wyrazie a nastepnie napisanie lite-
ry i wyrazu. Szereg tych ruchow wykonuja
roézne czesci aparatu ruchowego reki pod kie-
rownictwem kory moézgowej (Zakrzewska B.
1999).

W dzisiejszych czasach trudno sobie
wyobrazi¢ osobe nie potrafigca pisac ani czy-
ta¢. Wprawdzie media elektroniczne i rozwoj
techniki przyczynity si¢ do wielu udogodnien
w zakresie nabywania podstawowych wiado-
mosci i umiejetnosci szkolnych, to jednak tra-
dycyjne metody nauki czytania i pisania zdaja
si¢ by¢ ponadczasowe i nieodzowne.
To, w jaki spos6b dzieci dowiadujg si¢ o gto-
sce i literze wptywa na ich p6zniejsza moty-
wacje do nauki czytania i pisania, a w konse-
kwencji do checi, niecheci badz zamitowa-
nia czytelnictwem. Bardzo wazny jest wiec
pierwszy kontakt dziecka ze stowem pisanym
i czytanym oraz pierwsze proby kreslenia
szlaczkow i znakow literopodobnych. Do-
Swiadczenia te powinny by¢ dla dziecka
czym$ ciekawym, pasjonujacym, atrakcyj-
nym, powinny by¢ dobra zabawa, by dziec-
ko, a potem uczen byt zachecany do podej-
mowania coraz to nowych wyzwan pisarskich
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i czytelniczych. Oczywiscie podstawa nauki
czytania i pisania sa elementarz oraz ¢wicze-
nia i karty pracy proponowane przez auto-
row podrecznikéw dla klasy I szkoty podsta-
wowej. Istotne jest rOwniez to, by uczen ob-
cowal z prawdziwg ksigzka, trzymat w reku
autentyczne pidéro czy dtugopis i kreslit nim
na poczatku troche¢ niezdarne litery. Wprawa
zawsze przychodzi pézniej.

Rodzice i nauczyciele powinni wie-
dzie¢, iz w dobie szybkiego rozwoju cywiliza-
¢ji oraz rozkwitu mediéw elektronicznych,
dzieci chetnie korzystajg z Internetu i kom-
putera. W ostatnich latach na polskim rynku
pojawity sie liczne edukacyjne programy
komputerowe, przeznaczone juz dla dzieci
3 - 5letnich. Mogg one stac sie alternatywna
formg pomocy w nauce czytania i pisania.

I. Programy usprawniajace nauke czytania
- edukacyjne programy komputerowe prze-
znaczone do pracy z uczniami o specyficz-
nych trudnos$ciach w czytaniu: ,,Klik uczy
czytac” - WSiP; ,Umiem czyta¢” - Albion
Multimedia; ,,Doskonalenie umiejetnosci
czytania” - ZetaFoxeDesign; ,,Sylaba po sy-
labie”, ,Czytam ptynnie” - Zapadka; ,,Mgj
pierwszy elementarz” - Albion Multimedia;
»oposob na dysleksje” - Mark Soft; ,,Bolek
i Lolek - Alfabet i nauka czytania” - Aidem
Media; ,,Czytam i pisze” - Young Digital Po-
land.

II. Programy doskonalgce znajomos¢ zasad
ortograficznych - edukacyjne programy kom-
puterowe przeznaczone do pracy z uczniami
o specyficznych trudnos$ciach w nauce po-
prawnego pisania utrwalajace i poszerzajace
znajomos¢ zasad ortograficznych na bazie
przyktadow praktycznych: ,,Klik uczy orto-
grafii” - WSiP; ,,Dyslektyk 2” - Mark Soft;
,Dysortografia”, , Spotgtoski miekkie” - Ze-
taFoxeDesign”; ,Ortofrajda” PSWD, ,,Dyk-
tando w praktyce” - Albion Multimedia;



»Reksio i ortografia” - Aidem Media; ,,Spo-
sOb na ortografie”, ,,Samouczek ortograficz-
ny” - Zapadka; ,,Bolek i Lolek na tropie zagi-
nionej ksiegi ortografii” - Aidem Media.

Zazwyczaj s to programy fachowo
przygotowane, oparte na wieloletnim do-
Swiadczeniu pedagogicznym ich autoréw.
Niektore posiadaja pozytywna opini¢ Polskie-
go Towarzystwa Dysleksji i s3 rekomendowa-
ne przez Ministerstwo Edukacji Narodowej
i Sportu. Ponadto uzyskaly przychylne opi-
nie srodowisk naukowych oraz recenzje spe-
cjalistow m.in. prof. Marty Bogdanowicz oraz
pani Zdzistawy Sadus, ktére s3 autorkami
polecanej przez Polskie Towarzystwo Dyslek-
sji fachowej literatury z zakresu terapii dys-
leksji i dysortografii.

W wymienionych programach kom-
puterowych zabawa jest Scisle potagczona
znaukg oraz usprawnianiem funkcji poznaw-
czych: wzrokowych, stuchowych i kinestetycz-
no - ruchowych. Jednoczesnie poprzez zaba-
we multimedialne programy edukacyjne pod-
nosza umiejetnosci szkolne uczniéw oraz
wydobywaja ich ukryty potencjat intelektu-
alny. Dajg szanse na osiggniecie sukcesu, mo-
bilizuja do pokonywania trudnosci poprzez
stosowanie wzmocnien pozytywnych w po-
staci pochwat oraz posiadaja regulowany
poziom trudnosci utatwiajacy dopasowanie
¢wiczen i zadan do aktualnych mozliwosci
ucznia. Obok bardzo wielu zalet niektére pro-
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gramy komputerowe posiadajg pewne wady.
Wymagaja poswiecenia im duzo czasu. Po-
wszechnie wiadomo, ze nie wolno pracowac
przy komputerze zbyt dtugo, nalezy robic
przerwy, przeplata¢ te forme pracy innymi,
bazujac na tradycyjnych pomocach i facho-
wej literaturze pedagogicznej.

Obecnie okoto 15 % uczniow w pol-
skich szkotach ma specyficzne trudnosci
W nauce czytania i pisania, ktére wynikaja
ze stwierdzonych deficytow percepcji wzro-
kowej lub stuchowej. Dysleksja (specyficzne
trudnosci w uczeniu si¢) - to zaburzenia wy-
stepujace u ucznidw, ktorzy, pomimo typo-
wych doswiadczen szkolnych, maja niepowo-
dzenia w opanowaniu sprawnosci jezyko-
wych w zakresie czytania, czynnosci pisania
i poprawnej pisowni niezaleznych od ich
zdolnosci intelektualnych (Dabrowska M.
2003).

Coraz wiecej rodzicow zglasza sie po
pomoc do specjalistow z pytaniami: jak pra-
cowad, jak ¢wiczy¢ z dzieckiem, by te trud-
nosci przezwyciezyC. W poradni psychologicz-
no-pedagogicznej podczas pracy terapeutycz-
nej z uczniem, jednocze$nie aktywizujemy
jego zmysty: wzroku i stuchu, dbajgc o koor-
dynacje wzrokowo-stuchowo-ruchows.
Nie wszyscy uczniowie mogg jednak z zajec
skorzysta¢. Dlatego bardzo wazne s3 wska-
z6wki przekazywane rodzicom jak pracowac
z dyslektykiem w domu. Uczniowie klas star-
szych powinni systematycznie ¢wiczy¢ po-
prawne pisanie i znajomosc zasad ortograficz-
nych oraz dokumentowac swojg prace w spe-
cjalnych zeszytach. Miedzy innymi moga
to by¢ takie pozycje fachowej literatury jak:
Z.Sadus, ,,Zeszyty ¢wiczen do nauki ortogra-
fii; A. Kaszuba - Lizurej, ,,W krainie ortogra-
fii”; J. Studnicka, ,,Ortograffiti”; J. Mickiewicz,
,Cwiczenia ulatwiajace nauke czytania i pi-
sania dla ucznioéw klas mtodszych”; E. Kuja-
wa, M. Kurzyna, ,,Metoda 18 struktur wyra-
zowych w pracy z dzie¢mi z trudnoSciami
W czytaniu i pisaniu”.

Do terapii dysleksji, a zwlaszcza do-
skonalenia znajomosci zasad poprawnej pi-
sowni oraz ¢wiczen percepcji wzrokowej i stu-
chowej, mozna roéwniez wykorzystywac,
w celu uatrakcyjnienia stosowanych przez
ucznia tradycyjnych ¢wiczen, nastepujace
multimedialne programy komputerowe:



,Dyslektyk 2” - www.bpp.com.pl

,Klik uczy ortografii” - www.wsip.pl

,Dysortografia” - www.firma-informatycz-

na.com

,ydamouczek ortograficzny” - www.dyslek-

sja.info

Wymienione programy zawieraja cen-
ne wskazowki do pracy oraz ciekawe ¢wicze-
nia. Nie s3 monotonne, posiadaja ogromng
warto$¢ dydaktyczng, gdyz obejmuja materiat
¢wiczeniowy zaproponowany przez specjali-
stow praktykéw, od wielu lat zajmujacych sie
problematyka zapobiegania deficytom rozwo-
jowym, podnoszeniem umiejetnosci szkol-
nych (doskonaleniem znajomosci zasad or-
tograficznych), a takze wspieraniem wszech-
stronnego rozwoju dzieci i mtodziezy.

Korekcja zaburzen oraz eliminacja
wystepujacych trudnosci w czytaniu, czy tez
poprawnym i estetycznym pisaniu, moze od-
bywac sie jedynie wtedy, gdy obok zaangazo-
wania terapeuty, pedagoga czy rodzica oraz
bogatego zaplecza materiatowego w Srodki
dydaktyczne, uczen wykazuje che¢ i motywa-
cje do pokonywania trudnosci.

Edukacyjne programy komputerowe
posiadaja wiele zalet. Oto niektoére z nich do-
tyczace nauki poprawnego czytania i pisania:
* wspomagaja i stymuluja naturalny rozwoj

dzieci,

* podnosza motywacje¢ do zdobywania wie-
dzy,

* bawiaiucza - nauka poprzez zabawe, czyli
przyjemne z pozytecznym,

* stymuluja i ¢wicza rozwoj percepcji wzro-
kowej, a u uczniow z ryzykiem dysleksji
i dysleksja rozwojowg ¢wicza zaburzone
funkcje (spostrzeganie wzrokowe, analize
i synteze wzrokowa, pamie¢ wzrokowa,
koordynacje wzrokowo-ruchowy),

* stymuluja i ¢wiczg rozwoj percepcji stu-
chowej u uczniow (stuch fonematyczny;,
Swiadomos¢ fonologiczna, analize i syn-
teze stuchowa, pamie¢ stuchoway),

e (¢wiczg koordynacje wzrokowo-stuchowg
oraz analize i synteze wzrokowo-stuchowa,

* koncentruja uwage ,tu i teraz” (szczego6l-
ne wazne u dzieci nadpobudliwych, z za-
burzeniami koncentracji uwagi i uczniow
dyslektycznych),

* wspomagaja i doskonalg nauke czytania
- uczen poznaje budowe wyrazéw, ma
mozliwos¢ uzupelniania brakujacych sy-
lab, liter, tworzenia stow,
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* doskonalg r6zne umiejetnosci jezykowe-
czytanie z jednoczesnym rozumieniem
tekstu, znajomos¢ czeSci mowy, wyrazow
przeciwstawnych, wzbogacaja zasob stow
i zwrotow,

* doskonalg znajomos$¢ podstawowych za-
sad poprawnej pisowni jezyka polskiego -
umozliwiaja opanowanie ortografii zgod-
nie z indywidualnym tempem pracy i roz-
woju ucznia.

Reasumujgc: edukacyjne programy
komputerowe w atrakcyjny spos6b wspoma-
gaja poczatkowa nauke czytania i pisania,
a w dalszych latach doskonalg znajomo$¢ za-
sad ortograficznych. S3 pomocne w terapii
dysleksji i dysortografii. Mogg wiec z powo-
dzeniem by¢ stosowane jako cenne uzupet-
nienie dziatann prowadzonych metodami tra-
dycyjnymi. Sa tez ogbélnodostepne. Nalezy
tylko umiejetnie z nich korzysta¢ i wybierac
te tresci, ktore sg dla danego ucznia najbar-
dziej warto$ciowe.
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Narzedzia badawcze w glottodydaktyce

Czym jest?

Wedtug Podrecznego Stownika Jezyko-
znawstwa Stosowanego Aleksandra Szulca
glottodydaktyka jest to:

»Dyscyplina pedagogiczna zajmujgca
sie w ramach dydaktyki ogblnej procesami
zwigzanymi z opanowaniem jezykow obcych
poprzez proces dydaktyczny. Stanowi wypad-
kowa takich nauk jak: jezykoznawstwo teo-
retyczne i stosowane, dydaktyka ogblna, psy-
cholingwistyka, psychologia, socjolingwisty-
ka, socjologia jezyka, socjologia, fizjologia
mowy, akustyka, logopedia”.

Skoro nauka ta ma charakter interdy-
scyplinarny, zr6znicowane muszg by¢ rowniez
stosowane przez nig narzedzia badawcze.
Do najpopularniejszych naleza kwestiona-
riusz, testy akceptowalnosci gramatycznej
oraz wywiad. Niniejsza prezentacja ma za zada-
nie omowienie zalet i wad tych narzedzi ba-
dawczych. Bedzie ona czeSciowo oparta
na dotychczasowych doswiadczeniach w ich
wykorzystaniu w badaniach glottodydaktycz-
nych.

Kwestionariusz

Wydaje si¢ by¢ popularnym narze-
dziem badawczym w glottodydaktyce z wie-
lu wzgledow. Po pierwsze umozliwia zdoby-
cie informacji, a po drugie uzyskane w ten
sposob dane tatwo poddaja si¢ analizie jako-

Sciowej i iloSciowej. Z drugiej jednak strony

skonstruowanie wiarygodnego kwestionariu-

sza jest bardzo trudnym zadaniem. Kwestio-
nariusze zawieraja zwykle dwa rodzaje py-
tan. Pierwszy typ pytan to taki, w ktorym
badajacy zaweza mozliwe odpowiedzi.

Np. jezyki obce powinny by¢ obowiazkowe

w szkole Sredniej. Zgadzam si¢/jest mi to obo-

jetne/nie zgadzam si¢. Youngman podzielil

ten typ pytan na:

a) wyliczanie, np. okresl swoje wyksztatce-
nie zaznaczajac kotkiem wiasciwa odpo-
wiedz,

b) kategoryzowanie, np. wskaz na swoje za-
robki zakres$lajac jedna z nastepujacych
mozliwosci,
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¢) ranking, np. stosujac skale od 1 do 4 oznacz
nastepujace odpowiedzi w zaleznoSci
od preferencji,

d) skala, np. wybierz jedna z nastepujacych
odpowiedzi w zaleznosci od twojego sto-
sunku do nastepujgcego zdania: ,,I like to
learn through interacting with native spe-
akers”. Bardzo sie zgadzam, zgadzam sie,
jest mi obojetne, nie zgadzam sie, bardzo
sie nie zgadzam,

e) ilos¢, czestotliwosé, np. Zaznacz jedng
z nastepujacych odpowiedzi: ,,How often
did you practice English outside class last
week?” 0,1,2, etc.,

f) siatka.

W drugim typie pytan respondent
sam decyduje, co i jak chce powiedziec,
np.,,Co sadzisz o propozycji obowigzkowego
wprowadzenia jezykow obcych w szkole
Sredniej?”. Kwestionariusze moga sktadac si¢
badz z jednego, badzZ z drugiego typu pytan,
badz by¢ ich mieszanina.

Kolejny problem pojawiajacy si¢ przy
konstruowaniu kwestionariusza to jasne
i klarowne sformutowanie pytan. Autor
z wlasnego doSwiadczenia wie, jak czesto
pytania, ktore wydawaty sie jej ,,oczywiste”,
wymagalty komentarza i wyjasnien. Wydaje
sie, ze najlepsza metoda, zeby sprawdzic
czytelno$¢ zadanych pytan, jest przed
wtadciwym przeprowadzeniem kwestio-
nariusza: da¢ go komus, kto w przyblizeniu
odpowiada prawdziwemu respondentowi,
z prosba o zaznaczenie pytan niejasnych
i nieczytelnych. Nastepujaca po tym krotka
rozmowa z respondentem mogtaby wyjasnic¢
wszelkie niejasnosci i utatwitaby ewentualne
przeformutowanie pytan. Reasumujac:
pytania nie powinny by¢ skomplikowane
i wprowadzajace w blad oraz ujawniajace
opinie samych badaczy, np. ,Czy sadzisz,
ze koncepcja autonomii ucznia jest utopijna?”

Ostatnim etapem badan kwestio-
nariuszowych jest ich analiza jakoSciowa
i iloSciowa. I tu znowu pojawiajg si¢ proble-
my. Ot6z z punktu widzenia analizy jakoScio-
wej znacznie prostsze s3 pytania typu pier-



wszego, tj. z zawartymi mozliwymi odpo-
wiedziami. Ten typ pytan umozliwia czysto
statystyczng analize wyrazong badZz w pro-
centach, badz w liczbach catkowitych,
a zatem prowadzi do formutowania uogol-
nien. Odpowiedzi na pytania, w ktoérych re-
spondent sam decyduje, co i jak chce powie-
dzie¢, praktycznie uniemozliwiajg doko-
nywanie jakichkolwiek uogélnien i maja
jedynie funkcje opiniodawcza.

Generalnie, wiekowo mtodsi respon-
denci traktowali kwestionariusze mniej
powaznie, niz starsi wiekiem respondenci,
czesto zostawiajac je niewypetnione lub tylko
czeSciowo wypelnione. Jakag mamy, zatem
gwarancje, ze podane odpowiedzi s prawdziwe
i uczciwe? Przy ich anonimowosci, pra-
ktycznie rzecz biorgc zadna. Wydaje sie zatem,
ze nalezy uzupetni¢ kwestionariusze innym
narzedziem badawczym. Najlepszym bytby
wywiad. Umozliwia on nie tylko bezposredni
kontakt respondenta z badaczem, jest bardziej
osobisty, czyli mniej anonimowy.

Wywiad

Wykorzystuje sie w badaniu etapow
przyswajania jezyka obcego oraz przy ocenie
poziomu znajomosci jezyka obcego. Wywiad
socjolingwistyczny stosuje sie takze w bada-
niach pragmatycznych, analizie dialekto-
logicznej. Wywiad mozna zr6zni-cowac
z punktu widzenia stopnia sforma-lizowania:
od catkowicie z gory zaplano-wanego, poprzez
czeSciowo zaplanowany az do ,,zaimpro-
wizowanego”. Ten ostatni jest najmniej
zalecany, gdyz nigdy nie wiadomo jak dtugo
bedzie trwat a badacz ma nikia kontrole nad
jego przebiegiem. Najlepszym rozwigzaniem
wydaje sie by¢ czeSciowo zaplanowany
wywiad, w ktérym badacz zna doskonale
tematyke wywiadu, lecz nie formutuje pytan
z wyprzedzeniem. Daje mu to poczucie
kontroli nad przebiegiem badania, ale
rbwnoczesnie stwarza przyjazng atmosfere dla
respondenta. Osiggnieta jest w ten sposob
symetria pomiedzy responden-tem a bada-
czem: s3 oni raczej partnerami, badacz nie
podkresla swojej wyzszoSci nad respon-
dentem.

Wywiad moze by¢ zapisany w dwojaki
sposOb: badacz moze robi¢ notatki w czasie
wywiadu, bagdZz nagrywac¢ go na taSme
magnetofonowg. Obie formy zapisu majg
swoje mocne i stabe strony. Zapis na taSmie
moze by¢ ponownie przeanalizowany
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po badaniu, forma ta wydaje sie by¢ bardziej
obiektywna i wymaga stranskrybowania.
Obecnos$¢ magnetofonu moze dziatac stre-
sujagco na respondenta. Zapis pisemny jest
bardziej ekonomiczny, gdyz badacz zapisuje
tylko to, co jest istotne dla badania. Z drugiej
jednak strony - istotne cechy jezykowe moga
nie zostaC zapisane. Zatem przygotowujac
wywiad nalezy podja¢ nastepujace kroki:
scalenie celu badania, wybor formy i przygo-
towanie pytan, udanie pilotazowe majgce
na celu sprawdzenie czy dzieki wywiadowi
zyskamy informacje, ktére chcemy uzyskac.
W tym celu przeprowadzany wywiad w matej
grupie respondentéw i w razie potrzeby
eliminujemy pytania, ktére sa wieloznaczne
lub mylace.

Doboér respondentéw - nalezy zadbag,
aby byta to grupa reprezentatywna. Elementy
wywiadu - wyjasSnienie respondentem celu
badania i udzielenie odpowiedzi na wszelkie
pytania i watpliwosci. Wydaje sie, ze najlepsza
jest kombinacja zapisu w postaci nagrania na
taSmie magnetofonowej oraz w postaci
notatek.

Chomsky - teoria gramatyki uniwer-

salnej

Jednym z gtéwnych zadan badan
empirycznych w glottodydaktyce jest takze
okres$lenie poziomu i tempa rozwoju kom-
petencji jezykowej uczniow. Takie pojmo-
wanie celow badawczych przywodzi na mysl
dychotomiczne ujecie zasad funkcjonowania
jezyka, na ktore sktadaja sie kompetencja
i performancja. Chomsky okreslit wtasnie
granice akceptowalnosci gramatycznej
struktur poprzez teori¢ gramatyki uniwer-
salnej. Zaktada ona, ze u podtoza gramatyki
wewnetrznej, zarbwno osoby uczacej sie
jezyka obcego jak i rodzimego uzytkownika
tego jezyka, znajduje si¢ ta sama kompetencja
jezykowa. Jest nig wspomniana juz gramatyka
uniwersalna, w sktad ktorej wchodzg uniwer-
salia jezykowe.

Natomiast podzial na performancje
i kompetencje oparty jest na zatozeniu,
ze istnieje jakosSciowa réznica pomiedzy
obserwowalnym zachowaniem jezykowym,
ktore uwidacznia sie w aktach produkcji
i rozumienia jezyka, a lezagcym u jego podstaw
abstrakcyjnym i wyidealizowanym obrazem
regut rzadzacych tym jezykiem. Z badawczego
punktu widzenia produkcja jezykowa, bedgca
aspektem performancji, nie przedstawia



wiekszego problemu, poniewaz wszelkie
uchybienia i nieregularnosci na tym poziomie
sg tatwe do uchwycenia i zanalizowania.
Jednakze, kompetencja, ktorg Cook okreslit
jako zawarto$¢ umystu ludzkiego stanowi
metodologiczne ,,pole minowe”, gdyz mozna
uzyskac¢ do niej dostep tylko i wytgcznie
poprzez performancje.

Chomsky’emu nie udato si¢ dotych-
czas stworzy¢ przekonywujgcej teorii wyjas-
niajacej wzajemne wspoétzaleznosci i powia-
zania pomiedzy tymi dwoma poziomami
znajomosci jezyka, stad tez ryzykowne jest
wycigganie definitywnych wnioskow
o poziomie kompetencji tylko i wylacznie
na podstawie danych performancyjnych.
Z drugiej strony, nie mozna nie zauwazyq,
ze jest to jedyny sposob na uzyskanie
jakichkolwiek informacji na ten temat,
dlatego tez jezykoznawcy ze szkoty Chom-
sky’ego zmuszeni s3 opierac si¢ na naturalnej
produkcji jezykowej w nadziei uzyskania jak
najrzetelniejszych danych. Jedng z najczesciej
stosowanych przez nich technik badawczych
sg testy akceptowalnosci gramatycznej, ktore
Seliger i Shohamy definiuja jako technike
elicytacyjng: osobom badanym przedstawia
sie konstrukcje jezykowe w celu oszacowania
ich poprawnosci gramatycznej.

Testy akceptowalnosci gramatycznej

Uwaza sig¢, ze umiejetnoS¢ rozroz-
nienia pomiedzy zdaniami poprawnymi
a niepoprawnymi jest wskaznikiem kom-
petencji w danym jezyku. Innymi stowy, testy
tego typu koncentruja si¢ na intuicji czy tez
wyczuciu jezykowym oséb badanych,
a uzyskane z ich pomocg oceny stanowig
podstawe wiedzy o komponentach kompe-
tencji jezykowe;j.

Pomimo kilku uchybien teoretycz-
nych, testy akceptowalnosci gramatycznej
posiadajg kilka niezaprzeczalnych zalet. Jedna
z nich jest trafnos¢, gdyz zdania, ktore
poddane sg ocenie w zakresie akcepto-
walnosci gramatycznej i poprawnosci sty-
listycznej sa pozbawione niejezykowego
kontekstu sytuacyjnego, ktéry mogiby
wptynaé na ich interpretacje. To wtasnie
swoista proznia kontekstowa gwarantuje
trafno$¢ danych, gdyz rodzi przekonanie,
ze ocenie poddana zostata tylko i wytacznie
konkretna konstrukcja jezykowa.

Snujac rozwazania nad zasadnoscig
uzycia testow akceptowalnosci w glotto-
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dydaktyce, nie mozna zapominac, ze w przy-
padku badan nad przyswajaniem drugiego
jezyka w gre wchodzi nie w petni uksztat-
towany system jezyka rodzimego, lecz
dynamicznie rozwijajacy sie interjezyk, ktory
w dodatku podatny jest na wplywy inter-
ferencyjne jezyka ojczystego. Cook nazywa
kompetencje jezykowa osoby bilingwalnej
multikompetencja i definiuje j3 jako rézne
gramatyki wspotistniejace w obrebie tego
samego systemu.

O duzej popularnosci testow akcepto-
walnosci decyduje rowniez fakt, ze umoz-
liwiajg one analize materiatu jezykowego,
ktory jest ogoélnie trudny do uzyskania
i zbadania. Ot6z zebrane wypowiedzi, ustne
i pisemne, stanowig zrédto informacji
o jezyku, jakim postuguja sie uczniowie, nie
moéwiag natomiast nic o tym, jakich kon-
strukcji i dlaczego nie uzywajg. Nie mamy
wiec mozliwosci stwierdzi¢ czy dane kon-
strukcje nie pojawity sie w interjezyku oséb
badanych, dlatego, ze nie zostaty przyswojone
czy tez z innych powodéw. Zdaniem Ellisa,
to wiasnie testy akceptowalnosci sg odpo-
wiedzig na problemy tego typu, gdyz dostar-
czaja informacji pozwalajacych precyzyjnie
okresli¢ poszczegolne etapy rozwoju inter-
jezyka.

Jednakze, pomimo tych zalet oraz
zapewnien, ze testy akceptowalnosci sg naj-
skuteczniejszym sposobem stwierdzenia,
co uczniowie wiedzg intuicyjnie oraz, ze dane
uzyskane z ich pomoca odzwierciedlajg
produkcje w jezyku obcym, nie nalezy
zapomina¢, ze zdaniem wielu nie stanowig
one bezposredniego okna na kompetencije.
Maja réwniez inne wady. Do najwazniejszych
nalezy fakt, iz nie sprawdzajg si¢ w przy-
padku uczniéw majgcych trudnosci z pisa-
niem i czytaniem w jezyku obcym oraz
ogoblnie stabg $wiadomos$¢ metajezykows.
Poza tym, musimy réwniez uwzglednic
niekompletne przyswojenie regut, ktore
sprawia, ze w przypadku odrzucenia pre-
zentowanych w te$cie zdan nigdy nie mozna
mie¢ catkowitej pewnosci, co do przyczyn
ich nie zaakceptowania.

Testy akceptowalnosci gramatycznej,
pomimo wielu wad koncepcyjnych i kon-
strukcyjnych, s3 w stanie dostarczy¢ rzetel-
nych informacji w badaniach glottody-
daktycznych. Gwarantem tej rzetelnosci
i wiarygodnosci sa: kilkakrotnie testowanie
duzej préby oraz zastosowanie nieogra-



niczonych czasem zadan, ktérych poziom
zostal dostosowany do zaktadanej wiedzy
testowanych uczniow. Nie mozna jednak
w pelni zaakceptowac stwierdzenia, ze uzyskane
za ich posrednictwem
dane s3 wiernym
odzwierciedleniem
kompetencji osoby
uczacej sie jezyka
obcego, jako ze anga-
Zuj3a one w pewnym
sensie performancje.
Konkludujac:
aby uzyskaé opty-
malne wyniki w bada-
niach glottodydakty-
cznych taczenie kwe-
stionariusza z wy-
wiadem wydaje sie
najbardziej efekty-
wne, biorgc pod uwa-
ge stabe i mocne stro-
ny obu narzedzi bada-

Anna Marek, Iwona Swierzewska
Przedszkole nr 11
w Lublinie

wczych ich kombi-nacja powinna da¢
wymagane wyniki. Testy akceptowalnosci
grama-tycznej rOwniez sa w stanie dostarczyc
rzetelnych danych.

Wykorzystanie edukacyjnych programoéow
multimedialnych w pracy z dzieckiem
niepelnosprawnym intelektualnie

W dzisiejszym Swiecie rynek informa-
tyczny rozwija si¢ w zawrotnym tempie. Kom-
putery i techniki multimedialne (programy
komputerowe, filmy, gry na ptytach CD) sta-
ly si¢ nieodtacznym elementem nauczania
stosowanym w szkolnictwie.

»Program nauczania i wychowania
dzieci i mtodziezy uposledzonych umystowo
w stopniu umiarkowanym i znacznym” za-
ktada, ze do realizacji zadan rewalidacyjnych
nalezy wykorzystac¢ wszystkie mozliwosci, ja-
kie stwarza placowka. Nie sposdob poming¢
wiec w rewalidacji wspomagania kompute-
rowego.

Na rynku pojawia si¢ coraz wigcej pro-
gramow edukacyjnych wykorzystywanych
przez terapeutOw. Proponowane w nich za-
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dania polegaja m. in. na identyfikowaniu ob-
razkow, klasyfikowaniu, uktadaniu puzzli,
wskazywaniu brakujacych elementow, wypet-
nianiu kolorowanek. Programy te rozwijaja
pamieé, usprawniaja spostrzegawczos¢, wy-
dtuzaja czas koncentracji uwagi. Nie uwzgled-
niaja jednak specyfiki potrzeb dzieci niepet-
nosprawnych.

Wigkszos¢ proponowanych zadan
okazuje sie dla nich za trudna. Niejednokrot-
nie wymagajq one opanowanej umiejetnosci
czytania i pisania, rozumienia polecen zwig-
zanych z obstuga programéw np. ,,kliknij”,
»przeciagnij”, ,,nacisnij”, ,,zaznacz”, ,,spa-
cja”, ,,enter”, ,wydrukuj”. Ponadto czesto
zbyt atrakcyjna forma zadan (barwna szata
graficzna, wielo$¢ elementéw na ekranie, licz-



ne efekty dzwiekowe, animacje) utrudnia dzie-
ciom ze ztozong niepetnosprawnoscig ich wy-
konanie, (podobnie jak dtugie i ztozone in-
strukcje). Realizacja zadan wymaga takze
sprawnego postugiwania sie myszka, precy-
zji ruchow - co nie jest rzeczg tatwa dla dzieci
z zaburzeniami koordynacji wzrokowo-ru-
chowej. Jedynie odpowiednie oprzyrzagdowa-
nie (dostosowana klawiatura, wskaznik,
myszka- trackball, easyball) utatwitoby dzie-
ciom niepetnosprawnym korzystanie z kom-
putera.

Do realizacji zadan rewalidacyjnych
staramy si¢ wiec dobierac takie programy lub
ich elementy, ktore nie tylko bawia, ale i wy-
dtuzaja koncentracje uwagi, rozwijaja koor-
dynacje wzrokowo-ruchowg, orientacje
w przestrzeni, ksztalca percepcje wzrokowo-

stuchowa, pamie¢ czy myslenie przyczyno-
wo-skutkowe. S3 dostosowane do potrzeb
i mozliwosci naszych wychowankow.

W naszym przedszkolu podczas zajec
rewalidacyjnych wykorzystujemy elementy
takich programow jak: ,,.Sokrates 1017, ,.So-
krates 102, ,,Matematyka na wesoto”, ,We-
sote przedszkole Bolka i Lolka”, ,,ABC z Rek-
siem”, ,,Kubusiowe przedszkole”, ,Crayola”,
»wotownik obrazkowy dla dzieci”, ,,Klik uczy
w zielonej szkole”, ,,Liczaki”, ,,Porusz umyst-
¢wiczenia dla zeréwki” i inne.
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Dla przyktadu przedstawiamy opis
niektorych programoéow:

,JUZ WIEM” G. Stano, M. Drewnowska - jest
zabawa edukacyjna przeznaczong dla dzieci
upos$ledzonych w stopniu umiarkowanym
i znacznym. Jest zgodna z ,,Programem wy-
chowania i nauczania dzieci i mtodziezy upo-
sledzonych umystowo w stopniu umiarkowa-
nym i znacznym”, ma za zadanie realizowac
cele wyznaczone przez ten program, w tym
cel gtéwny edukacji oséb gtebiej uposledzo-
nych umystowo, ktérym jest wszechstronny
rozwo6j na miare ich indywidualnych mozli-
wosci. Proponowana zabawa edukacyjna
moze przyczynic si¢ do realizacji wielu celow
programu, a w szczeg6lnosci:

* zdobycie umiejetnosci radzenia sobie
w roznych sytuacjach i przestrzegania za-
sad bezpieczenstwa,

* poznanie Ssrodowiska spotecznego i przy-
rodniczego,

* wyksztatcenie umiejetnosci nadawania
i odbioru informacji droga werbalna
lub pozawerbalna,

* wyksztalcenie umiejetnosci wykonywania
prostych operacji umystowych: poréwny-
wania, uogoblniania, odnajdywanie zwiaz-
kow przyczynowo-skutkowych,

* poznanie elementarnych poje¢ matema-
tycznych, niezbednych do funkcjonowania
w Srodowisku,

* nauczenie czytania i pisania w zakresie
mozliwym do osiagniecia.

»MOJE PIERWSZE ABC” (Optimus Nexus)
- program ,,na wesoto” i w obrazowy sposob
zapoznaje dzieci z literami, wprowadzajac
w nauke czytania i pisania. Dziecko uczy si¢
liter oraz zaczynajace si¢ od nich wyrazy.
Uczestniczy w réznych grach i zabawach, kto-
re nie tylko ucza, ale takze rozwijaja spostrze-
gawczo$¢ oraz wyobraznie. Poznawanie liter
utatwia dziecku czytana przez lektora pomoc.
Kazde zadanie zawiera podpowiedz, wyjasnia-
jaca co nalezy zrobi¢. Podktad muzyczny do-
stosowano do dziecigcej percepcji. Sa tutaj gry,
zabawy, plansze, filmy i zdjecia.

,KLIK UCZY CZYTAC” (WSiP) - program
ten polecany jest dzieciom w wieku przed-
szkolnym do nauki i zabawy, ktore maja pro-
blemy z analiza i synteza wyrazéw. Program
sktada sie z trzech czesci. W czesci pierwszej
wykorzystano okoto 200 wyrazéw, ktore



sa przedstawione graficznie. Istotg tej czesci
sg ¢wiczenia analizy i syntezy stuchowej oraz
wzrokowej. Nastepna cze$¢ to zapoznanie
z literami. Kazda litera jest wprowadzana
w oparciu o r6zne ciekawe dialogi, scenki, za-
gadki poparte ciekawg animacjg. Teksty
sa zroznicowane. W czesci trzeciej jest mozli-
wos¢ podpisywania przy pomocy klawiatury
obrazkow. Reasumujac: ,,Klik uczy czytac”
to multimedialny elementarz, ktory rozma-
wia z dzieckiem, cieszy si¢ z jego postepow
w nauce, reaguje na btedy, chwali zacheca
do zabawy, podpowiada, powtarza po kilka
razy jedno ¢wiczenie.

,KOLORY I KSZTAETY” (Albion) - jest to
potaczenie dwoch edukacyjnych programow:
»POkoloruj Swiat” oraz ,Swiat ksztattow?”,
przeznaczonych dla dzieci w wieku 3-9 lat.
Program zawiera mnostwo ¢wiczen i zabaw
dydaktycznych, obrazkowe zgadywanki, ko-
lorowanki, dzieki ktérym najmtodsi szybko
nauczg sie barw, figur geometrycznych, roz-
buduja wyobraznie przestrzenng i poznajg
podstawowe kolory. Maluchy zdobedg umie-
jetno$¢ rozpoznawania figur geometrycznych
w przedmiotach, a szukajac elementow
wspolnych na rysunkach wyksztatcg spostrze-
gawczo$¢. Autorzy programu korzystajac ze
sposobow wspotczesnej metodyki nauczania
przedszkolnego, potaczyli tu dwa aspekty
dzieciecej ekspresji: zabawy i checi zdobywa-
nia nowych umiejetnosci.

»ZOSTAN MAEYM PICASSO” (Moving
Pxels) - oto ,,dZwieckowe malowanie myszka
po ekranie”. Cos, co przykuwa uwage nie tyl-
ko maluchéw. Dzieci moga ¢wiczy¢ koncen-
tracje uwagi, koordynacje wzrokowo-ru-
chowa. Otéwek, pedzel i kubet z farba to ,,wy-
buchowa mieszanka” dla mtodych talentow.
Swoje prace mogg ozdobi¢ gotowymi elemen-
tami. Stemple i litery alfabetu na pewno do-
dadzg uroku ,,komputerowym dzietom”.
By bawic sie programem nie trzeba umie¢ czy-
tac. Wykorzystywane narzedzia nie tylko wi-
dag, ale i stychac.

»MOJE PIERWSZE ZABAWY MATEMA-
TYCZNE” (Optimus Nexus) - program ten
jest przeznaczony gtownie dla dzieci, ktore
nie rozpoczely jeszcze nauki w szkole. Celem
programu jest wspomaganie rozwoju czynno-
$ci umystowych dziecka i ksztaltowanie umie-
jetnosci zaliczanych do dzieciecego liczenia.
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Wszystko, co zawiera program odpowiada na-
turalnemu poziomowi rozwoju dziecka. Pro-
gram zostat tak opracowany, aby dziecko
mogto gromadzi¢ doSwiadczenia logiczne
i matematyczne. Natomiast w pracy z dziec-
kiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
elementy tego programu wspomagaja ksztat-
towanie pojecia liczby naturalnej

»MOWIACE OBRAZKI” - jest to program,
ktory wspomaga proces edukacyjny w zakre-
sie ogolnego rozwoju, jak rowniez usprawnia-
nia aparatu mowy i stuchu. Utatwia i przy-
spiesza przyswajanie wiadomosci, uatrakcyj-
nia proces edukacji. Moze by¢ wykorzysty-
wany w pracy z dzieckiem z uszkodzeniem
stuchu. Umozliwia trening stuchu dziecka
dzieki potgczeniu w catos¢ informacji graficz-
nej i dzwiekowej. Program sktada sie z po-
grupowanych tematycznie rozdziatow: zwie-
rzeta, dom, instrumenty muzyczne, Srodki
transportu. Kazdy rozdziat zawiera kilkana-
Scie plansz z ilustracjami i odpowiadajacymi
im dzwiekami (odgtosami, okre$leniami).

»LOGO-GRY” - jest to zestaw 10 programow
wspomagajacych proces terapii logopedycznej
dzieci z zaburzeniami mowy. Atrakcyjna for-
ma graficzna i ciekawa fabuta gier uprzyjem-
nia proces terapii, motywuje dziecko do ¢wi-
czen, pobudza do moéwienia. W przypadku
dzieci z uszkodzeniami stuchu pozwala ,,uj-
rze¢” na ekranie swoj gtos. ,,Logo-gry” to pro-
gramy majace zacheci¢ dziecko do wydawa-
nia dzwiekéw, pobudza¢ je do moéwienia.
Dzwiek jest wiec przetwarzany na obraz i na
ekranie:
* pojawiaja si¢ ciekawe, kolorowe wzory gra-
ficzne (,,Logo-linia”);
» pitka zaczyna si¢ obracac (,,Logo-pitka”);
* komputer z op6Znieniem powtarza gloski,
stowa i zwroty wypowiedziane przez dziec-
ko na zasadzie prostej zabawy w ,,prze-
drzeznianie” (,,Logo-papuga”);
* samolot wznosi si¢ i omija pojawiajace si¢
na jego drodze gory i zbiera lezace na swo-
jej drodze diamenty (,,Logo-samolot”).

Prosta obstuga ,,Logo-gier” pozwala
na samodzielng prace dziecka z komputerem
przy niewielkiej kontroli terapeuty.

Komputer w naszym przedszkolu sta-
je sie doskonatym narzedziem wspierajgcym
rozwoj dzieci. Z wiasnego doswiadczenia, mo-
zemy stwierdzi¢, ze multimedialne programy



komputerowe powinny by¢: dostosowane
do wieku, mozliwosci i potrzeb rozwojo-
wych dzieci, wspomaga¢ rozw6j psychofi-
zyczny dziecka, atrakcyjne pod wzgledem
tresci, grafiki i formy, pozbawione elemen-
tow agresji i przemocy, dostosowane
do posiadanego sprzetu komputerowego,
tatwe w obstudze, przystepne cenowo.

Podczas pracy rewalidacyjnej warto
wiec korzystac z programow edukacyjnych
poniewaz:

* poprzez zabawy multimedialne dziecko
doskonali sprawno$ci manualne, rozwija
pamiec, spostrzegawczosc,

* (¢wiczenia rewalidacyjne s mniej mecza-
ce i nuzgce a czas ¢wiczen wydaje sie
krotszy, jest to dobra motywacja do ¢wi-
czen,

* dziecko ma mozliwos¢ pisania,

* wydtuza sie czas koncentracji uwagi,

* dziecko odzyskuje wiare we wtasne sity,

* jest mozliwa indywidualizacja pracy
z kazdym dzieckiem,

* mozna ré6znicowac tempo pracy, stop-
niowac trudnosci, stosowac ro6zng licz-
be powtorzen w zaleznosci od potrzeb,

* mozna zapisywac efekty prowadzonej
terapii (monitoring).
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Szczegdlng wartos¢ terapeutyczng
majg programy graficzne, ktore wptywaja
na usprawnianie psychomotoryki oraz
»zmuszaja” dzieci do ogromnej koncen-
tracji. Rysowanie za pomocg komputera
wymaga od dzieci w wieku przedszkol-
nym zaangazowania emocjonalnego.

Przedstawione propozycje wyko-
rzystania programow multimedialnych
w pracy z dzie¢mi o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych pozwalaja na stwier-
dzenie, ze komputer jest atrakcyjnym
srodkiem dydaktycznym, uzupetniajacym
klasyczne metody nauczania. Umozliwia
indywidualng, bezstresowg prace dziec-
ka. Podczas rewalidacji wspomaganej
komputerem czas koncentracji dzieci jest
dtuzszy niz podczas nauczania w trady-
cyjny sposob.



Z zycia szkoty

Ewa Parzyniska
Przedszkole nr 54 w Lublinie

Mate dzieci chca czytac

Czytanie nalezy do jednych z podsta-
wowych Srodkéw komunikacji spoteczne;j.
Utatwia proces porozumiewania si¢ ludzi,
nie tylko w zyciu codziennym, ale takze po-
zwala na przekazywanie doswiadczen miedzy
pokoleniami. To uniwersalny $rodek rozpo-
wszechniania cywilizacji ludzkiej, nauki
i oSwiaty. Dlatego tez czytanie nalezy do pod-
stawowych umiejetnosci cztowieka zyjacego
u progu XXI wieku.

Od najwczesniejszych lat zycia mate
dzieci, w czasie poznawania otaczajacego
ich S§wiata, napotykaja na stowo drukowane,
ktore ich zaciekawia, tak samo jak wszystkie
inne rzeczy z najblizszego ich otoczenia. Wiek
przedszkolny jest okresem uczenia si¢ oka-
zjonalnego. Wspotczesne dziecko jest pobu-
dzone do poszukiwan i odkrywania tajnikow
stowa pisanego. Ciekawe s3: napisy reklamo-
we w telewizji, w witrynach sklepowych, li-
tery - znaki na przystankach autobusowych
czy stowa i obrazy w komputerze.

Znany jest juz powszechnie, opisywa-
ny w psychologii rozwojowej, ped matych
dzieci do zdobywania coraz to wigkszej ilo-
Sci informacji o otaczajacym je zyciu przy-
rodniczym, kulturowym i spotecznym. Cie-
kawos¢ swiata dotyczy réwniez ich zaintere-
sowan stowem pisanym. Dla dziecka jest ko-
rzystna sytuacja, gdy dorosli zaspakajaja
te potrzebe, tym samym wzmagaja che¢ dal-
szych poszukiwan i rozszyfrowywania przez
malca kodu literowego. Dzieci w wieku od 3
do 10 lat bez wysitku przyswajaja wszelkie
informacje. Jest to okres, w ktérym dziecko
moze nauczyc¢ si¢ czyta¢ fatwo i w naturalny
sposob. Nalezy tylko stworzy¢ mu ku temu
odpowiednie warunki. Dlatego bardzo istotna
rzecza jest dostarczenie dziecku w wieku od
trzech do pieciu lat, podstawowych informa-
cji o jezyku pisanym.
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W ostatnich latach pojawity sig liczne
koncepcje czytania, umownie nazwane me-
todami. Jedna z takich propozycji jest nauka
czytania metoda Glena Domana. Wykorzy-
stujac jej zalozenia, w naszym przedszkolu,
stworzyliSmy program globalnej nauki czy-
tania pt. ,,Chce juz czytac”. Jest on przezna-
czony dla dzieci 3-5-cio letnich, objetych
dziewieciogodzinnym oddzialywaniem edu-
kacyjnym.

Program ten traktuje nauke czytania
jako element dziecigecej zabawy. Radosna
i pozbawiona stresu ,,zabawa w czytanie”
umozliwia dziecku nabycie tej umiejetnosci.
Zabawa w czytanie to wykorzystanie global-
nej nauki czytania wybranych wyrazow z za-
chowaniem pewnej chronologii ich prezen-
tacji w ScisSle okreslony sposob. Pomoce
to biale kartoniki o wysokosci 10 cm x 40 cm
oraz wysokosc¢ liter danego wyrazu 8 cm. Wy-
magania te sa bardzo istotne ze wzgledu
na niedojrzatos$¢ percepcji wzrokowej dziec-
ka ponizej piatego roku zycia. W pierwszej
fazie czytania wyrazy pisane sa kolorem czer-
wonym, nast¢pnie w miar¢ opanowywania
umiejetnosci czytania, wielkos¢ liter ulega
zmniejszeniu i sg pisane w kolorze czarnym.

Czytanie metoda globalna polega
na codziennym odczytywaniu wyrazow
w czasie kilkusekundowych sesji, ktore s re-
alizowane w formie spontanicznych kontak-
tow nauczyciela z dzieckiem, jak tez w czasie
zaje¢ zorganizowanych, zabaw i ¢wiczen
(np. o poranku, w czasie zajeé, przed obiadem,
po lezakowaniu). Globalne odczytywanie wy-
razOw opiera si¢ na nastgpujacych zasadach:

* do czytania jest potrzebne zaangazowa-
nie nauczyciela i dzieci,

* nie mozna zmusza¢ dziecka do czytania,

* czas na nauke musi by¢ krotki,

* nauke czytania nalezy traktowac jako za-
bawe,



* obowiazuje systematyczno$¢ przy wpro-
wadzaniu wyrazéw.

W naszym przedszkolu realizujemy
program globalnej nauki czytania wedtug pie-
ciu etapow, ktore s3 niezalezne od wieku
dziecka:

I etap - pojedyncze stowa

Rozpoczynamy od pieciu stow, ktore
sa zwigzane z najblizszym otoczeniem. Wpro-
wadzamy najpierw imiona dzieci, nastepnie
stowa zwigzane z rodzing, potem stownictwo
dotyczace poszczegdlnych czesci ciata a do-
piero pdzniej przechodzimy do wyrazow
zwigzanych z realizowana tematykgy. Nauka
czytania polega na pokazaniu wyrazéw i po-
wiedzeniu: tu jest napisane ,,mama”, ,tata”
itp. Opanowanie pierwszego zestawu stow jest
warunkiem przejscia do prezentacji kolejne-
go. Czas, w jakim demonstrujemy wyrazy jest
bardzo krotki, trwa okoto pieciu sekund.

II etap - wyrazenia dwuwyrazowe

Kiedy dziecko opanuje czytanie zbio-
ru pojedynczych stow, staje sie gotowe
do taczenia stow w wyrazenia dwuwyrazo-
we. Jest to wazny etap miedzy pojedynczymi
stowami a pelnymi zdaniami. Jedna z pod-
stawowych grup s3 kolory. Wyrazy mozna za-
opatrzy¢ w kwadraty o odpowiednim kolo-
rze i umiesci¢ na odwrocie kazdego kartoni-
ka. Mozna woéwczas uczy¢ czytania stowa
a potem odwrdcic¢ kartonik i pokazac ten ko-
lor. Po wprowadzeniu koloré6w mozna przy-
gotowal zestaw wyrazen dwuwyrazowych
np. ,,niebieskie oczy”.

III etap - proste zdania

Przechodzimy od dwuwyrazowych
wyrazen do prostych zadan poprzez wiacze-
nie czynnosci np. ,,Mama gotuje”. Zmniej-
szamy wielko$¢ liter do 5 cm.

IV etap - rozbudowane zdania

Na tym etapie wychodzimy poza dwa
stowa i uktadamy zdanie z wybranych rze-
czownikow, przymiotnikow i czasownikow,
np. ,,Mata Basia pije mleko”. W miare dokta-
dania stéw zmniejszamy wielkos¢ liter do 3,5 cm
i zmieniamy kolor z czerwonego na czarny.

V etap - samodzielne czytanie ksia-

zek przez dzieci

Gdy dziecko dobrze radzi sobie z po-
jedynczymi stowami, wyrazeniami dwuwy-
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razowymi, prostymi rozbudowanymi zdania-
mi, pisanymi duzymi literami, przychodzi
kolej na odczytywanie wiekszej ilosci stow
pisanych mniejszym drukiem. Jednak w przy-
padku, kiedy dziecko ma trudnosci z odczy-
tywaniem stow w ksigzce, nalezy powroci¢
do czytania prostych zdan. Bardzo istotnym
czynnikiem wplywajacym na zainteresowa-
nie czytaniem na tym etapie jest wybor ksigz-
ki, ktora spetnia¢ powinna odpowiednie wa-
runki:

. znany dziecku zasob stow,
. litery nie moga by¢ mniejsze niz 2 cm,
. tekst powinien poprzedzac¢ ilustracje

i znajdowac sie na oddzielnej stronie.

Zawarto$¢ ksigzki ma bardzo duze
znaczenie, tres¢ jej musi by¢ interesujgca.
W pierwszej kolejnosci nauczycielka zapozna-
je dzieci z tekstem, nastepnie dziecko samo-
dzielnie czyta tyle razy dziennie, ile mu si¢
podoba.

Podczas nauki globalnego czytania
stosujemy zabawy, ktorych celem jest utrwa-
lenie poznanych wyrazoéw, wyrazen dwuwy-
razowych, zdan oraz stworzenie dziecku moz-
liwosci do wykazania si¢ swoja wiedza i umie-
jetnoSciami.

Przykiady zabaw
1. ,,Tu jest napisane moje imie”
Dzieci siedzg w kole na dywanie,
w Srodku, ktérego sa utozone wyrazy z imio-
nami dzieci w ksztalcie ,,stoneczka”. Wska-
zane dziecko, wybiera sposr6d wyrazow ten,
na ktorym jest napisane jego imie.

2. ,,Znajdz ukrytych kolegow”

W ré6znych miejscach sali sg ukryte
wyrazy z imionami dzieci. Dzieci poruszajg
sie¢ w rytm muzyki, na umoéwiony sygnat
(moze by¢ to przerwa w muzyce) wybieraja
sie na poszukiwanie ukrytych wyrazow.
To, ktéremu uda si¢ odnalez¢ kartke z imie-
niem, informuje grupe, czyje to imie i gdzie
je znalazt.

3. ,,Piramida”

Nauczycielka przypina na tablicy wy-
raz okre$lajacy rodzine wyrazéw np. zima.
Nastepnie prosi dziecko, aby obok przypieto
wyrazy okreslajace zime od najdiuzszego
do najkrotszego, w ksztatcie piramidy.



4. ,,Zaczarowany koszyk”
Nauczycielka prosi dziecko, aby wy-
ciggneto wyraz z koszyka a po jego odczyta-
niu, przyporzadkowato go do odpowiednie-
go obrazka.

5. ,,Stragan obfitosci”

Nauczycielka wyznacza cztery stano-
wiska - stragany: ,,Meble”, ,,Owoce”,
,Odziez”, ,,Zabawki”. Przy kazdym z nich jest
dziecko. Nastepnie informuje pozostate dzie-
ci, ze zabrakto na straganach towaru, ktory
trzeba dostarczyé. Aby to zrobi¢, nalezy wy-
bra¢ wyrazy z odpowiednimi napisami, kto-
re pasowalyby do danego stanowiska.

6. ,,Kolorowe krazki”

Dzieci siedzg przy stolikach. Nauczy-
cielka poleca im, aby utozyly kolorowe kraz-
ki wedtug podanego wzoru. Nastepnie prosi,
aby do kazdego krazka dobraty wyraz, ktory
okreslatby jego kolor. Wskazane dziecko od-
czytuje te wyrazy.

7. ,,Pociag literowy”
Dzieci otrzymuja wyrazy z roznymi
napisami. Nauczycielka prosi je, aby utworzy-
ty z nich pociag literowy np. klocek-koto-oko.

8. ,,Powiedz, pokaz, zr6b”

Dzieci losujg kartki z zapisanymi za-
daniami do wykonania i pytaniami, na ktore
trzeba odpowiedzie¢ np. ,,Moja ulubiona za-
bawka?”, ,Wiosenne kwiaty”, ,Co lubie?”,
,Podskocz trzy razy”. Po ich odczytaniu wy-
konuja odpowiednie czynnosci.

9. ,Miny i gesty”
Dzieci losujg dowolna liczbe kartek
z poleceniami. Ich zadaniem ich jest ciche od-
czytanie zdania i wyrazenie jego treSci mimika
lub gestem.

10. ,Czytam i rysuje”

Dzieci losujg kartki z wyrazami okre-
Slajgcymi jakas tematyke np. ,, jesien”, moja
rodzina”, ,,ulubione zabawki”, odczytuj3 je,
nastepnie ilustrujg tekst obrazkiem.

Bibliografia:

1. G. Doman: Jak nauczy¢ mate dziecko czy-
ta¢, Oficyna Wydawnicza Excalibur,
Bydgoszcz 1992.

Barbara Kaczorowska
Szkota Podstawowa nr 23 w Lublinie

»Jestescie mtodoscig kosciota. /.../
Kosciotem nadziei,
Kosciotem jutra!”

Jan Pawet II

Rados¢ dziecka ze spotkania z Ojcem Sw.
w tworczosci plastycznej uczniow

Dzieci sa otwarte i spontaniczne,
z wielkim entuzjazmem tworza swoje prace.
Na zajeciach kota plastycznego Szkoly Pod-
stawowej nr 23 w Lublinie zaproponowali-
Smy uczniom wykonywanie matryc do lino-
rytow pt. ,,Papiez Jan Pawet Il z dzie¢mi”. Za-
interesowanie bylo duze. Uczniowie zaczeli
przychodzi¢ na zajecia nawet dwa tygodnie
przed rozpoczeciem roku szkolnego.

Ojciec Swiety posiadat wielki dar kon-
taktu i rozmowy z mtodzieza. Dzieci intuicyj-
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nie wychwycity otwartos¢ i rados¢ Jana Paw-
fa II ze spotkania z mtodymi ludZmi. Dzie-
ciece prace plastyczne byly niezwykte. Posta-
nowiliSmy wiec wystawi¢ je i wyjsS¢ z nimi
poza mury szkoty.

Pierwsza, byta to wystawa 33 prac gra-
ficznych pt. ,,Papiez Jan Pawet II z dzie¢mi”,
wykonanych technikg linorytu przez uczniéw
(prace pod kierunkiem Leszka Niewiadom-
skiego) w Galerii Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego. Wernisaz wystawy (1-30 paz-



dziernika 2005), w rocznice pontyfikatu Ojca
Swietego, uroczyscie otworzyta dyrektor In-
stytutu Historii Sztuki, prof. Bozena Iwasz-
kiewicz-Wronikowska. Te dzieciece prace gra-
ficzne spelnity rowniez inng, wazna role.
We wspotpracy z wikariuszem biskupim
ks. Mieczystawem Puzewiczem oraz Uczelnia-
nym Samorzgdem Studentow, odbyta sie
21 grudnia 2005 r. w auli KUL-u aukcja prac
plastycznych, ktéra przeprowadzita Pani Ry-
szarda Todys - Ptonka, wieloletnia doradczy-
ni metodyczna edukacji kulturalnej. Dochod
z aukcji w kwocie 1200 zt. w catosci zostat
przekazany na potrzeby Dzieciecego Szpitala
Klinicznego w Lublinie.

Linoryt jest technikg graficzng pozwa-
lajacg wykona¢ prace w kilku egzemplarzach,
z ktoérych kazdy jest oryginatem. To umozli-
wilo dotarcie tworczosci dzieciecej do szer-
szej grupy odbiorcow.

W okresie rekolekcji wielkopostnych,
we wspotpracy z ks. proboszczem Edwardem
Lisowskim, zostata zorganizowana wystawa
powyzszych prac w galerii parafii Matki Bo-
zej Wspomozenia Wiernych w dzielnicy Ka-
linowszczyzna.

Ta ekspozycja w okresie Dni Papie-
skich znalazta réwniez miejsce w galeriach
szkolnych wybranych placowek oswiatowych
miasta Lublin. Powyzszy cykl grafik zostat
przedstawiony spoteczno$ciom uczniowskim:
Szkoty Podstawowej nr 25 w Lublinie, Szko-
ty Podstawowej nr 31 w Lublinie, Szkoty Pod-
stawowej nr 51 im. Jana Pawta I w Lublinie,
a takze dzieciom z Przedszkola nr 14 w Lu-
blinie.

Program naszych dziatan obejmuje
réwniez organizacje i uczestnictwo w konkur-
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sach plastycznych o wyzej wymienionej te-
matyce. Najbardziej ciekawe i oryginalne pra-
ce plastyczne, wykonane przez uczniow na-
szej szkoty pod kierunkiem nauczycieli Bar-
bary Kaczorowskiej i Leszka Niewiadomskie-
go, wzielty udziat w Ogoélnopolskim Konkur-
sie Plastycznym ,,Papiez Jan Pawet II przyja-
cielem sportu i olimpizmu”. Uczennica z na-
szej szkoty Ilona Watecak otrzymata I nagro-
de. Natomiast w Ogo6lnopolskim Konkursie
Plastycznym Grafika 2005, cztery prace na-



szych uczennic zostaly wyr6znione.

Nauczycielki Barbara Kaczorowska
i Marzena Szymczakowska zorganizowatly
I Wojewodzki Konkurs Plastyczny pod hono-
rowym patronatem parafii Matki Bozej Wspo-
mozenia Wiernych pt. ,,Papiez Jan Pawet II
z dzie¢mi”. W konkursie wzieto udziat 25
szkot podstawowych z wojewddztwa lubel-
skiego, ktore nadestaty 317 prac plastycznych.
Prace zostaty wykonane w technikach: grafi-
ka-linoryt, pastele tluste i suche, gwasze, pla-
stelina, malarstwo witrazowe oraz techniki
mieszane. Komisja konkursowa przyznata
20 nagrod i 20 wyrdznien. Wernisaz potaczo-
ny z uroczystym wreczaniem nagrod odbyt
sie¢ 17 maja w Szkole Podstawowej nr 23

Stanistawa Kasperkiewicz
Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2 w Lublinie

w Lublinie. Wystawa pokonkursowa odbe-
dzie si¢ w galerii parafii Matki Bozej Wspo-
mozenia Wiernych, ul. Kalinowszczyzna 3
w Lublinie. Catoroczny cykl dziatan bedzie
mial swoj finat w ostatniej dekadzie miesig-
ca maja, a uwienczeniem bedzie aukcja prac
nagrodzonych i wyr6znionych w konkursie
plastycznym, ktora zostanie przeprowadzona
w Szkole Podstawowej nr 23 w Lublinie przez
pania R. Todys-Ptonke. Dochéd z aukcji
w catosci zostanie przeznaczony dla dzieci
z rodzin potrzebujacych pomocy.

Wszystkim dzialaniom towarzysza ka-
talogi informacyjne, a koncowym akcentem
programu beda albumy, zarbwno dotyczace
konkursu, jak i catego przedsiewziecia.

Integracja uczniow sprawnych inaczej
z mlodzieza z Pszczelej Woli

W pracy z dzie¢mi i mtodzieza niepet-
nosprawng intelektualnie gtéwnym celem
wszelkich oddzialywan edukacyjnych i wy-
chowawczych jest przygotowanie tych osob
do prawidtowego funkcjonowania w spote-
czenstwie. Stwarzanie naszym wychowankom
okazji do przebywania wsrdéd mtodziezy pelno-
sprawnej przynosi korzysci jednym i drugim.

Uczniowie niepetnosprawni intelektu-
alnie maja okazje sprawdzic¢ si¢ w r6znych no-
wych sytuacjach. Poznajg osoby, z ktorymi
razem bawig sie, wykonuja prace plastyczne,
przygotowuja positki. Wyjazdy na wycieczki
wzbogacaja ich wiedze o przyrodzie. Daja
mozliwos¢ obejrzenia owocéw i warzyw ro-
sngcych w ich naturalnym $rodowisku. Bliski
kontakt z naturg daje dzieciom z niepetno-
sprawnoscia petniejszy obraz otaczajgcego
Swiata. Nie zastgpi tego najlepszy film, zdje-
cia czy ilustracje w ksigzce. Natomiast mto-
dziez petnosprawna ma mozliwos¢ lepszego
poznania swoich roéwiesnikéw z niepetno-
sprawnoscia intelektualng. Stara sie zrozu-
miec ich potrzeb i problemy z funkcjonowa-
niem w $rodowisku. Uczy sie, ze ,,inny”
to nie znaczy gorszy. Uczy sie tolerancji.

Ze wzgledu na korzysci ptyngce z tego
typu spotkan, gdy tylko nadarzy sie okazja
nawigzania systematycznej wspotpracy, po-
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dejmujemy si¢ organizacji integracyjnych spo-
tkan dzieci pelnosprawnych inaczej z mio-
dzieza z Zespotu Szkét Rolniczych Centrum
Ksztatcenia Praktycznego w Pszczelej Woli.
Inicjatorkami podjetej wspotpracy sg nauczy-
cielki Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego nr 2 w Lublinie: Stanistawa Kasper-
kiewicz, Beata Ptecha i Dorota Palczarska,
a takze panie Ewa Torun i Agnieszka Skiba
z Zespotu Szko6t Rolniczych Centrum Ksztatl-
cenia Praktycznego w Pszczelej Woli.
Pierwsze spotkanie odbyto sie 6 listo-
pada 2003 r. na terenie oSrodka w Lublinie
i przebiegato pod hastem ,,Zdrowo si¢ odzy-
wiamy”. Byt to konkurs na najlepszg jesienng
surowke. Celem spotkania byto propagowa-
nie wsrdd uczniow zdrowego zywienia, a tym
samym zdrowego stylu zycia. Przyjazd mto-
dziezy z Pszczelej Woli i wspolne przygoto-
wywanie suréwek byto dla naszych dzieci
duzym przezyciem. Dzieci niepelnosprawne
ciesza si¢, gdy moga zaprezentowal swoje
umiejetnosci isg doceniane. Uczniowie z Psz-
czelej Woli byli zainteresowani naszg pracg
z miodziezg niepetnosprawna intelektualnie.
Pytali o tematyke i problemy omawiane i roz-
wigzywane na zajeciach z naszymi wycho-
wankami. Obejrzeli r6zne pracownie na te-
renie oSrodka, wystawy prac dzieci, sale lek-



cyjne i sypialnie.

Uczniowie z Zespotu Szkét Rolniczych
Centrum Ksztalcenia Praktycznego w Pszcze-
lej Woli okazali sie otwartymi, mtodymi ludz-
mi, ktérzy potrafili zaopiekowa¢ si¢ niepet-
nosprawnymi kolegami. Byli bardzo zaanga-
zowani i przejeci podczas catego spotkania.
Mozliwe, ze podczas pierwszych rozmoéw to-
warzyszyt im niepokoéj. Czy odpowiednio re-
aguja? Czy nie robig czego$ niewtasciwego?
Dla wiekszosci z nich byt to pierwszy, bliski
kontakt z niepetnosprawnoscia.

Kolejne spotkanie z cyklu ,,Zdrowo si¢
odzywiamy” odbyto sie pod hastem ,Festi-
wal wiosennych satatek”. Mtodziez z ZSR
w Pszczelej Woli z wielkim zaangazowaniem
pomagata poszczegdlnym zespotom w przygo-
towywaniu suréwek. Uczniowie ze Specjalne-
go Osrodka, pod okiem starszych kolegow,
uczyli sie czynnosci zwigzanych z przygotowa-
niem warzyw na suréwke, czy bezpiecznym
postugiwaniem sie narzedziami kuchennymi.

Drugi cykl spotkan sg to imprezy
z okazji ,,Dnia Zyczliwosci”. Celem tych spo-
tkan jest utrwalanie stosowania form grzecz-
nos$ciowych przez dzieci w réznych sytu-
acjach. Odbytly sie juz dwa spotkania, w kto-
rych udzial wzieli uczniowie starszych klas
szkoty podstawowej i gimnazjum naszego
Osrodka oraz uczniowie z Pszczelej Woli.
Zadaniem mtodziezy byto przygotowanie
inscenizacji lub krotkich scenek przedstawia-
jacych rézne sytuacje, w ktérych nalezy uzy-
wac zwrotoéw grzecznosciowych. W trakcie
odgrywania scenek uczniowie niepelnospraw-
ni odgadywali, jakich stéw nalezy uzywag,
gdy sie kogos potraci, albo, gdy kto$§ nam ustg-
pi miejsca w autobusie. Podczas spotkan in-
tegracyjnych uczniowie bawili si¢ przy muzy-
ce oraz rozwijali swoje umiejetnosci plastycz-
ne na zajeciach.

W ramach spotkan integracyjnych
zorganizowaliSmy wycieczki uczniéow z nasze-
go oSrodka do Pszczelej Woli. Na pierwszej
z nich, ktoéra odbyta sie 2czerwca 2004 roku
dowiedzielismy sie ,,Jak powstaje mio6d?”.
Nasza przewodniczka (jedna ze starszych
uczennic) przyblizyta nam historie bartnic-
twa. Opowiadata i pokazywata, jakie putap-
ki przygotowywali dawniej ludzie na nie-
dzwiedzie, ktore zakradaty si¢ do barci. Obej-
rzeliSmy w skansenie ule, ktorych zaktadano
w dawnych czasach. Nastepnie udaliSmy sie
na pasieczysko, aby z bliska pozna¢ zycie
i prace rodzin pszczelich. Nastepnie przyszedt
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czas na poznanie pracy pszczelarza. Ucznio-
wie niepelnosprawni zatozyli stroje chronig-
ce przed ukgszeniami, a pomagali im w tym
uczniowie z Pszczelej Woli.

Na jesieni 2004 roku pojechalismy
do Pszczelej Woli na impreze pt. ,,Dtuga dro-
ga kartofelka”. Podczas tego spotkania poszli-
$my do ogrodu warzywnego, gdzie uczniowie
wykopali ziemniaki i zebrali je do koszyka.
Mtodziez z Pszczelej Woli przygotowata dla
naszych wychowankéw wiele atrakcji. Odbyty
sie gry i zabawy zrecznos$ciowe przy uzyciu
ziemniaka. A p6zniej byto ognisko i piecze-
nie ziemniakow. Przy okazji zostaliSmy opro-
wadzeni po calym gospodarstwie. Uczniowie
ogladali maszyny rolnicze, a takze zwierzeta
hodowane w gospodarstwie. Mogli dotkng¢
i pogtaskac zwierzeta, ktore wtasnie byly na
pastwisku.

,Od ziarenka do bochenka” byt to te-
mat kolejnej wycieczki do Pszczelej Woli.
Gtownym jej celem bylto poznanie przez
ucznidow sposobu przygotowania i wypieka-
nia chleba w dawnych gospodarstwach. Nasi
uczniowie mogli z bliska zobaczy¢ i dotkng¢
urzadzen, ktérymi postugiwano sie w daw-
nych, wiejskich gospodarstwach. Zobaczyli
np. jak mielono zboze, aby otrzyma¢ make,
w jakich naczyniach wyrabiano ciasto na
chleb i w jakim piecu dawniej go wypiekano.

Systematycznie, od blisko trzech lat,
uczniowie ze Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego nr 2 w Lublinie spotykaja
sie z mtodzieza z Zespotu Szko6t Rolniczych
Centrum Ksztalcenia Praktycznego w Pszcze-
lej Woli. Dzieki zyczliwosci i pomocy dyrek-
torow obydwu placéwek organizujemy spo-
tkania, ktére bawig i ucza.

Kazdy wyjazd do Pszczelej Woli to dla
uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng
wspaniata okazja do bliskiego kontaktu ze
Swiatem przyrody, czesto dla nich trudno do-
stepnym z racji niepetnosprawnosci. Tutaj
wszystko jest namacalne: kwiaty na rabacie,
warzywa w ogrodzie, rosliny na polu i tjce,
a takze zwierzeta, ktére mozna pogtaskac.
Dzieki tym spotkaniom uczniowie z niepet-
nosprawnoscig intelektualng maja okazje
pozna¢ nowych kolegdéw i ucza sie przeby-
wania wérod innych ludzi. Zwracaja wieksza
uwage na stosowanie form grzecznosciowych
w szkole i poza nig. S3 bardziej uprzejmi
w stosunku do kolegéw i 0s6b dorostych. Po-
znajg nowe sytuacje, w ktorych nalezy prze-
strzega¢ norm wspolzycia spotecznego.



Lubelszczyzna.
Tradycje i wspotczesnosc

/

,Rozmowa z druga osoba jest dla mnie
przyjemnoscia nie obowigzkiem”.
Spotkanie z Janem Arczewskim
- dlugoletnim adresatem papieskich zyczen

Droga

O Janie Arczewskim dowiedzialem sie
od zony. Pamietam jak wrocita z pracy ze szko-
ty i zaczeta opowiadac o wystawie prezentu-
jacej niezwyktla historie korespondencji Jana
Pawta II z Janem Arczewskim. Papiez przez
27 lat przesytal zyczenia S$wigteczne
na Boze Narodzenie i Wielkanoc osobie
mu nieznanej, osobie prywatnej, studentowi,
ktory po wyborze Polaka na nastepce rybaka
z Galilei, napisat do Karola Woijtyly Zzyczenia
z tej okazji. A potem, regularnie, przez pra-
wie caly okres pontyfikatu Jana Pawta II,
co najmniej dwa razy do kroku, Jan Arczew-
ski ,,otwieral z drzeniem serca koperty z zna-

kiem pieczatki Citta del Vaticano”" .

Zona zapamietata jego nazwisko,
ale niewiele wiecej. Na szczescie po kilku
dniach, ktos powiedziat jej w szkole, ze Jan
Arczewski porusza sie na wozku, jest niepet-
nosprawnym i jest pod telefonem Domu Po-
mocy Spotecznej na Kalinie. Poszukatem wiec
w Internecie tego adresu i zatelefonowatem.
Po drugiej stronie ustyszalem spokojny, nie-
co znieksztatcony przez aparat gtos: ,,Telefon
zaufania dla os6b niepetnosprawnych, stu-
cham”. W pierwszej chwili zaskoczony, po-
myslatem, ze to pomytka. Jednak gtos w apa-
racie potwierdzit, ze dodzwonitem sig,
do Jana Arczewskiego. Po krotkiej rozmowie
umowiliSmy sie na spotkanie nastepnego
dnia, rano.

Z Dominikanskiej na Kalinowszczy-
zne piechota jest daleko. Jednak warto sie
przespacerowaé, bo po drodze sa niezwykte
miejsca, pamiatki méwiace o tradycjach hi-
storycznych, religijnych i literackich. Mijatem
je, jakbym przechodzil obok kamieni milo-
wych w historii miasta. Klasztor dominika-
néw i bazylika, przy ulicy Ztotej dom poetki
Franciszki Arnsztajnowej i naprzeciwko mu-
zeum literackie Jozefa Czechowicza. Potem
byta Kalina. Szedtem ulica Kalinowszczyzna,
mijajac stary cmentarz zydowski, koscioty ka-
tolickie, i ten najblizszy domu pomocy spo-
tecznej, kosciot pod wezwaniem Sw. Agniesz-
ki. Zanim doszedtem do DPS ,,Kalina”, roz-
bolaly mnie mig$nie nog.

Pokoik i jego lokator
W gtéwnym holu nie zauwazytem
ludzi starych i schorowanych, jedynie na Scia-

" Arczewski J., Wstep [w:] Zyczenia Ojca Swigtego do rodakéw. 25 lat pontyfikatu, Lublin 2003.
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nach zawieszono fotografie mieszkancow
w podesztym wieku. Zapytatem mtodego
cztowieka w wpieta w sweter plakietka: ,,dy-
zurny” o Jana Arczewskiego. Z poczatku wzru-
szyt bezradnie ramionami, ale gdy powiedzia-
tem, ze szukam cztowieka od telefonu zaufa-
nia, bez wahania zaprowadzit mnie przed
wiasciwe drzwi. Obok nich stal wozek inwa-
lidzki, ale nie taki z wielkimi kotami i obre-
czami, ktore stuza niepelnosprawnemu
do samodzielnego przemieszczania, ale inny;,
dla ludzi o gtebokim inwalidztwie. Zapuka-
tem i ustyszatem zaproszenie do wejscia.
W niewielkim pokoiku z tapczanem, potka-
mi i regalikiem zasypanymi ksigzkami, zoba-
czytem Jana Arczewskiego. Siedziat na woz-
ku inwalidzkim, obok biurka, na ktérym stat
komputerowy monitor i zestaw gtosnomo-
wigcy. Mowit wyraznie, chociaz nie patrzyt
na mnie wprost. Obserwowatem profil jego
twarzy. Przygladat mi sie uwaznie, ale tak, jak
to czynig ptaki. Gdy powiedziatem, ze chciat-
bym pokaza¢ mu czasopismo ,,Ad rem”, wow-
czas zaskoczyta mnie jego odpowiedz. Popro-
sit mnie, bym potozyt je tak, by mogt kart-
kowac¢ strony, zaczynajac od konca. Zadawa-
tem mu pytania, a on kartkujgc pismo, spo-
kojnym gtosem odpowiadat. Stuchatem jego
krotkich odpowiedzi, notujac. Czas ptynat
a ja zdumiony niezwyktoscig jego opowiesci,
zapisywatem ja, jak mogtem najszybciej
i najczytelniej, tak, by nie utraci¢ nawet jed-
nego stowa.

Duchowe wiezi

»Jaki byt poczatek tek niezwyktej ko-
respondencji?”. Na moje pytanie Jan Arczew-
ski chyba si¢ uSmiechnat. Po chwili zaczat
opowiada¢ o czasach studenckich. Studiowat
psychologie na KUL-u, gdy w 1978 r. kardy-
natowie wybrali krakowskiego biskupa na
papieza. Z tej okazji spontanicznie wystat
zyczenia Karolowi Woijtyle. Nie liczyt na od-
powiedz, a ona jednak przyszta. Co ciekawe,
pisat juz do Jana Pawta II jako osoba prywat-
na. Dopiero z czasem zamieszczat zdawkowe
informacje o swojej niepetnosprawnosci.
Na kartkach prosit o papieskie btogostawien-
stwo. Jan Arczewski zawsze z wielkga niepew-
noscig oczekiwat na pozdrowienia idace
z serca Watykanu.

Zapytatem o papieskie wizyty W 1987 r.
Jan Pawet II spotkat sie z akademicka spo-
tecznoscia na uniwersyteckim dziedzincu.
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Jan Arczewski byt w ttumie studentéw. Pa-
piez podszedt do grupy ludzi niepelnospraw-
nych, ale z powodu napierajgcego ttumu,
do rozmowy nie doszto. Wielkim szczeSciem
dla Jana Arczewskiego byt papieski dar r6zan-
ca. Wreszcie spotkat sie z Ojcem Swietym.
Podrézowanie, pielgrzymowanie sa dla Jana
Arczewskiego ucigzliwe. Opowiedziat mi
0 swojej autokarowej pielgrzymce do Rzymu,
ktora odbyt 10 lat temu. Jak mowit, ,,ducho-
wo do niej dojrzewal”. Ojciec Swiety rozma-
wiatl z nim. Zapytatem Jana Arczewskiego,
czy wowczas powiedzial o korespondencji.
»Nie” —ustyszatem. Potem, wzruszony wspo-
mnieniami, powiedzial o duchowym poze-
gnaniu z umierajagcym Janem Pawtem II.
To byto jak ostatni list do niezwyktego nadaw-

cy, ktory przez ponad ¢wier¢ wieku stat Jano-
wi Arczewskiemu btogostawienstwo pozdro-
wienia.

Papieskie stowa w albumie

Poprositem go o papieskie zyczenia.
Wyjasnit mi, ze wigkszos¢ z nich znajduje sie
na szkolnej wystawie. Bowiem Jan Arczewski
dzieli si¢ z innymi stowami Jana Pawta II.
Ten zbio6r papieskich pozdrowien byt rowniez
pokazywany na Ukrainie w Lugansku. Byta
chwila konsternacji a potem zaproponowat
mi obejrzenie albumu ze wspomnianymi
zyczeniami. Powiedziat mi gdzie lezy. Byt jak
ukryty, lezat pod kilkoma ksigzkami. Podczas
wyciaggania go, przewrdcitem radiowg antene
i posypaly sie ksigzki. Jednak miatem go przed



oczyma. Zyczenia Ojca Swietego do rodakow.
25 lat pontyfikatu, Lublin 2003. Wydano go
za sprawg ,,hojnego” sponsora, ktorym byt
zaktad ustugowo- remontowy. Bo byt remont
budynku osrodka pomocy spotecznej, a po
jego zakonczeniu ,,budowlancy” przeznaczyli
pienigdze na publikacje papieskich zyczen. Al-
bum otwiera krotki wstep a na nastepnej stro-
nie sg pierwsze z papieskich zyczen z odrecz-
nym podpisem Jana Pawta II. Przez 27 lat Jan
Arczewski regularnie otrzymywat dwa razy
do roku papieskie zyczenia. W albumie za-
mieszczono wiec 80 pozdrowien Ojca Swie-
tego wraz z fragmentami papieskich encyklik,
ktore rowniez przychodzity z Citta del Vati-
cano, ale te byly podpisywane przez sekreta-
rzy Jana Pawta II. W albumie znajduje sie row-
niez fotokopia watykanskiej koperty, na kto-
rej obok watykanskich pieczatek znajdujg sie
pieczatki: ,,urzad cenzury” i ,,ocenzurowa-
no”- pochodzace ze stanu wojennego. Gdy
przegladam album, to wida¢ jak zmieniali sie
watykanscy sekretarze i co najciekawsze, jak
zmienialo si¢ pismo papieza: od mocnych, za-
maszyscie kreslonych liter do bardziej zwar-

tych, jakby nachodzacych na siebie znakow,
mniej czytelnych, drzacych. Ojciec Swiety stat
pozdrowienia w jezyku polskim, czesto do-
pisujac tacinskie sentencje.

Telefon zaufania
Sa ludzie, na ktorych spotkanie z pa-
piezem autentycznie wywarto ogromny
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wplyw. Mysle, ze poznatem jednego z nich.
Bo Jan Arczewski opowiadat mi nie tylko
o tej wieloletniej papieskiej korespondencji.
Zadawatem mu réwniez pytania o jego pra-
ce, o to, z kim rozmawia i dlaczego pomaga
niepetnosprawnym, potrzebujacym duchowe-
go wsparcia, rady i nadziei. Zapisywatem jego
stowa, ale to byto tak, jakby mowit o ludziach,
o pracy dla nich i przyjemnosci pomagania
innym. Trudno jest zrozumie¢ my§$lenie, cha-
rakter czy ludzkie postepki. Jednak miatem
to nieodparte wrazenie znaku papieskiego
btogostawienstwa. Rozmowa zeszta wiec
na temat telefonu zaufania, ktory prowadzi
psycholog — Jan Arczewski. Powiedziat, Ze jest
to jedyny w kraju telefon zaufania dla nie-
petnosprawnych. W wiekszosci tego typu
porad przez telefon, udziela ich grupa psy-
chologow. W tym przypadku, rozmawia
z ludZzmi tylko Jan Arczewski. Zapytatem
go wiec o liczbe wykonywanych telefonow,
o bezposrednie spotkania z potrzebujacymi.
»Miesiecznie wykonuje 200, niekiedy 300,
a rocznie jest to okoto 3000 tys. rozmow”.
»Jak dtugie sg to rozmowy?”. Odpowiedziat,
ze telefoniczne rozmowy czy bezposrednie
spotkania trwaja bardzo dtugo. Z cztowiekiem
w glebokiej depresji rozmawiat przez telefon
kilkanascie godzin.

»Rozmowa z druga osoba jest dla
mnie przyjemnoscig nie obowigzkiem”

Byt skromny. Nawet nie wspomniat
o wyr6znieniu ,,Cztowiek bez barier”, ktore
otrzymat w 2004 r. Natomiast chetnie mowit
o tym, ze pisze poezje. Wydat tom ,,Przemy-
Slenia za i o cztowieku” oraz ksigzke ,Widze
cie cztowieku”. Ze byt felietonista lubelskie-
go ,,Losu”. Mowit o swojej tworczosci lite-
rackiej z radoscig. Ustyszalem w jego glosie
nawet nute dumy. Wolat jednak moéwi¢ o lu-
dziach, ktorych uczy i z ktorymi pracuje.
Na przyktad o tym jak prowadzi grupe 50 wo-
luntariuszy pomagajacym ludziom niepetno-
sprawnym, o swojej pedagogicznej pracy
z praktykantami w domu pomocy spotecz-
nej. O pracy eksperta w fundacji Vuga Mun-
di i w programie ,,Potrafisz”. Zapytatem go,
czy mowi ludziom o swojej wierze, o papie-
skiej korespondenciji i Ojcu Swietym. Powie-
dzial, ze unika takich rozméw, bo nie chce
narzuca¢ rozmowcom, ludziom potrzebuja-
cym wsparcia, ani Swiatopogladu ani wiary.
Z pewnoscia s3 to czesto trudne rozmowy,



bo telefonujg do niego ludzie z powaznymi
zaburzeniami psychicznymi, rowniez despe-
raci z zanizonym poczuciem wartosci.

Jan Arczewski chyba sie nie spodzie-
wat, ze rozmowa z nim potrwa tak dtugo.
Zasiedzialem sig, zadajac pytania i stuchajac
jego opowiesci o papieskich pozdrowieniach
i telefonie zaufania. A ten rozdzwonit sie
na dobre. W zestawie gtoSnomowigcym usty-
szatem imiona i nazwiska, pytania o terminy
spotkan. Mtody studencki gtos pochwalit sie
zdanymi egzaminami w terminie zerowym.
Co 10 minut odzywat sie nowy gtos po dru-
giej stronie a Jan Arczewski rozmawiat z ludz-
mi, skrzetnie zapisujac ich stowa. Widag,
ze czut sie niezrecznie. Bo tutaj rozmawia
i stycha¢ ludzka zyczliwos¢ a ja siedze w jego
pokoiku, na tapczanie i rowniez sporzadzam
notatki. Gdy wreszcie, nieco na dtuzej, umilkt
telefon, powiedziat o radosci, ktéra czerpie
z rozmow z ludzmi. Zapadto mi w pamiec.

Dociekatem, czy méwi ludziom o wia-
snej pracy, o tym codziennym wysitku, ktory
podejmuje. Skromnie odpowiedziat, ze ,,jezeli
ktos by zaczerpnat z mojego zycia, to Zle by
na tym nie wyszed}. Bo duzo wymagam od
siebie i od innych”.
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Zapytatem go, jak odreagowuje ten
czas codziennych rozmoéw i spotkan. Powie-
dziat mi, ze dwojako i ambiwalentnie. Bo-
wiem lubi w wolne soboty jecha¢ do super-
marketu na zakupy. Pocigga go wielkosklepo-
wy wir, ludzi spieszacych sie i ludzi kupuja-
cych. ,,Jestem jak szaleniec”, ktory lawiruje
miedzy wozkami pchanymi przez klientow

i nogami ludzi z zadartymi do gory gtowami,
poszukujacymi wymarzonych towarow.
»Jest i inny sposob i sg inne miejsca” mowi.
To cisza i spokoéj natury, czas refleksji.

Zabratem album z papieskimi pozdro-
wieniami i obiecatem odda¢, zaraz po obej-
rzeniu i zrobieniu odbitek. Mineto kilka dni,
gdy zatelefonowatem ponownie do Jana Ar-
czewskiego. UmowilisSmy sie na krotkie spo-
tkanie. Padal wiosenny deszcz. Przyszedtem
do niego przemoczony. Spojrzat na mnie
z pewng troskg. Otworzytem wiec torbe i wy-
jatem suchy album. ,,Nie przemokt. Prosze
sie nie martwic¢, nie przemok!”. Odtozytem
go na miejsce. Jan Arczewski usmiechnat sie.
»opotkamy sie za kilka lat” - powiedziat moc-
nym glosem. ,,I'ym razem porozmawiamy
o zyczeniach od Benedykta XVI”. Wyjasnit
mi, ze kolejny nastepca rybaka z Galilei $le
mu $wigteczne zyczenia w jezyku tacinskim.
Odrecznie napisane i podpisane przez Ojca
Swietego.

Dariusz Kiszczak

Telefon zaufania dla os6b niepetnosprawnych:
0-81 7479821

e-mail: telejan@wp.pl



Krzysztof Borzechowski
Publiczna Szkota Podstawowa
w Borzechowie

25-lecie Szkolnego Kota
Polskiego Towarzystwa Schronisk Mtodziezowych
w Borzechowie

Szkolne Koto Krajoznawczo-Tu-
rystyczne w Szkole Podstawowej w Bo-
rzechowie rozpoczeto swoja dziatalnos¢
w roku szkolnym 1979/1980. Pierwszy-
mi prezesami SKKT byli Mieczystawa
Wasik a nastepnie Beata Markiewicz.
Jego opiekunem, od poczatku dziatalno-
Sci do dzisiaj, jest nauczyciel matematy-
ki Krzysztof Borzechowski.

Piekno krajobrazu, niezwykle
bogata historia, tradycje i obyczaje re-
gionu oraz aktywno$¢ mtodziezy skto-
nity opiekuna kota do sformalizowania
szkolnego ruchu turystycznego w orga-
nizacje uczniowsky. Najwazniejszymi celami
SKKT, ktore przyjeto do realizacji s3:

* rozbudzanie zamitowania do turystyki,

* poznanie historii, geologii, geografii,
etnografii, tradycji i obyczajow regionu
oraz catego kraju,

* przygotowanie mtodziezy do kulturalne-
go i zdrowego spedzania czasu wolnego,

* ksztaltowanie postaw spotecznych, pro-
ekologicznych oraz patriotyzmu.

Podstawowymi formami dziatalnosci

SKKT, ktore w 1994 roku przeksztatcono

w Szkolne Koto Polskiego Towarzystwa Schro-

nisk Mtodziezowych w PSP w Borzechowie sa:

* wycieczki szkolne,

* rajdy piesze i rowerowe,

e kuligi,

* obozy,

* turnieje turystyczno-krajoznawcze i kon-
kursy geograficzne,

* zloty mlodziezy PTSM,

* zajecia teoretyczne,

* spotkania z ciekawymi ludzmi, szczegol-
nie z turystami podrézujacymi czesto poza
granicami kraju,

* opieka nad miejscami pamieci narodowe;.

Nasi uczniowie uczestniczyli w kilku-
dziesieciu wycieczkach i rajdach. Najciekaw-
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sze i najbardziej ksztatcace wycieczki byty to:
Krakéw- Zakopane, Krakéw-Jura Krakowsko-
Czestochowska-Czestochowa, Wieliczka-Za-
kopane-Kalwaria Zebrzydowska, Ojcowski
Park Narodowy-Krakow-Wadowice, Tr6jmia-
sto-Malbork, Gory Swietokrzyskie, Warsza-
wa, Bieszczady, Gorny Slask, Poznan-Gniezno.
Sposrod kilkudziesieciu rajdéw na uwage za-
stuguja: rajd po Bieszczadach, rajd po Rozto-
czu, rajd po Polesiu, rajdy Szlakiem Parkow
Podworskich, rajd swietokrzyski, rajd Szla-
kiem Kajetana KoZmiana, rajdy rowerowe
do Kazimierza Dolnego oraz rajdy rowerowe
i piesze jesienne i wiosenne po najblizszej
okolicy. Podczas ich przebiegu uczniowie po-
znali, m.in. wykopaliska stowianskiego gro-
du w Chodliku, stacje hydrologiczno- mete-
orologiczna na lotnisku w Radawcu oraz
przyrode doliny Chodelki, ktora tworzy Cho-
delski Obszar Chronionego Krajobrazu.

Niezwykle waznym elementem pracy
kota sa spotkania z ciekawymi ludZmi pod-
roézujacymi po Swiecie i dzigki nim poznawa-
nie zycia codziennego, obyczajow i tradycji
innych narodéw. Spotkania z podréznikami
sa organizowane wspolnie ze Szkolnym Klu-
bem Europejskim, prowadzonym przez Ma-
rie Jaroche. Goscili wiec w Borzechowie lite-
raci: Julian Kawalec i Adolf Lekki; sportow-
cy: mistrz Europy w boksie Henryk Kukier



i jego trener Stanistaw Zalewski; dziennikarz
,Kuriera Lubelskiego” Tadeusz Ganski, oraz
mieszkancy gminy Borzechow, ktorzy na state
osiedli za granicg, badZ przebywajg tam cza-
SOWO.

Niezwykle ciekawymi wydarzeniami
sa spotkania z Januszem Koputem honoro-
wym cztonkiem Krajowego Zarzadu Polskie-
go Zwiazku Filatelistow, i z redaktorem na-
czelnym ,Gazety Filatelisty” Teofilem Gata-
tem, ktory pochodzi wlasnie z gminy Borze-
choéw. Wydawaloby sie, ze filatelistyka dale-
ka jest od krajoznawstwa, a jednak jest od-
wrotnie. Klasery T. Gatata zawieraja niezwy-
kte zbiory znaczkow. Sa one poswiecone fau-
nie, florze, krajobrazom, obiektom historycz-
nym, budownictwu, etnogratii, geologii, srod-
kom komunikacji itd. Sg wiec niezwyktg ko-
palnia wiedzy teoretycznej z zakresu turysty-
ki i krajoznawstwa.

Uczniowie SK PTSM przygotowujq
i aktywnie uczestnicza w licznych konkur-
sach. W 1981 r. Lucjan Orgasinski, obecny
cztonek Zarzadu Powiatu Lubelskiego, co roku
odwiedzajacy swoja szkote w Borzechowie,
zostat laureatem konkursu wojewodzkiego
z geografii. W 1993 r. nasza placowka zajeta
I miejsce na szczeblu wojewodztwa w kon-
kursie ,,Czyste Srodowisko Naturalne - Zdro-
wy Cztowiek” oraz I miejsce w wojewo6dz-
twie w ,,Alercie Ekologicznym”, a w 1996 r.
III miejsce. W 2001 r. Ilona Kowal zajeta III
miejsce w konkursie regionalnym ,,Moja
Mata Ojczyzna”, a Ewa Dziewulska II miej-
sce w 2003 r.

Uczniowie z naszego kota systema-
tycznie opiekuja si¢ miejscami pamieci naro-
dowej. Troszczymy si¢ wiec o cmentarz
na rogatce Borzechowskiej z okresu I wojny
Swiatowej, gdzie pochowanych jest 800 zot-
nierzy - 300 austriackich i 500 rosyjskich. Pra-
wie wszyscy z nich byli Polakami i musieli
walczy¢ przeciwko sobie. Pielegnujemy: grob
nieznanego zotnierza Armii Krajowej o pseu-
donimie ,,Pszcz6tka”, pomnik porucznika
,»Misia” Michata Szeremieckigo, ktory polegt
w walce z UB w Zakaciu w styczniu 1946 r.,
pomnik porucznika ,,Kedziorka” Mieczysta-
wa Pruszkiewicza , zastepcy mjr. ,,Zapory”
Hieronima Dekutowskiego, ktory polegt
w walce z UB i KBW 17 maja 1951 r. w Biato-
wodzie, pomnik Widomskiego i Sprawki z NSZ,
ktorzy polegli w walce z zandarmeria z Kra-
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$nika, po udanym zamachu w 1943 r. na es-
esmana Szmidta, odpowiedzialnego za Smier¢
okoto 200 Zydow i Polakow.

Uczniowie stowarzyszeni w SK PTSM
biora aktywny udziat w akcji ,,Dni Sprzata-
nia Swiata”. W tym miejscu nalezy podkre-
sli¢, iz gmina Borzechéw jest jedna z najczyst-
szych w regionie. W rzece Chodelce, ktora
na terenie gminy ma swoje Zrodta, zyja pstragi
i raki. Co samo przez si¢ Swiadczy o jej czy-
stosci.

Szczegbdlne osiggniecia miodziez uzy-
skiwata w ostatnich latach w czasie Woje-
wodzkich Zlotéow Mtodziezy PTSM. W IV
Wojewddzkim Zlocie Mtodziezy PTSM
,»P0 bezdrozach Polesia” w dniach 3 i 4 paz-
dziernika 2003 r. cztonkowie kota zajeli
I miejsce w grze terenowej oraz II miejsce
w konkursie plastycznym. W zlocie mtodzie-
zy w dniach 1 i 2 pazdziernika 2004 r.,
na terenie Roztoczanskiego Parku Narodowe-
go, uczestniczyta 10 osobowa druzyna pod
opieka Krzysztofa Borzechowskiego. Ucznio-
wie, oprocz wycieczki po Roztoczu, uczestni-
czyli we wspotzawodnictwie turystyczno-kra-
joznawczym. Zespot zajat Il miejsce w biegu
na orientacje oraz III miejsce w konkursie
sprawnosciowym.

W dniu 23 pazdziernika 2005 r. opie-
kun SK PTSM Krzysztof Borzechowski uczest-
niczyt w uroczystym spotkaniu przedstawi-
cieli PTSM, na ktérym otrzymat Srebrng Od-
znake PTSM przyznanga przez Zarzad Gtow-
ny PTSM w Warszawie oraz list Gratulacyjny
Kuratora O$wiaty w Lublinie.

Ostatni Wojewddzki Zlot PTSM odbyt
sie w dniach 26 i 27 pazdziernika 2005 r.
w Putawach - Kazimierzu Dolnym - Janow-
cu. Druzyna SK PTSM przy PSP w Borzecho-
wie odniosta wowczas bardzo duzy sukces.
W konkursie krajoznawczym i imprezie
na orientacje(INO) zajeta I miejsce, zas w kon-
kursie piosenki turystycznej II miejsce.
W ogoblnej punktacji druzyna zajeta Il miej-
sce i otrzymata srebrny medal.

Za ponad dwudziestopigcioletnig dzia-
talnos¢ cztonkom SK PTSM w Borzechowie
za godne reprezentowanie szkoly i swojego
regionu na obszarze catej Polski nalezg si¢ sto-
wa uznania.
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,Ucieczki z Sybiru” Wiktorii Sliwowskiej.
Rzecz o wolnosci nieztomnych

Oto sq kopalnie Sybiru!

Stgpaj tu ostroznie, bo ta ziemia brukowana jest ludzmi Spigcymi. Styszysz?
oto oddychajq gtosno, a niektérzy z nich jeczq i gadajq przez sen:
Jeden o matce swojej, drugi o siostrach i braciach, a trzeci o domie swoim.

Rozdz. VII

Zaprawde, ze dla tych, co sq smutni, ta kraina pickng jest i nie bezludng;
albowiem tu $nieg nie plami skrzydet anielskich, a gwiazdy te sq piekne.
Tu przylatujqg mewy, i gniezdzq sie, i kochajg sie, nie myslgc, ze jest jaka

Ksiazka ,Ucieczki z Sybiru” prof. Wik-
torii Sliwowskiej, pracownika Instytutu Hi-
storii PAN, powstata dzieki wspotpracy na-
ukowcow z Pracowni Dziejoéw Inteligencji
PAN kierowanej przez prof. Jerzego Jedlickie-
go. Kilkakrotnie, w przypisach pojawia sie
rowniez nazwisko prof. Dory Kacnelson,
wielkiej osobowosci o polsko-zydowskich
korzeniach, znakomitej znawczyni historii
Kresow, kultury polskiej i zydowskiej, Dro-
hobycza Brunona Schulza, kawalera orderu
,Polonia Mater Nostra Est”, osoby zwigza-
nej z Lublinem i z UMCS.

Polski Sybir

Wiktoria Sliwowska podjeta ogrom-
ny wysiltek zmierzenia sie ze stuletnia, XIX-
wieczng, historig zsytek Polakéw na Sybir.
Pod pojeciem ,,Sybiru” autorka rozumie nie
tylko geograficzng Syberig, ale tym mianem
okresla inne miejsca zestania w Azji: od Ura-
lu do gor Kaukazu, Daleki Wschod, od Chin
po Morze Beringa. Polski Sybir byt wiec nie-
zmierzong przestrzenia, dzika i surowa. By-
walo, ze zestanicy mylili krainy geograficzne,
twierdzgc, ze wiezg ich na Syberii, gdy w rze-
czywistosci przebywali w innych, odlegtych
miejscach.
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piekniejsza ojczyzna.
Rozdz. X1

Juliusz Stowacki, Anhelli

Carat zsytat Polakéw na Sybir gtow-
nie z powodow politycznych. Wedtug Moskali
najciezsza zbrodnig byt udziat w powstaniach
narodowych, spiskach i innych formach czyn-
nego oporu wobec tyranii. Na Sybir trafiali
rowniez ludzie, ktorych przytapano na lektu-
rze ksigzek Adama Mickiewicza czy Juliusza
Stowackiego. Czesto samo podejrzenie ze stro-
ny wtadz, ze Polak tylko mysli ,,nieprawo-
myslnie” wystarczyto, by skaza¢ na katorge.

Autorka omawia rozne formy kar:
najciezsze - dtugoletnia katorga w kopalni
w kajdanach z przykuciem do taczki, czy wzie-
cie w ,,sotdaty” na kilkanascie lat i rozkaz ttu-
mienia powstanie kaukaskich goérali. Byly
i inne: dozywotni pobyt na Syberii, czy 1zej-
sze kary - zakaz opuszczania miejsca osiedle-
nia. Pomystowos¢ urzednikow carskich w wy-
mys$laniu kar dla Polakéw budzi zdumienie
i groze. W. Sliwowska nie stawia jednak zna-
kow rownosci miedzy carskimi ,,Sybirem”
a sowieckim ,;Gutagiem”. Uwypukla r6znice,
wskazujac na pewien humanitaryzm caratu.
Kary wowczas zasagdzane, byty tagodzone
przez amnestie, ktore najczeSciej ogtaszano
z powodu carskich urodzin, imienin, jubile-
uszu koronacji i innych $§wigt panstwowych.
Do ztagodzenia kary doprowadzato réwniez
przekupstwo urzednikéw, czy zamiana ciez-



kiej kary na lzejszg a nawet catkowite zwol-
nienie z Sybiru i powrét po dtugich latach
do ,,Kraju priwislaniskiego”. Car nigdy nie
zdobyt sie na to, co zrobit Stalin:

»---Za panowania Romanowow zesta-
nie miato za zadanie odizolowa¢ polskich
,sbuntownikow” od reszty spoteczenstwa
i uniemozliwi¢ im oddziatywanie na roda-
kow, nigdy za$ nie stawiato sobie za cel eks-
terminacji fizycznej przez wyniszczanie gto-
dem i nieludzkimi warunkami egzystencji.
/...] Nikt [w Rosji carskiej| nie zmuszatl ze-
stancow do pracy ponad sity, dostawali nedz-
ne, to prawda, zasitki, optacano im komorne
i dawano pienigdze na opat, nie wysytano
do kolonizowanych bezludnych regionow,
w ktorych warunki zycia uragaty wszelkim
normom cywilizacyjnym. Wtadze doskonale
wiedzialy o ztocie na Kotymie, lecz doszty
do wniosku, ze zapewnienie tam katorznikom
i osiedlencom zno$nych warunkéw bytowych
czyni to przedsiewziecie nieoptacalnym”.
(Sliwowska W., Ucieczki z Sybiru, Warszawa
2005, s. 25)

Antynomie Sybiru

Zestanie w glab Rosji zawsze byto
przymusowym wygnaniem. Bylo wielka te-
sknota za utracona ojczyzng, mtodoscia i byto
poczuciem zniewolenia. Wraz z uptywem lat
wiekszo$¢ zestancoOw przystosowywata sie
do nowych warunkéw bytowania. Tym bar-
dziej, ze po kilkuletnim pobycie skazanca, ca-
rat tagodzit kary i zamieniat je na kare dtugo-
letniego zasiedlenia. W. Sliwowska omawia
kilka charakterystycznych drég i postaw Po-
lakow-sybirakow. Ta najbardziej powszechna
polegata na czynnym przystosowaniu sie.
Wigzata sie z uzyskaniem niezaleznosci by-
towej i duchowej oraz z dziatalnoscig zakro-
jona na szeroka skale pomocy innym:

»ybiracy byli pierwszymi autentycz-
nymi spotecznikami, organicznikami - patrio-
tami przeSwiadczonymi o swej misji; ich god-
ne zachowanie, wiedza, pracowitos¢ i uczci-
wos¢ stanowi¢ mialy wzorzec dla innych,
budzi¢ szacunek miejscowej ludnosci
i zwierzchnikoéw”.(Ibidem., s. 33/34)

Druga postawa - kontemplacyjno-fi-
lozoficzna byta droga doskonalenia ducho-
wego. Zestancy ,,nie szemrali przeciwko woli
bozej”, akceptujgc wygnanie, zycie posSwie-
cajac innym. Do legendy przeszty kobiety,
zony, kochanki ,,politycznych”, ktére niosty
pomoc katorznikom. Humanitaryzm i mito-
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sierdzie okazywali potrzebujacym réwniez
sami zestancy. Znana jest dziatalnos¢ Jozefa
Kalinowskiego, ktorego ,,juz na zestaniu oto-
czono powszechng czcig, o ktéorym ,,sami
Moskale moéwili, ze to Swiety Polak””.

Trzecia postawa - najwybitniejszych,
najbardziej uzdolnionych byta aktywng praca
na rzecz nauki o Syberii i dla rozwoju Sybe-
rii. Do nich zaliczaja sie: Benedykt Dybow-
ski badacz flory i fauny; Aleksander Czeka-
nowski —podro6znik i geograf; Wiktor Godlew-
ski — badacz flory i fauny Bajkatu, mierzyt
jego gtebokos¢; Jan Czerski - paleontolog,
tworca schematu budowy geologicznej Sybe-
rii i Azji; Jozef Chodzko, byty filomata i fila-
reta, alpinista, geolog i meteorolog i wielu
innych. Ci wybitni naukowcy byli sybiraka-
mi, zestancami politycznymi, uczestnikami
niepodlegtosciowych spiskow.

Czwarta postawa buntowniczo-non-
konformistyczna wyrazata si¢ w planowaniu
projektow wydostania sie z niewoli, podej-
mowaniu coraz to nowych ucieczek z Sybiru,
i to czesto przez Polakow juz wezesniej zta-
panych i ponownie skazanych. Byta rowniez
wielkim marzeniem o wybuchu powstania
na Syberii, marzeniem po czesci zrealizowa-
nym w postaci polskiego powstania zabajkal-
skiego z 1866 r. Co ciekawe, ucieczki z Sybi-
ru czy zbrojny opér wobec wtadzy nie byty
popularne wsrod zestancoéw, a ci, ktorzy
je podejmowali, byli poddawani ostracyzmo-
wi spotecznemu:

,sJwazano - nie bez podstaw - ze kaz-
da taka proba, niezaleznie od jej wyniku,
powoduje jedynie wzrost represji, poczytywa-
na byta najczesciej za awanturnictwo, niepo-
trzebne narazanie siebie i innych. /.../ Broni-
staw Zaleski z satysfakcja konstatowal, ze z bie-
giem czasu wsrod zestancoéw ,,miejsce awan-
turniczych nieraz i rozpacza natchnionych
projektow zastepowal powazniejszy poglad
na potozenie i obowigzki””. (Ibidem., s. 35)

Byt wiec Sybir wielkim zestaniem,
»domem niewoli”, katorzniczg pracg pota-
czong z wymierzaniem okrutnych kar i wiel-
kim pragnieniem ucieczki lub walki zbrojnej
przeciwko ciemiezcom. Byt réwniez nie-
zwykta kraing - skarbem natury i kultury,
z wielkimi perspektywami rozwoju material-
nego i duchowego. Dla wigkszosci zestancow
byl réwniez wielkim wyzwaniem, probg sit
i charakterow.



Sybir powstancow

Wielka emigracja Polakéw po kle-
skach powstan narodowych, udziatu w rewo-
lucjach ,,za nasza i wasza wolnos¢”, sprzy-
siezeniach i spiskach krajowych na Zachod
i Potudnie Europy czy dalej za ocean docze-
kata sie licznych publikacji wspomnien wy-
gnancow, tworczosci literackiej czy historycz-
nych opracowan. Droga na Sybir i zestanie
na Dalekim Wschodzie sa wcigz mato znane.
A przeciez na Syberii znalezli sie wybitni przy-
wodcy powstan i spiskow niepodlegtoscio-
wych. W tym réwniez stynny bohater Nocy
Listopadowej, przywodca spisku podchora-
zych podporucznik Piotr Wysocki. W czasie
obrony Warszawy na Woli zostat kilkakrot-
nie ranny. Moskale, po ujeciu ciezko ranne-
go, w procesie skazali go na kare Smierci. Przed
jej wykonaniem zaproponowali mu napisa-
nie prosby o taske do cara. Odmowit. Z cza-
sem wyrok $mierci zamieniono na 20 lat ciez-
kich rob6t na Syberii. Wraz z innymi, w tym
z Franciszkiem Malczewskim, ktory 29 listo-
pada 1830 roku poprowadzit do powstania
batalion saperéw, wyruszyl na Syberie
Wschodnia. Los powstancow w drodze na
zestanie byt okrutniejszy od loséw ,,gimna-
zjalistow i studentow” z opowiesci Jana So-
bolewskiego z Mickiewiczowskich ,,Dziadow
drezdenskich”:

,Gnany w ttumie zbrodniarzy ze sku-
tymi rekami i nogami nie mogt przez diugi
czas zrzuciC z siebie odzienia, a potrawy niost
do ust rekg obcigzong tancuchem. Poniewie-
rany nie mogt odpedzi¢ nedzy od siebie. Wszy
jadly mu ciato, a zaden z oficerow nie chciat
go odku¢ na jeden moment dla zmienienia
bielizny” (Ibidem., s. 80)

Po poétrocznej drodze Piotr Wysocki
wraz z towarzyszami dotarli do Aleksandrow-
ska na Syberii Wschodniej. Podjeto probe
ucieczki. Wysocki prawdopodobnie nie mogt
juz znies¢ straszliwych warunkoéw i niewoli.
Jak pisze W. Sliwowska byt bliski samobéj-
stwa. Niestety, ucieczka byta desperackim kro-
kiem, byta z gory skazana na kleske. Ucieki-
nierow schwytano. Zapadty surowe wyroki.
Piotr Wysocki otrzymat 1500 kijéw!! Autor-
ka przytacza relacje ,,szlachetnego Rosjani-
na”, mowiacg o losie powstanca:

»Wysocki byt okrutnie, nielitoSciwie
bity, tak ze ledwie pod kijami nie skonat
i prawie niezywego zanie$li do lazaretu.
Po wygojeniu z ran i po odzyskaniu zdrowia,
jakby nie dosy¢ byto na tej karze dzikiej
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i okrutnej, za naturalne uczucie cztowieka
chcacego by¢ wolnym, putkownik [w powsta-
niu awansowat] Wysocki byt wywiezionym
jeszcze dalej, bardzo daleko, az do fortecy
Akatui, gdzie najwiekszych tylko i niepopraw-
nych wysytaja zbrodniarzy, kryminalistow
i gdzie najnielitoSciwiej z nimi sie obchodzg.
Tu Wysocki byt rzeczywiscie uzytym do ciez-
kich robot az do omdlenia. /.../ Kiedym byt
w Syberii, Wysocki byt jeszcze w Akutui
i w chwilach wolnych od pracy, dla zajecia
sie czymkolwiek, trudnit si¢ robieniem ma-
tych kwadratowo-wypuktych mydetek; wi-
dziatem jedno mydetko jego roboty z napi-
sem: P.W. Akatuja”.(s. 83)

Po 25 latach katorgi Piotra Wysockie-
go zwolniono i pozwolono na powrét do Kro-
lestwa Polskiego.

Kleska powstania styczniowego i re-
presje carskie wymierzone w powstancow
wzbudzity nows, wielkg fale zsytek na Sybir.
Autorka przedstawia dziesigtki postaci niezna-
nych bohater6éw styczniowego zrywu a wirod
nich pojawia sie matzenstwo Jarostawa i Pe-
lagii Dabrowskich. Niezwykta opowies¢
o wielkiej mitosci i matzenskim oddaniu spla-
ta sie z pomystowoscig, odwaga Dabrowskich
w walce przeciwko caratowi oraz ich udanej
ucieczce Jarostawa z Moskwy i Pelagii z Sybi-
ru z Adratowa.

Jarostaw Dgbrowski, bohater Komu-
ny Paryskiej - naczelny dowddca wojsk, zgi-
nat ,,za waszg i naszg wolnos¢” podczas walk
rewolucyjnych, za dziatalnos$¢ niepodlegto-
Sciowg w Warszawie i plany opanowania car-
skiej twierdzy Modlin przez powstancéw zo-
stat aresztowany i znalazt sie w warszawskiej
Cytadeli.

Autorka opowiada o prébach wydo-
stania Jarostawa Dabrowskiego z X Pawilonu
Cytadeli przez przyjaciot i Pelagie, przyszig
zone Dabrowskiego. Wielkie byto poswiece-
nie tej kobiety. Dla ratowania ukochanego,
w wiezieniu wyszta za niego za m3z. Zamiast
w ten sposOb ocali¢ meza, zaraz po Slubie
sama zostata aresztowana. Oto fragment car-
skiego wyroku:

»Pelagie Dabrowska, krewng i wspot-
mieszkanke zestanych juz w glab cesarstwa
siostr [Ignacji, Stefanii i Walerii] Piotrowskich,
znang ze swych rewolucyjnych przekonan
i poczynan, o czym najdobitniej swiadczy
jej matzenstwo ze sztabs-kapitanem Dgbrow-
skim i uprzednie z nim powigzania, komisja
uznaje za kobiete szkodliwg (wrednaja) /.../,



totez uwaza za wilasciwe wystanie jej na za-
mieszkanie do jednej z odlegtych p6tnocno-
wschodnich guberni, bez prawa powrotu”
(Ibidem., s. 190)

Jarostaw Dabrowski trafit do mo-
skiewskiego wiezienia z ciezkim wyrokiem:
zdrada stanu. Wowczas w imperium istniaty
rosyjskie i polskie organizacje rewolucyjne
i niepodlegtosciowe. Polacy, gléwnie studen-
ci z Komitetu Polskiego i rewolucjonisci ro-
syjscy z ,,Narodnej Woli” dziatajgc solidar-
nie, postanowili uwolni¢ Dgbrowskiego. Plan
byt prosty i zarazem genialny. W drodze
na zestanie, Lokietka” - pseudonim Dgbrow-
skiego (byl niewielkiego wzrostu) osadzono
w podmoskiewskim areszcie. W tym pot-
otwartym wiezieniu miejscowe przekupki
handlowaly z zestaficami. Rewolucjonisci,
gdy dowiedzieli sie, gdzie przetrzymuja D3-
browskiego, przestali mu kobiece ubranie.
Drobnej budowy Dabrowski zatozyt spodni-
ce, zarzucit na gltowe chuste i w przebraniu
moskiewskiej handlarki, przez nikogo nieroz-
poznany, gtéwna bramg wyszedt z aresztu.
To byt dopiero poczatek tej Smiatej ucieczki.
Przyjaciele Moskale przez wiele dni ukrywali
polskiego powstanca. Nie dos$¢ na tym. Jaro-
staw nie chciat uciec z Rosji bez zony. Polscy
i rosyjscy spiskowcy postanowili wiec zorga-
nizowac ucieczke jego zony z Sybiru. Po na-
wigzaniu kontaktu z Pelagia Dabrowska, Ro-
sjanin wywiozt ja z miejsca zestania. Tym-
czasem w Moskwie rewolucjonisci z ,,Narod-
nej Woli” przygotowali fatszywe paszporty
dla Dabrowskich. Juz jako putkownikowstwo
Rychterowie, Dagbrowscy wsiedli w Kronsz-
tadzie na angielski statek kupiecki i poptyne-
li do Kopenhagi. Byli wolni.

Powstanie na Syberii

Do wybuchu polskiego powstania
na Syberii musiato dojs¢. Autorka prawie
w kazdym rozdziale ksiazki, zastanawia sie,
czy kolejna zbiorowa ucieczka nie byta przy-
padkiem préba wybuchu powstania. Duzo
robwniez pisze o prawdziwych planach posta-
nia jak i tych legendarnych, pozostajgcych
w sferze marzen i tesknot za wolnoscia. Au-
torka krytycznie i sceptycznie podchodzi
do sybirskich préb buntu. Zazwyczaj powat-
piewa w przemyslang i zaplanowana akcje
sieci konspiratoréw i buntownikow. Wskazuje
na nierealno$¢ takich wystgpien: zarobwno
mrzonek programowych jak i obszaru, na kto-
rym miatoby wybuchna¢ powstanie. Jednak

40

wystapienie polskich katorznikow w 1866 .
za morzem Syberii - Bajkatem mozna nazwac
powstaniem. Z pewnoscig wsrod osadzonych
Polakoéw i Rosjan istniat ferment buntu. Tym
bardziej, ze po klesce powstania 1864 r., Sy-
bir zaludnit sie zestancami postyczniowymi.
Dr Wactaw Lasocki, jeden z budowniczych
sanatorium w Nateczowie, zestaniec, byt
Swiadkiem zabajkalskiego buntu, oto jego
ocena przywo6dcoéw powstania na Syberii:

»---garstka najszalenszych i najbar-
dziej zrozpaczonych, ktoérzy zarbwno w cza-
sie procesu, jak i podczas egzekucji zachowy-
wali sie z godnoscia, czym obudzili ogolna
wsrod wrogow sympatie i wspotczucie”. (Ibi-
dem., s. 288).

Administracja carska zdawata sobie
sprawe z buntowniczych nastrojéow. Metoda
»dziel i rzgdz” postanowita sktoci¢ katorzni-
kow, rozdzielajac ich na bogatych i biednych.
Tym pierwszym dajac przywileje a tym ostat-
nim okrajajac racje zywnosciowe i kierujgc
do najciezszych rob6t. Wiasnie ruszyta bu-
dowa traktu okotobajkalskiego. Carat liczyt
na to, ze wsrod syberyjskiej tajgi, w ciezkich
warunkach bytowania odizoluje najbardziej
podejrzanych o spisek i zdusi w zarodku mysl
o buncie.

W drugiej potowie czerwca 1866 r.
wsrod 720 politycznych zestancoéw wybuchto
powstanie. Na poczatku powstancy odnosili
sukcesy. Spiskowcy dobrze zorganizowani,
zaskoczyli wojska carskie i wtasciwie bez
wystrzatu rozbroili okoto 140 zolnierzy i ofi-
ceréw. Naczelnikiem powstania ogloszono
Gustawa Szaramowicza. Powstancza piecho-
ta i konnica z zaskoczenia zajmowaty miej-
scowosci zabajkalskie, rozbrajajac i aresztu-
jac Moskali, w tym wysokich oficeréow i ko-
mendanta obozu. Rosjanie rzucili przeciw
powstancom kilka oddziatow piechoty i kon-
nych. 28 czerwca 1866 r. doszto do decyduja-
cej bitwy pod Miszycha. Oddziaty powstan-
cze po krotkiej bitwie wycofaty sie. W boju
zgineto okoto 20 Polakéw i dwdch Rosjan.

Dalsze losy powstancow byty tragicz-
ne. Podzielili si¢ na kilka partii. Podjeto decy-
zje o ucieczce do Chin. Droga przez tajge byta
niezwykle trudna. Powstaficom szybko skon-
czyty sie zapasy zywnosci. Potworny gtéd po-
zbawiat sit i zabijat nadzieje. Carskie wojska,
dzieki pomocy Buriatow, szybko ustality ich
droge ucieczki. Zorganizowano obtawe.
W tajdze uciekinierzy w obliczu strasznej
$mierci gtodowej, zazwyczaj po krotkiej wal-



ce, poddawali sie. Po rozbiciu powstanczych
partii i aresztowaniu prawdziwych i domnie-
manych uczestnikow powstania zabajkalskie-
go, w carskich sagdach zapadly surowe wyro-
ki. Ogotem skazano 680 oséb. Ponad 200
uczestnikoéw zrywu zabajkalskiego otrzyma-
to jeden z najwyzszych: bezterminowe ciez-
kie roboty. Pozostali dostali kilkunastoletnie
wyroki katorgi. Natomiast czterech przywod-
cow skazano na kare $mierci przez rozstrze-
lanie. Naczelnik powstania Gustaw Szarama-
nowicz z godnoscig zachowywat si¢ na pro-
cesie, gdy prokurator zapytat go o powody
przystapienia do zrywu, powiedziat:

,»Bytem wolny, lecz mnie pozbawio-
no wolnosci, zabrano majatek, wyrwano
z kregu rodziny i przyjaciél, pozbawiajac
wszystkiego, co stanowi moralng istote czto-
wieka” (Ibidem., s. 312).

15 listopada 1866 r. na przedmie-
Sciach Irkucka rozstrzelano: Gustawa Szara-
mowicza i towarzyszy. Po powstancach zo-
staly niewystane listy oraz wierny pies, ,,wyzet
nalezacy przedtem do Szaramowicza, ktory
przesiadywat calymi dniami pod okienkiem
kazamaty, w ktorej jego pan byt zamkniety”
(Ibidem., s. 315).

Mogto by¢ ciekawiej

Opasta ksigzka Wiktorii Sliwowskiej
jest pozycja naukowg. Trudno nawet ogarnac
wielka liczbe przypiséw i nazwisk, zaréwno
naukowcow jak i historycznych postaci - sy-
birskich zestancow. Niestety, narracja niekie-
dy jest nuzaca i meczgca, bywa ze, profesor
Sliwowska omawiajac historie ucieczki, do-
konuje skrotéw, méwi o carskich represjach,
pomijajac, lub tylko zdawkowo wspomina-
jac o nastepstwie wydarzen, ktérych finatem
byt proces, wyrok lub $mier¢ polskich ucie-
kinierow. Bo to, co jest dla autorki oczywiste,
dla niewyrobionego czytelnika jest po prostu
niezrozumiate. Wiktoria Sliwowska niepo-
trzebnie zlekcewazyta atrakcyjnos¢ narracji.
Prawie zawsze ucieczki zestancéw byty dra-
matyczne, niekiedy nawet sensacyjne, z dy-
namicznymi zwrotami akcji, wystepowaniem
niespodziewanych wydarzen, sami bohatero-
wie, by dotrze¢ do celu naktadali maski, gu-
bili pogon, wykazywali sie niezwykta pomy-
stowoscia, wrecz brawurg. Byli odwazni
a ich ucieczka czesto byta stracenicza. Nieste-
ty, opowies¢ autorki, niekiedy, jest pozbawio-
na waloréw literackich a narracja nie dotrzy-
muje kroku biegowi wydarzen. A szkoda, bo-
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wiem wiekszos$¢ z pamietnikéw, dziennikow
zestanicow i uciekinierdw czy historycznych
artykutow jest czesto beletrystyka.
[ rzecz oczywista, o ktorej chyba autorka Swia-
domie zapomina. Opowiada o krainie i kul-
turach orientalnych, tajemniczych, odlegtych
o tysigce kilometréw, o naturze niezwykle
pieknej i niezwykle groznej. Pejzaze Syberii
i krain osciennych po prostu powinny by¢
wielkim walorem tej ksigzki. A to kuleje.
Oczywiscie historyk tej wielkoSci podchodzi
krytycznie do tekstow zrodtowych, po pro-
stu weryfikujac fakty. Zestawienie Zrodet
i odkrycie przez autorke elementéw kreacji
czy zwyczajnej nieprawdy jest dla czytelnika
frapujace. Jednak przy takiej objetosci ksigz-
ki i takiej mnogosci ludzkich loséw i wyda-
rzen, przydatby sie literacki talent. Niestety,
roOwniez szata graficzna: oktadka ksigzki,
wybor ilustracji a nawet czcionka sg mato
atrakcyjne, chociaz grafikowi trzeba przyznac
konsekwencje i jednorodnosc¢ stylistyczng.
Ale efekt jest odwrotny od zamierzen.
Bo ksigzka: oktadka i ilustracje w Srodku
sg bure i ponure. Nie chodzi tutaj o wprowa-
dzanie pstrokacizny czy teczowych barw,
ale o walory estetyczne. Wiadomo, ze trzeba
pokazac¢ archiwalne zdjecia, na ktorych
sa ludzie zakuci w kajdany i udreczeni $ledz-
twem, czy wielomiesieczng drogg na zesta-
nie, ale zamiast nagrobnych ramek, w ktore
je wsadzono, mozna byto znalez¢ inne roz-
wigzanie.

Ksigzka ,Ucieczki z Sybiru” jest opo-
wiescia o ludziach, dla ktérych umitowanie
wolnosci byto najwyzszg wartoscig. To dla
niej poswiecali marng, ale zawsze egzysten-
cje, to dla niej ryzykowali zasadzenie jeszcze
surowszej kary, dla wolnosci poswiecali wta-
sne zycie a niekiedy nawet bezpieczenstwo
innych ludzi. Jednak ksigzka Wiktorii Sliwow-
skiej mowi nie tylko o uciekinierach z zesta-
nia. Jest opowiescig o pokoleniach romanty-
kow i ich spadkobiercow, ktorzy utraciwszy
wolnos$¢, wybrali wolnosé¢: godnie zyjac dla
dobra kraju, nauki, ludzi i szacunku do sa-
mego siebie.

Wiktoria Sliwowska, Ucieczki z Sybi-
ru, Iskry, Warszawa 2005, s 446



Mariusz Tomczyk
Zespot Szkot w Krasieninie

Esej o pozytkach ze ,Wspinania si¢ na Rysy”,
czyli o konkursie ,,Najlepszy z najlepszych”

Zamiast wstepu

Sobotni ranek wczesnego czerwca
2001 r. nie zapowiadat wydarzen, ktore od-
mienity zycie skromnego nauczyciela fizyki.
Wystany przez zon¢ po zakupy do nieodle-
gltego ,,spozywczaka”, odczuwat tak silny
glod, ze postanowit wspomoc si¢ produktem
pewnego amerykanskiego koncernu. Snickers
tego rana stat si¢ powodem wielkiego ol$nie-
nia. By¢ moze jest to przypadios¢ wszystkich
tizykow, iz w najmniej oczekiwanym momen-
cie przychodzi wielka idea. Oczywiscie, New-
ton miat swoja ide¢ i jabtko, ktore je zapo-
czatkowato.

Mnie nie godzi si¢ nawet z tym wielki
angielskim fizykiem réwna¢, ale mam réw-
niez swoja idee i snickersa. Pataszujac go
z wielkim porannym apetytem zrozumiatem,
ze w tym matym, brazowym batonie, jest tyle
energii, ze pozwala ona wspiac¢ si¢ na Rysy.
Ponizej w sposob juz mniej zartobliwy po-
staram si¢ opisa¢, co w moim zyciu zawodo-
wym zmienit ten poranek.

O kontekscie i celach konkursu

Ostatnie lata przyniosty szkolnictwu
w zachodniej Europie, a takze w wielu kra-
jach srodkowej i wschodniej czesci kontynen-
tu ogromne przemiany, przede wszystkim,
co do tresci ksztalcenia oraz metod dziatania
nauczyciela i ucznia. Powodem gwattownych
zmian w o$wiacie jest rewolucja informacyj-
na, ktorej nie mozna ignorowac i nie uwzgled-
nia¢ w odpowiednich zapisach programoéw
szkolnych.

W ,,Podstawie programowe;j” wyzna-
czono reformujacej si¢ polskiej szkole zada-
nia, ktore zaprezentowano jako specjalne zo-
bowiazania wobec ucznia. Celem calego pro-
cesu dydaktycznego, rowniez w gimnazjum,
jest wiec nie tylko przekazywanie wiedzy
przedmiotowej i umiejetnosci z nia zwiaza-
nych, ale takze obowiazek ksztalcenia umie-
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jetnosci kluczowych.

Do niezwykle waznych sktadnikow
kompetencji kluczowych nalezy umiejetnos¢
rozwigzywania probleméw. Wielokrotnie sta-
jemy wobec sytuacji tak zaskakujacych, ze nie
potrafimy wykorzysta¢ wczesniejszego do-
Swiadczenia, ani uruchomi¢ znanych nam
schematow postepowania. Wtasnie uczen
gimnazjum powinien wprawiac si¢ w umie-
jetnos¢ kreatywnego myslenia, by w przyszto-
$ci nawyk takiego postepowania wykorzystac
w dynamicznym spoteczenstwie XXI wieku.

Nauczyciel rozumiejacy potrzebe
wdrazania kompetencji kluczowych moze
tego dokonywac¢ nie tylko podczas lekcji. Po-
tencjalnych rozwigzan jest w tym zakresie
znacznie wiecej. Do takich form ksztatcacych
kompetencje kluczowe zaliczymy wszelkie
olimpiady i konkursy przedmiotowe.

Poniewaz konkurs ma dodany przy-
miotnik ,,interdyscyplinarny”, jest niezbed-
na wspotpraca nauczycieli blokow humani-
stycznego i matematyczno-przyrodniczego.
Warto dodac¢, ze praca zespotowa nad zesta-
wami pytan ma niematg warto$¢ dla konso-
lidacji i wzajemnego poznania si¢ nauczycie-
li gimnazjum.

Projekt wpisuje sie¢ w nowatorskie
koncepcje we wspotczesnej dydaktyce. W wie-
lu pracach z tej dziedziny przeciwstawiono
sie tradycyjnemu podejsciu przedmiotowemu
opartemu na opanowaniu izolowanej wiedzy
z danego przedmiotu. Zamiast tego zapropo-
nowano nauczanie umiejetnosci i wiedzy
w potaczeniu z umiejetnosciami kluczowy-
mi. Do nich zaliczy¢ mozna umiejetnos¢ po-
znawania procedur uczenia si¢ (przygotowa-
nie do konkursu) oraz rozwigzywania proble-
moOw (na poziomie uczestniczenia w kolej-
nych etapach konkursu). Sam konkurs spet-
nia wiec podstawowy warunek zreformowa-
nej szkoty gimnazjalnej: ,,nauczania holi-
stycznego” lub wedtug innej nomenklatury



»hauczania interdyscyplinarnego”. Ten przy-
miotnik umieszczony w podtytule konkursu
nie jest wiec przypadkiem.

Doswiadczenia historyczne Polski
wskazuja, ze warto jest zadba¢ o edukacje
mtodego pokolenia. Przyktadem niezwykle
pouczajacym jest wiek XVIII, gdy utworze-
nie Szkoty Rycerskiej i innych instytucji
o charakterze edukacyjnym, miato zapewnic
sukces niezbednym reformom. Warto wiec
wroci¢ do tej idei tworzenia elity.

Promujmy najzdolniejszych

U genezy konkursu: ,,Najlepszy z naj-
lepszych” s3 moje przemyslenia, iz wspotcze-
sna polska szkota poswieca wiele uwagi
i dziatan uczniowi stabemu, nieprzystosowa-
nemu spotecznie lub majgcemu wszelkie inne
problemy. I chwata jej za to. Pojawia sie jed-
nak jedno powazne pytanie, czy nie nastapi-
to przeniesienie srodkéw i uwagi polskiej
szkoty na tych uczniéw stabych, kosztem
tych, ktorzy sa zdolni, pracowici, dobrze si¢
zapowiadaja. Uwazam bowiem, ze elite beda
tworzyli ci drudzy. Jakie mozliwosci ma uczen
zdolny, by prezentowa¢ swoje potencjaty in-
telektualne?

Ot6z, nauczyciel moze mu zapropo-
nowac udziat w réznych formach pracy po-
zalekcyjnej. W tym zakresie kazda szkota
posiada swoje sprawdzone, a czesto i uSwie-
cone warsztatem pracy danego pedagoga tra-
dycje. NajczeSciej sg nimi przygotowania
do olimpiad przedmiotowych oraz koétka za-
interesowan. Niestety, ale ten tradycyjny mo-
del pracy z uczniem zdolnym, oprécz swoich
niewatpliwych zalet ma i kilka wad. Podsta-
wowg jest waska specjalizacja nauczyciela
prowadzacego dane zajecia. Ponadto zainte-
resowany wieloma dziedzinami uczen nie
znajdzie przeciez wiele czasu, by skorzystac¢
na przyktad z 7 takich ,,kétek” tygodniowo.
Zaproponowatem wiec konkurs, podczas kto-
rego uczen mogtby sprawdzi¢ swoja wiedze z
r6znych dziedzin wiedzy. Ten zamiar powo-
tania konkursu w nowej formule wynikat
miedzy innymi z mojego interdyscyplinarne-
go przygotowania w zakresie nauczania
przedmiotow matematyczno-przyrodniczych.
Wspotpracujacy ze mng uczniowie czesto
mieli mozliwo$¢ dostrzegania tych samych
zjawisk przyrodniczych z perspektywy: che-
mii, fizyki, matematyki.
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Najlepszy z najlepszych

Zespot Szkot w Krasieninie jest inte-
resujaca placowky dydaktyczna, miedzy in-
nymi z tego wzgledu, ze istnieje tam dobra
atmosfera dla prowadzenia eksperymentow
dydaktycznych zwigzanych z nauczaniem
holistycznym. Wspotpraca pomiedzy specja-
listami r6znych dziedzin zawigzywala sie przy
wielu okazjach, jak realizacja: programow
wymian miedzynarodowych oraz innych
o nowatorskim charakterze. Zesp6t wspotpra-
cujacych otwarcie ze sobg nauczycieli jest
podstawg sukcesu catej szkoly oraz kazdego
nauczyciela z osobna. Te przedstawione po-
wyzej wzgledy uswiadomity mi, ze moge przy-
stapic¢ do konkretyzacji mojego zamiaru przy-
gotowania konkursu o nowej, atrakcyjnej for-
mule.

Zestaw pytan zostat wspolnie opraco-
wany przez dwa zespoty tematyczne, czyli
nauczycieli przedmiotéw humanistycznych
oraz matematyczno-przyrodniczych. I po eli-
minacjach okazato sie, ze zainteresowanie
konkursem jest zaskakujaco znaczne. Posta-
nowitem sprawdzié, jak formuta konkursu
sprawdzi sie poza mojg szkotg.

Po I edycji, w ktorej uczestniczyty gim-
nazja gminy Niemce, konkurs trafit do licz-
nych szkét wojewodztwa lubelskiego. W roku
szkolnym 2005/ 2006 w jego IV czwartej edy-
cji biorg udziat szkoty z kilku powiatow na-
szego wojewodztwa. Honorowy patronat nad
konkursem ,,Najlepszy z najlepszych” od kil-
ku lat petni Lubelski Kurator O$wiaty.

Konkursowe osiagniecia

Trudno jest autorowi zwyczajnie sie
chwali¢, gdyz tak nie wypada, cho¢ jak poka-
zuje doswiadczenie czaséw wspotczesnych
warto sie dobrze ,,zaprezentowac”.

»Najlepszy z najlepszych” jako kon-
kurs interdyscyplinarny motywuje zespoty
nauczycielskie do wspotpracy w przygotowy-
waniu zestawow pytan. Ta integracja przebie-
ga pomiedzy pedagogami r6znych szkét na-
szego wojewodztwa. To sg zalety konkursu
dla nauczyciela.

A korzysci dla ucznia? Podstawowa
jest mozliwo$¢ sprawdzenia swojej wiedzy
z roznych dziedzin wiedzy nauczanych w gim-
nazjum. Nagroda dla zwyciezcy jest niezwy-
kle wartosciowa. W I edycji pewna utalento-
wana i pracowita uczennica wzbogacita sie
i swojg rodzine o zestaw komputerowy.
W drugiej edycji cenng nagroda byt rower



gorski. Nagrody w pozostatych edycjach byty
robwniez interesujgce. Warto dodac, ze nagro-
dy rzeczowe funduja sponsorzy, ktorzy nie za-
mykaja drzwi przed skromnym nauczycielem
fizyki.

Zamiast zakonczenia

Zosia ma pietnascie lat. Uczy sie
w jednym z lubelskich gimnazjow. Jej sukce-
sy szkolne wynikajg z ciezkiej pracy i zdol-
nosci intelektualnych. Dziewczyna marzy
o karierze dziennikarki prowadzacej progra-
my spoteczno-polityczne. Z zapartym tchem
obserwuje prace redaktora Durczoka. Chcia-
taby sie sprawdzi¢ w sytuacji, gdzie szybkos¢
i trafnos¢ myslenia decyduje o sukcesie. Po-
nadto Zosia chciatby sie zmierzy¢ z reakcja-
mi publicznosci na jej zachowanie.

W pewien czerwcowy poranek Zosia
staje przed nowym wyzwaniem. Bez proble-
mu przeszta juz dwa etapy konkursu. Dzi$

Agnieszka Lesnik, Anna Zuraw-Eopata
PBW im. KEN w Lublinie
Filia w Janowie Lubelskim

finat. Rozpoczyna sie gra. Zosia zajmuje wcze-
$niej wylosowane miejsce. Widzi przed sobga
kartke, dtugopis i znane jej z poprzednich eta-
poOw...trzy balony. Pada pierwsze pytanie:
Wymien cechy...Drugie... Trzecie...

Ten poranek zakonczyt sie dla Zosi
wejsciem na Rysy. Konkurs jak kazde ludzkie
dziatanie ma swoich zwolennikéw i oponen-
tow. Jednak najwazniejszy cel chyba spetnia.
Dzieki ciekawej, wrecz telewizyjnej formule,
konkurs cieszy sie rosngcym zainteresowa-
niem, co jest dla mnie, skromnego nauczy-
ciela fizyki, dowodem, ze trafitem ze swoim
pomystem w potrzeby uczniow.

Juz na koniec bardzo powaznie, nie
mozna zaprzeczyc¢, ze w dobrze pojetym inte-
resie naszego kraju wspieranie ucznia zdol-
nego, przysziej elity naszego spoteczenstwa.
Jezeli konkurs ,,Najlepszy z najlepszych” spet-
nia powyzsze zadanie jestem wraz z osobami
wspottworzacymi go bardzo zadowolony.

W Kkierunku tworzenia biblioteki aktywnej

Nauczyciele-bibliotekarze z Pedago-
gicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Lublinie
Filia w Janowie Lubelskim wykonujg swoje
obowigzki zgodnie z obranym celem i w mysl
nastepujacych zasad:

»JesteSmy profesjonalng placowka za-
pewniajaca naszym klientom korzystanie
ze zrédet informacji niezbednych w dosko-
naleniu zawodowym i rozwoju intelektual-
nym. Oferujemy kazdemu uzytkownikowi
przyjazng atmosfere i ustugi biblioteczne wy-
sokiej jakosci. Czynimy to wykorzystujac
swoja wiedze¢ zawodow3 i dostepny nam po-
tencjal informacyjny. Najlepszymi adwokata-
mi biblioteki s3 jej zadowoleni czytelnicy”.

Zadaniem dzisiejszej biblioteki jest
wypracowanie i utrzymanie wysokiego pozio-
mu wykonywanej pracy na rzecz czytelnikow
i spotecznosci lokalnej. W naszej codziennej
dziatalnoSci udowadniamy, ze biblioteka
jest to instytucja potrzebna, nowoczesna, lu-
biana, oferujgca pozyteczne ustugi. Z wtasne-
go doswiadczenia wiemy, ze biblioteka najle-
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piej stuzy spotecznosci lokalnej, promujac
i organizujac imprezy oraz przedsigwzigcia
o charakterze edukacyjnym, kulturalnym
czy wystawienniczym. Najciekawsze i najpo-
trzebniejsze okazaly si¢ zorganizowane przez
biblioteke: spotkania autorskie, promocje
ksiazek, odczyty, wyktady, prelekcje, kierma-
sze, konkursy. Staramy si¢ jak najlepiej wy-
chodzi¢ naprzeciw oczekiwaniom czytelni-
koéw, informujac ich o naszej pracy na rzecz
biblioteki. Informujemy wigc czytelnikow o:
ofercie programowej biblioteki, waznych wy-
darzeniach, nowosciach ksiazkowych, zapla-
nowanych lekcjach bibliotecznych. Propagu-
jemy przygotowywane ekspozycje materiatow
bibliotecznych: wystawy ksigzkowe, tema-
tyczne i okolicznosciowe. Organizujemy im-
prezy biblioteczne: spotkania autorskie, spo-
tkania z artystami, publicystami, przedstawi-
cielami lokalnych mediow, ludZmi kultury.
Prowadzimy warsztaty dla nauczycieli-biblio-
tekarzy. Udzielamy instruktazu metodyczne-
go dla bibliotekarzy z bibliotek szkolnych. Or-
ganizujemy wspolne akcje biblioteczne, wy-



cieczki plenerowe, organizujemy konkursy
czytelnicze, plastyczne. Prowadzimy lekcje
biblioteczne dla uczniéw. Realizujemy zgta-
szane przez nauczycieli kwerendy, opracowu-
jemy pisemne zestawienia bibliograficzne
na okreslone tematy. Propagujemy tworczosc
pedagogiczng nauczycieli. Wspotpracujemy
z lokalng prasa, publikujac artykuty z zycia
biblioteki. Udostepniamy internetowe kata-
logi zbiorow.

W dziataniach kierujemy si¢ opinia
srodowiska, a wszelkie inicjatywy podjete
przez nas stuza podnoszeniu jakosci pracy,
zwigkszeniu liczby czytelnikoéw biblioteki.
Zmiany jej wizerunku w Srodowisku - pozy-
skaniu akceptacji.

Biblioteki nie powinny wzbrania¢ sie
przed organizacja réznych przedsiewziec.
Przygotowujac zadania warto pamietaé, aby
byty one wazne, atrakcyjnie realizowane i sze-

Janusz Och
Lubelskie Centrum Edukacji Zawodowej
Lublin

roko rozpropagowane (afisze, ulotki, zapro-
szenia). Istotng wiec forma dziatalnosci,
a przy tym promocji biblioteki jest nasz udziat
w zyciu Srodowiska lokalnego: aktywne
uczestnictwo w tym wszystkim, co dzieje sie
w lokalnej kulturze, czytelnictwie i wokot bi-
blioteki. Moze to by¢ wspotpraca z pokrew-
nymi instytucjami, udziat w pracach lokal-
nych organizacji czy stowarzyszen. General-
nie: warto wyj$¢ poza biblioteke i by¢ twor-
czo aktywnym i widocznym.

Wymienione dzialania sa realizacja
koncepciji biblioteki aktywnej. Zadaniem bi-
blioteki aktywnej jest przystosowanie dzia-
falnosci do zmieniajacego si¢ otoczenia, do-
stosowanie si¢ do czytelniczych i kulturalnych
oczekiwan spotecznosci lokalnej. Chcemy, by
nasza placowka oSwiatowa lepiej stuzyta po-
trzebom edukacyjnym spotecznosci Janowa
Lubelskiego.

Moja inwestycja w Lublinie. Konkurs zawodowy

Duze obiekty uzytecznosci publicz-
nej, ktore powstaja w réznych miejscach
miasta, zainspirowaly Beate Ryczkowska
i Janusza Ocha - doradcow metodycznych
Wydziatu Oswiaty Urzedu Miasta w Lubli-
nie, do zorganizowania konkursu zawodo-
wego pt. ,,Moja inwestycja w Lublinie”.

Konkurs odbyt sie w ramach Lubel-
skich Dni Samorzadnosci pod patronatem
Prezydenta Miasta Lublina. Jego adresata-
mi byli nauczyciele i uczniowie lubelskich
szkot, szczegblnie o profilu zawodowym.
Celem konkursu byto wiaczenie mtodzie-
zy w ksztattowanie wizerunku Lublina,
zaangazowanie spotecznosci szkolnych
w proces planowania przysztosci rodzinne-
go miasta. Konkurs zastapit dotychczaso-
we turnieje na prace dyplomowe prowadzo-
ne przez Wojewddzki Klub Techniki i Ra-
cjonalizacji, Stowarzyszenie Inzynieréw
i Mechanikéw Polskich oraz inne organi-
zacje techniczne.

12 maja 2006 roku w Wojewo6dzkim Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Lublinie odbyt

sie II etap konkursu - eliminacje miejskie.



Komisja konkursowa po obejrze-
niu prac i wystuchaniu prezentacji uczniow-
skich ustalita nastepujaca wyniki:

I miejsce - ,,Energooszczedny
kompleks sportowy”. Autorzy: Jacek Dtu-
gotecki, Maciej Kazimierczak - opiekun
mgr inz. Marek Los, Lubelskie Centrum
Edukacji Zawodowej Lublin, ul. Magno-
liowa 8.

II miejsce - ,,Ekodom XXI wieku”.
Autorzy: Artur Fraczak, Michat Fraczak,
Szymon Fabianowicz, Rafat Mitura,
Krzysztof Kabata, Eryk Michatowski,
Grzegorz Niezbecki - opiekun mgr Teresa
Budzanowska, Zespo6t Szkot Elektronicz-
nych Lublin, ul. Wojciechowska 38.

III miejsce - nie przyznano.

Ponadto, przyznano wyr6znienia:

1) ,,Zagospodarowanie rzeki Bystrzyca”. Autor: Marek Zigba - opiekun mgr Andrzej Zig-
ba, Szkota Podstawowe nr 23 Lublin ul. Podzamcze 9.

2) ,Kompleks sportowy na Goérkach Czechowskich”. Autor; Jacek Zieba, opiekun
mgr Andrzej Zigba, Gimnazjum im Stanistawa Kostki Lublin ul. Sfowikowskiego 6.

W czasie uroczystego posumowania Lubelskich Dni Samorzadnosci w Ratuszu Miejskim,
laureatom i opiekunom prac konkursowych zostana wreczone dyplomy i nagrody ufundowane
przez Urzad Miasta, Lubelskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej oraz wydawnictwo eduka-
cyjne Rea.

Ilustracje wewnatrz numeru:

Jerzy Demaniuk, Anna Kawiak, Agata Kowalska, Matgorzata Maslanka,
Matgorzata Miedziocha, Aneta Osiecka, Agnieszka Paluch, Ewa Paluch, Natalia Rafalska,
Anna Rozestaniec, Barbara Wtosek - uczniowie z SP nr 23 w Lublinie
Uczniowie z Zespotu Szkoét Plastycznych w Lublinie

Krzysztof Borzechowski

Janusz Och
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